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Forord

Ideene til dette jubileumsskriftet ble til som faglge av diskusjoner om og spersmal til
begivenheter i Nordic College of Caring Science’ historie. Det fantes ikke noe samlet arkiv
for NCCS’ materiale. Svar pa vare spgrsmal fikk vi som regel ved & ga til mer erfarne
medlemmer og tidligere ledere av NCCS. Behovet for a samle foreningens materiale til et
arkiv og skrive ned NCCS’ historie ble aktuelt. Varen 2003 ble Maj-Britt Hogstrom og Laila
Tolonen forespurt om a skrive foreningens historie ut fra det materialet som var tilgjengelig.
Hogstrom og Tolonen tok pa seg dette oppdraget, som na har fart til at vi har et stort kapittel i
dette skriftet om NCCS’ historie.

Videre ble det sendt innbydelse til de tidligere lederne av NCCS, samt navaerende og tidligere
sjefsredakterer for Scandinavian Journal of Caring Sciences med forespgrsel om bidrag til et
jubileumsskrift i form av kapitler. Forfatterne har statt fritt i forhold til om de gnsket a bidra
med et kapittel om deres egen periode som leder eller sjefsredakter, eller om de gnsket a
skrive et kapittel av faglig karakter. Kapitlene fglger i tidskronologisk rekkefelge. Ulla
Qvarnstrom tar i sitt kapittel opp behovet for a danne en forskerforening i Norden hvor en
kunne dele tanker og erfaringer med andre sykepleiere som hadde begynt pa en akademisk
karriere. Kapitlet gir innsikt i hvordan foreningen blir dannet samt i de farste arenes
virksomhet. Unni A. Lindstréms kapittel handler om samhgrighet (gemenskap) som uttrykk
for vardvitenskapelig ordning. I pafglgdende kapittel framfgrer Marit Kirkevold tanker og
perspektiver om NCCS’ framtid. Dagfinn Nadens kapittel er et forsgk pad belysning og

refleksjon omkring begrepet claritas.

Foreningens tidsskrift, Scandinavian Journal of Caring Sciences er nd inne i sin 20. drgang.
Som tidsskriftets farste sjefsredaktar skildrer Kerstin Segesten oppstarten og de farste arene.
Navarende sjefsredaktar Agnes Bjern beskriver i sitt kapittel tidsskriftets naveerende

situasjon. Sammen gir kapitlene innblikk i en utrolig utvikling for SJCS.

Historien er en ballast for framtiden. NCCS har na sin farste nedskrevne historie. Vi haper at

dette jubileumsskriftet har interesse bade i og utenfor foreningen, og at unge som er i starten



pa sin akademiske karriere kan la seg inspirere av den entusiasmen som har preget

foreningens historie.

Oslo, Gévle, Bergen, Kgbenhavn i mars 2006

Dagfinn Naden
Lennart Fredriksson
Eva Gjengedal

Susan Rydahl Hansen
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Nordic College of Caring Science (NCCS) — de forsta 25 aren

Maj-Britt Hogstrom, HVL
Sekreterare NCCS 1990-1997

Laila Tolonen, HVL
Sekreterare NCCS 1987-1990

Inledning

Denna historiska Oversikt studerar verksamheten inom Nordic College of Caring Science
(NCCS) under &ren 1980-1989 och 1990-1999 samt under aren 2000-2004. Aren 2005 och
2006 innebér forberedelse for Nordic College of Caring Science 25-ars jubileum och dessa ar
ingar darfor inte i denna Oversikt. Vi soker tankar som ligger till grund for foreningens
uppkomst och de vetenskapliga visioner vi moter i det dokumenten berattar. Ur
dokumentationen kan lasas att manga personer och manga handelser ar av betydelse inom
sammanslutningens verksamhetsfalt, dokumenten visar pa engagemang och deltagande.
Konferenserna och medlemskontakterna ar manga. Den Gvergripande fragan i vart arbete ar;
finns ett centrum i denna mangfald? Finns monster som visar pa ett deltagande i specifika
skeden i ett nordiskt vetenskapligt samarbete? Uppgiften i detta arbete ar att fanga in
sammanslutningens verksamhetsidé och félja upp formen for den, dess spridning och dess
utveckling. Nordic College of Caring Science har, huvudsakligen, en barande uppgift. Den ar
att utveckla, stodja och sprida den vetenskapliga kunskapen nationellt och internationellt.

Detta &r &ven inriktningen i detta arbete.

Milstolparna i 6versikten ar verksamheten sadan den framtrader under tiden fran arsméte till
arsmote med tillhorande konferenser. Milstolparna har genom aren forflyttats. Under storre
delen av 1980-talet hittas milstolparna under ett formellt verksamhetsar. Under 1990-talet och
under borjan av 2000-talet har milstolparna forflyttats och later sig inte inordnas under
begreppet “verksamhetsar” eftersom arsmotet med vetenskaplig konferens flyttats fran host

till var.



Dokument, texter, atergivning och tolkning

Det primédra kéllmaterialet i Oversikten omfattar ett grundldggande brev, medlemsbrev
(Rundbrev), dokument fran styrelseméten, dokument fran arsmoten, samt dokumentationen
fran konferenserna. Protokollen fran styrelsemotena &r korta samtidigt som de fokuserar
information behdvliga i arbetsprocessen. De tilldgnas planering och organisering av de
aktiviteter som styrelsen vidtar infor arsméten och konferenser. Styrelsemotena forsiggar
under arens lopp oftast som telefonmoten. De slutgiltiga avgérandena gors pa arsmétena som
ar det beslutsfattande organet i sammanslutningen. Dokumenten fran drsmotena ar darmed
informativa kéllor. Cirkulationen mellan medlemslanderna ar dock tidsdryg och dokumenten
hittar under artiondenas lopp inte alltid "hem”. Dessa administrativa rutiner underlattas dock
da den elektroniska informationsvagen tar vid. Den “vagen” ar kort men berdr i princip inte

detta arbete. Vi vandrar dverlag i arkiven med sina dokumenterade texter.

Under 1980-talet & motena och konferenserna och dérmed &ven dokumenten mera
sparsamma till antalet &n under 1990-talet och bdrjan av 2000-talet. Rundbreven och
dokumenten fran konferenserna ar 6ver lag allt mera informativa och bérjar smaningom fa ett
storre utrymme. Rundbreven har andrat karaktar under tidens lopp. Fran att ha varit korta
informationsbrev till medlemmarna blir de en god férmedling av forskning, debatt och
formedling om aktuella vetenskapliga ron och konferenser. Detta paverkar alltmer aven valet
av kallor i detta arbete. De vetenskapliga debattinlaggen i rundbreven, abstrakten fran
konferenserna liksom ordférandenas aterkommande halsningar, som till sin utformning val
pekar pa inriktningen i tidevarvet, utgor vardefulla kallor. Uppmarksamheten fokuserar
darmed spontant dessa. Naturligt &r att dokumenten inte tacker alla handelser i konferenserna
eller i de diskussioner som Nordic College of Caring Science &r involverad i. Kallmaterialet
som hittas i arkivet kan dock val skattas utgora det vésentliga trots att det inte &r heltdckande.

Nagra ar, nagon period &r i strre grad tackta an andra.

Vad det ar som gor att vissa framforda tankar, vissa ron, far fotfaste i en viss tid gar utanfor
granserna for detta arbete. Vara forsok att utlasa motiven bakom vad forskarna gor”, racker
inte till for att besvara alla de fragor som kan stallas. En dylik insikt kraver djupare insyn och

vidare horisonter an vad dokumenten kring “past events” i detta arbete bjuder pa.



Dokumentens utformning och giltighet

Négra andra upptackter om dokumentens giltighet kan aterges. Dokumenten &r tidsbundna,
vilket dr avgorande i manga riktningar. For manga deltagare forandras bade akademisk grad
liksom institutionstillhérighet under de 25 ar som har beskrivs. De olika, deltagande,
organisationerna/institutionerna byter under arens gang, manga ganger, bade administrativ
tilln6righet och benamning. Dokumenten i sig ar inte alla ganger renodlade angaende dylika
former av data. Valet av kallor faller dock pa dokument som kan klassas som formella och i
nagon form “tryckta” samt formedlade inom sammanslutningen. Handskriven text i form av
anteckningar fran méten och konferenser beaktas inte. Elektroniska meddelanden faller dven
utanfor valet av kallmaterial. Forfattarna stravar dartill till en harmoni 6ver artiondena och
valet av kallor och antal ar Gvervagt sa att en samstammighet bevaras. Dylika 6vervaganden
tar fasta pad att tyngdpunkten pa artiondena ar likartad till sin omfattning trots att
informationsutbytet liksom en véxande verksamhet utokas med tiden.

Medvetna dilemman finns i denna historiska dverblick. Texten ar stallvis upprepande och
formell, vilket ar avsiktligt med tanke pa lasare som inte ar fortrogna med 1980- och 1990-
talen. Helhet efterstravas dock. De valda och citerade texterna ar forkortade, atergivningen av
de berattande dokumenten kréver denna frihet. Hanvisningarna till de angivna kallorna, foljer
inte heller alla ganger givna skrivregler, eftersom dokumentens formella utformning varierar.
Att bevara sammanhang och mening i det sagda &r dock en kontinuerlig, standigt levande och
medveten avsikt. Detta uppnas genom upprepad lasning av de valda texterna. ”Inkénnande”
karaktariserar ofta dven valet och atergivningen av texterna. Det ar dock mera fortjanstfullt att
betrakta detta arbete som en essd, dn en strikt historiskt bearbetad text, trots att ett historiskt

grepp efterstravas.

Spraket med sina begrepp aterspeglar det aktuella tidsskedets ledande tendenser och bejakar, i
sig, darmed en inriktning bakom temata och begrepp. Spraket bakom forfattarnas “penna” &r
svenska, narmare bestamt det finlandssvenska sprakbruket. Orienteringen till de Ovriga
nordiska spraken baserar sig pa formell atergivning. De valda texternas ursprungssprak,
svenska, danska, norska och islandska, aven engelska, ar bevarade. P& detta sétt skapas,
overraskande manga ganger, en dialog mellan de "talande”. Detta ser vi forfattare som
konsten i vart arbete, dvs. att se och tala med “den andra”. Pa detta satt har tidevarvens
genuina sprak, ord och begrepp bevarats. "Att bevara” den historiska karaktaren i texterna ar

att lata en tilltro till ett delvis “frammande” vittnesbord leva (1). En medveten, explicit



tolkning &r 1ag. En stravan till att sammanbinda texter forekommer da “handelser” obénhorligt

staller krav pa broar. Stodjande litteratur har darmed avsiktligt sparsamt tillkallats.

Detta arbete bar ytterligare pa en princip i sprakbruket. Forflutna handelser finns i sig inte
langre, men det skrivna ordet &r lika narvarande for oss idag som for sina forfattare i gar (2).
Med detta som hanvisning anvands presens. Orden ar salunda bade budbérare fran det
forflutna och en nérvarande rost. Valda episoder beskriver handelser som kan lanka samman
det forgangna och nutiden samt, eventuellt dven rikta siktet mot en framtid.

Med utvecklingen av informationsférmedlingen forandras kontakternas karaktar. Nordic
College of Caring Science stiger smaningom in i it-teknologins tidsalder. Hemsidan och e-
postkontakter &r utlysta och efterlysta. Dessa skall betjana medlemmarna under kommande
artionden. Denna Oversikt baserar sig dock pa ett traditionellt historiskt arkiv av olikartade
dokument efter att dessa har tillryggalagt vagen fran land till land. Pappersarkiv slits.

DEL 1
Idén fods...
Verksamheten under aren 1980-1989 (1)

Vard- eller omvardnadsvetenskapen har sina rotter i tidigt 1960-tal da influenser fran
foregangslandet USA nar Norden. Under 1980-talet mognar idén att fanga in den utveckling
som sker inom de nordiska granserna. Behovet av ett vetenskapligt samarbete Over
landsgranserna identifieras. Idén till en samnordisk vetenskaplig sammanslutning fods i maj
1980, da nagra framsynta vardforskare vid en forskarkonferens i Cardiff, England tr&ffas och
det vetenskapliga samarbetet diskuteras. | ett brev till kolleger skriver PhD Ulla Qvarnstrom i
augusti 1980:

Kéra Cardiffare,

Vi var en grupp engagerade sjukskaterskor fran de olika nordiska landerna som
deltog i den konferens i nursing research som holls i Cardiff i slutet av mars i
ar. Pa den konferensen hade vi tid och majlighet att talas vid en hel del. |
anslutning till dessa helt informella méten forde jag fram tanken om grundande
av en internordisk sammanslutning av vetenskapligt arbetande och intresserade
sjukskaterskor helt utanfor de fackliga organisationernas verksamhetsomrade —
ett “Nordic College of Nursing Science” sa att sdga. Sjalv har jag funderat

! Laila Tolonen, hv.lic, Helsingfors, Finland har studerat dokumentationen under &ren 1980-1989.



lange pa detta och kéanner ett véxande behov av ett forum dar rent
vetenskapliga fragor och tankeutbyte i form av idéer, goda rad, fragor rérande
metodproblem, strategier, vagar for framkomlighet vad galler PR, kongresser,
publicering av alster kan ske (3).

Brevet ar daterat 22 augusti, 1980. Ulla Qvarnstrom foreslar ett mote under samma host vid
Institutt for sykepeievitenskap, Universitetet i Bergen. Brevet sandes vidare inom de nordiska

ldanderna och inom foljande kontaktnat:

Kerstin Andersson, Goteborg, Sverige

Catharina Lindencrona, Uppsala, Sverige

Hjordis Bjorvell, Stockholm, Sverige

Elisabeth Hamrin, Uppsala, Sverige

Astrid Norberg, Umea, Sverige

Agnes Bjorn, Edinburgh, Skottland/Képenhamn, Danmark

Katie Eriksson, Helsingfors, Finland

Initiativtagare ar saledes prof. Ulla Qvarnstrém, en av de forsta disputerade inom varden i
Sverige. Hon disputerar under temat “Patients’ reactions to impending death. A clinical

study” vid Institutionen for internationell pedagogik, Stockholm, Sverige (PhD) (4).

En interrimsstyrelse sammankallas till konstituerande méte i november 1981. Medlemmar &r
Ulla Qvarnstrom, ordférande, Norge, Agnes Bjérn, Danmark, Esther Gjertsen, Norge, Kerstin
Andersson, Sverige och Catharina Lindencrona, Sverige. Sammanslutningens arbetsnamn blir
Nordic College of Nursing Science. Prof. Ulla Qvarnstrom blir sammanslutningens forsta

ordférande och drivande kraft (5).

1. Nordic College of Caring Science tar form
Verksamheten under aren 1980-1981

Efter forslaget om en sammanslutning med forskningsanknytning tar diskussionerna vid. Det
ar, sasom forutspatts, samtal kring definitioner och intresseféalt. Efter mdtet i Cardiff
vidareutvecklar en arbetsgrupp idén och utarbetar dven ett stadgeforslag samt tillsatter en

interimsstyrelse. Vid det konstituerande arsmotet i Bergen, 8 november 1981, gar asikterna



delvis isér. Ett antal (41) intresserade sjukskoterskor med olika grad av vetenskaplig
forskning deltar (5).

Sasom arbetsnamn fér sammanslutningen anvands “Nordic College of Nursing Science” av
bade arbetsgruppen och interimsstyrelsen fram till det konstituerande motet. Benamningen
fastslas dock annu inte. Man vill ge medlemmarna mojlighet att diskutera sammanslutningens
namn. Medlemmarna skall fore arsmotet, senast den 11 juli 1982, komma med forslag.
Sammanslutningens namn “Nordic College of Caring Science” befasts efter diskussion vid
arsmotet 1982 (6).

Syftet med det vetenskapliga samfundet &r:

Att framja den vetenskapliga utvecklingen inom det tvéarvetenskapliga félt som
utgor grunden for all omvardnadsverksamhet. Denna vetenskap innebar
studium av de genuina lagar och logiska samband som styr de manskliga
villkoren vid hélsa, sjukdom, livslanga handikapp och forestdende dod samt
villkoren for forebyggande av ohdlsa. Utifran kunskap om den friska
manniskan  ur ett  biologiskt,  psykologiskt, antropologiskt  och
samhéllsvetenskapligt perspektiv skall denna disciplin skapa vetenskaplig
kunskap om maénniskan i samband med hdlsa, olika typer av sjukdom,
handikapp samt forestaende dod inom livscykelns olika stadier. NCCS uppgift
ar att utveckla, stoédja och sprida den vetenskapliga kunskapen nationellt och
internationellt (7).

Efter diskussion angaende begreppet “caring” i forhallande till begreppet "nursing” beslutas
att stanna for det bredare begreppet “caring”. Syftet med sammanslutningen diskuteras utifran
formuleringen i stadgarna (81). Det finns synpunkter pa utformningen “det tvarvetenskapliga
faltet som utgor grunden for all omvardnadsvetenskap” samt pa vad “vetenskap” innebar.
Formuleringen "tvarvetenskapligt falt” ifragasatts samtidigt som begreppet “fenomen” bor
inforlivas i formuleringen. Stadgarna pekar nu pa sammanslutningens vetenskapssyn, dvs. det
tvarvetenskapliga. | sin bdrjan har sammanslutningen hjélp av att studera andra vetenskaper
och diskuterar livligt kvantitativa och kvalitativa metoder och deras tillampning inom

omvardnadsforskning. Benamningar och stadgar faststalls vid arsmotet 1982.

Senare skriver prof. Qvarnstrom i sammanslutningens tidskrift dels om den historiska
bakgrunden till féreningens uppkomst dels om dess framtid. Hon skriver om féreningens

framtidsvisioner under rubriken “Historical background and Aims for the Future”:



One of the most important activities of the association has been to start a
scientific journal. After several years of hard work the international scientific
journal, Scandinavian Journal of Caring Sciences is now in operation for the
second year. Another important task for the NCCS is to develop internordic
research cooperation. One research project focusing on the elderly and their
living conditions is at the planning stage (8).

Smaningom tillkommer en presentation (folder) ar 1987 av sammanslutningen (9). Den bar

informationen:

”En intresseorganisation for forskare inom
-omvardnad
-hoitoty6
-pleie og omsorg
-sundhets- og sygepleje

-hjakrun.”

Forutom att den talar till forskare inom alla de nordiska landerna erhalls anvisningar om
medlemskap. Information angaende sammanslutningens verksamhetsformer inkluderas.
Nordic College of Caring Science forverkligar sina syften genom arliga studiedagar,
alternativt vetenskapliga konferenser och genom information till sina medlemmar.
Sammanslutningen fungerar som ett stéd- och kontaktorgan for aktiva forskare. Den
uppehaller en vetenskaplig tidskrift: “Scandinavian Journal of Caring Sciences” samt
uppehaller en beredskap for definitions och “policy” fragor. Denna presentation har genom
aren bevarat sin natur och anvands i dag lika frekvent som ar 1981. Det forsta
forskningssymposiet forsiggar i Bergen ar 1981, dar deltagarna far ta del av nordiska
forskningsprogram huvudsakligen dock fran vérdlandet Norge (10). Ytterligare information

om detta program star inte att finna.

2. Vardvetenskapens vetenskapssyn penetreras

Verksamheten under ar 1982

Redan 1982 halls den andra i ordningen av konferenser. Denna forsiggar vid Helsingfors
svenska sjukvardsinstitut, Helsingfors, Finland (11) och vetenskapens vetenskapssyn

debatteras.



Vardvetenskapens territorium

Huvudforelasare ar prof. Ingmar Porn, Filosofiska institutionen vid Helsingfors universitet,
som talar for det dubbla perspektivet pa "omvardnadsforskning”. Under temata "Omvardnad
som vetenskap — nagra vetenskapsteoretiska aspekter”, diskuterar prof. Pérn omvardnad ur ett
vetenskapsteoretiskt perspektiv. Han betecknar vetenskapens natur sasom en konstellation av
vetenskapliga kunskaper vars struktur och dynamik skall, sasom i andra vetenskapliga
sammanhang, styrkas av problemets art. Darmed konstaterar han att vardvetenskapen har
foretradare inom vardlaran som sina uppdragsgivare. Vardfunktionens metoder och tekniker
byggs i vaxelverkan utifran vardvetenskapens kunskaper. Denna funktion ger forelasaren
benamningen “program”, vilket anses vara ett positivt tillskott till forstaelsen av relationen

vetenskap — praktisk verksamhet.

Vid en ytterligare precisering av vardvetenskapens territorium tar han utgangspunkt i

hélsobegreppet. Prof. Pérn gor en distinktion mellan a ena sidan manniskan som ett

naturfenomen och & andra sidan manniskan som ett kulturfenomen.

Prof. Ulla Qvarnstrdm och FD Gunnar Svensson, Képenhamn, Danmark kommenterar senare
prof. Pérns inlagg. Vid aspekten av manniskan som naturfenomen galler fran metodsynpunkt
de metoder som anvénds for kunskapsuppbyggnad inom naturvetenskaperna. Vid den senare
aspekten av ménniskan som kulturfenomen géller de metoder som utvecklas inom humaniora
och samhallsvetenskaper. For ett fullstandigt studium av manniskan i en omvardnadssituation
torde det vara nodvandigt med bagge dessa perspektiv. Deras inlagg ingar dven i Rundbrevet
1/1983 (12). | rundbrevet kommenteras dven konferensens andra del, som utgdr en
presentation av den forskning som bedrivs vid Kuopio universitet och vid Tammerfors

universitet i Finland samt aven vid Helsingfors svenska sjukvardsinstitut, Finland.

Av forskningen vid Kuopio universitet i Finland presenterar prof. Sirkka Sinkkonen
forskningsprojekt som aterspeglar tillampningen av ett vidstrackt metodspektrum. Metoder
som presenteras &r qvasiexperiment, kliniska forsok, fallstudier, direktobservation, surveys
med epidemiologisk ansats. Bitr. prof. Sirkka Lauri, presenterar aktionsforskning som metod,
dess karakteristika och applicering pa vardprocessen. Projekten i Kuopio tar ofta sin
utgangspunkt i problemomraden som egenvard, primarvard, patientutbildning och
hélsoupplysning. FD Hertta Kalkas, Tammerfors universitet i Finland presenterar

forskningsprogrammet vid detta universitet. Tyngdpunkten laggs pa forskning kring aldrandet



och aldreomsorgen, evalueringsforskning, teoriutveckling samt studier av praktiska problem i

varden.

Vid utbildningsprogrammen “master degree in nursing” vid Kuopio universitet och
Tammerfors universitet ges omraden som administration och “Public Health” ett betydande
utrymme. Vardforskningsprogrammet vid Helsingfors svenska sjukvardsinstitut, Finland
presenteras av rektor, FD Katie Eriksson. Speciell uppmérksamhet &gnas forskning om
kontinuerlig individuell handledning och utveckling av vardvetenskapens vardlaror. FK Unni
A. Lindstrdm och FK Marianne Panelius, agnar speciellt intresse &t dels psykiatrisk vardlara
dels perioperativ vardlara. Den finlandssvenska vetenskapliga utbildningen inleds senare &n
den finsksprakiga. | detta ssmmanhang kan konstateras att ar 1987 grundades Institutionen for
vardvetenskap vid Abo Akademi, Pedagogiska fakulteten i Vasa. Omstéllningarna inom den
akademiska sfaren forde med sig att all svensksprakig akademisk utbildning i vard

koncentrerades till Abo Akademi, Pedagogiska fakulteten i Vasa.

Lakarkaren i Sverige med i debatten

Ar 1982 deltar lakarkaren i Sverige i debatten angéende omvardnadsforskning och vetenskap.
En undran Over vad detta kan vara fraga om uppstar inom den medicinska vetenskapen.
Lakaresallskapet i Sverige onskar diskutera fragan och sammankallar till en diskussion under

temat: "Omvardnadsforskning — hot eller hjalp?”

Landstingsrad, direktdren fran Sjuk- och socialvardens planerings- och rationaliseringsinstitut
Spri, generaldirektéren for Socialstyrelsen, professorer och representanter for Sveriges
Lakarforbund, Svenska Lakaresallskapet och Svenska hélso- och  sjukvardens
tjanstemannaférbund SHSTF inbjuds. Programmet upptar foljande anféranden, alla fran
Sverige (13).

— "Vad ar omvardnadsforskning? Bakgrund, behdrighet, utbildningsformer, omfattning och
inriktning belyses”. Anfdrandet inleds av studierektor Karin Harms-Ringdahl vid Karolinska

institutet, Stockholm.

"Finns en sarskild forskningsmetodik i omvardnadsforskningen?”  Prof. i
omvardnadsforskning vid Umea universitet, Astrid Norberg haller anférandet. Hon &r en av

de forsta vardforskarna i Norden.



— "Hur granskas, prioriteras och understods projekt i omvardnadsforskning?” Prof. Henry

Danielsson, fran Medicinska forskningsradet i Sverige inleder.

| en artikel i Lakartidningen nagot senare far rubriken fér diskussionen emellertid en annan
utformning. Den lyder "Omvardnadsforskning — en gékunge i boet eller berikande livskamrat

for medicinen?” (14).

Det hotfulla anses besta av konkurrens angaende forskningsmedel och tjanster, kanske risk for
detronisering av lakare. Hjéalpen kan besta i vidgade forskningsfragor for patientens basta.
Lékartidningen foljande ar aterkommer till fragan under titeln ”Nya attityder”. Tidskriften
uttrycker en oro over att forskningen kan bli mangfacetterad men ytlig. Det ar dock onskvart
att stodja metodutvecklingen inom omvardnadsforskningen. Ett 6vergripande 6nskemal &r att
medicinska forskare och larare fungerar som handledare. Senare kallas professorer inom
omvardnad att ta 6ver handledningen dock utan att gora avkall pa samarbete med andra

vetenskapers foretradare (15).

Samtidigt arbetar sammanslutningen pa medlemsinformation genom rundbrev och
konferenser. Mdjligheterna att anséka om medel for att bilda en fond for att stodja
vardforskningen diskuteras pa arsmotet. Fonden skulle utgora en stipendiefond. En
arbetsgrupp bildas for att utveckla forslag till arsmotet ar 1984 utgaende fran en utredning av

lokala forutsattningar.

Arbetsgrupp for framjande av vardvetenskapligt arbete

Vid arsmotet 1982 i Helsingfors tillsatts en arbetsgrupp for att arbeta vidare med de
intentioner foreningen tar sig an redan fran starten. Denna arbetsgrupp far i uppgift att
utveckla tankar och idéer, som mojliggdér en gemensam bas for utvecklingen av en
omvardnadsvetenskap. Gruppen bestdr av Kerstin Andersson, Goteborg, Sverige (till varen
1983), darefter av Kjell Kristoffersen, Bergen, Norge, Bertil Carlson, Véxjo, Sverige, Henny
Olsson, Linkoping, Sverige och Ulla Qvarnstrom, Bergen, Norge. Britta Svensson,
LinkOping, Sverige deltar i tva av arbetsgruppens moten. Gruppen arbetar med identifikation
av vetenskapsfaltet. "Omvardnadsvetenskapen — vardens utgangspunkt, olika begrepp och
dess innehall” &r temat. Arbetsgruppen konstaterar att de begrepp som anvéands inom varden

ar oklara. Mot bakgrund av detta, kommer arbetsgruppen fram till att det ar nédvandigt att
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arbeta med de centrala begreppen inom omvardnaden, med syfte att tillfora de olika

begreppen intersubjektivitet (16).

3. Begreppsbildning — vetenskapens hérnstenar
Verksamheten under aren 1983-1984

Foljande konferens, ar 1983, halls i Goteborg under temat “Omvardnadsvetenskapens
fundament — begrepp som vetenskapens hornstenar” (17). Som huvudforeldsare kallas prof.
Hakan Tornebohm fran Goteborgs universitet i Sverige. Prof. Toérnebohm beskriver
vetenskaper som utvecklingsbara komplex. Motsvarande galler &ven vardvetenskap.
Vetenskaper bygger pa sociokulturella inslag, dessa forandras och forskningsomraden
specialiseras, andrar inriktning eller gar samman. Vetenskapen undergar darmed en “kulturell
metabolism”. Forskningsinriktningar etableras i den sociokulturella sfaren genom att de far en

organisatorisk-institutionell férankring. Han patalar:

For att forsta framvéxten av omvardnadsforskning maste man undersoka bade
de vetenskapliga som de sociokulturella faktorerna. Olika kulturelement tar
forskarna till sig i form av en varldsbild, manniskobild och
sjukdomsuppfattning samt som en vetenskapssyn enligt frdgan om vad som
kannetecknar en vetenskap. Forskaren férvarvar en kompetens och far vissa
intressen. Dessa bildar tillsammans paradigmet. Paradigmet kan vara
omedvetet for forskaren och kraver artikulering samt tolkning genom
hermeneutisk vetenskapsteori. Aven en institution avspeglar ett paradigm.
Paradigmets grundelement &r vetenskapssyn, varldsbild, kompetens och
intresse (18).

Prof. Térnebohms tankar kommer att pragla mycket av den vidare utveckling som det vard-
och omvardnadsvetenskapliga tankandet under 1980-talet och dven senare, speciellt i Sverige
och Finland, gar igenom. Prof. Géran Hermerén vid Lunds universitet, Enheten for medicinsk
etik, Sverige presenterar begreppsanalys. Han avslutar sin forelasning med att analysera val sa

viktiga begrepp inom varden sdsom trygghet och smarta.

| de foljande diskussionerna fokuseras begrepp sasom forstaelse, vardtyngd, kontinuitet, kris
samt “coping”. Forslag till olikartade preciseringar gors. Konferensen diskuterar dven
forskningslaget i Norden. Sammanfattningsvis kan ségas att konferensen, liksom foregaende

konferens, skapar viktiga ramar for klargérande av vetenskapens granser i detta skede.
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Hypotesprdévning och teoribyggnad

Temat for foljande konferens ar 1984 ar "Hypotesprévning och teoribyggning”. Konferensen
halls i konferenscentret i Holmenkollen utanfor Oslo, Norge (19). Sasom férelasare inbjuds
ater prof. Ingmar Pérn fran Finland och prof. Géran Hermerén fran Sverige. Bada aterkommer

till sina inlagg fran foregaende konferens.

Prof. P6rn stannar denna gang upp infor begreppssystem, vars kriterier ar data som verifierar
och forklarar teorin. Han fragar om vardvetenskap &r en teoretisk eller en empirisk vetenskap.
Han utgar fran en definition av teori sdsom en satsmangd, pa sa satt att de satser som ingar har
samband med varandra. Han granskar axiomatisk metod i form av grundldggande satser som
betraktas som sanna. Han belyser dven hypotetiskt deduktiv metod samt férdelar med

hypoteser. Prof. Porn fortsétter sitt anforande med att illustrera hypotesbildning (20).

Diskussionerna ar betydelsefulla, sasom vid alla konferenser. Fragestallningarna ar relativt
nya men noddvéandiga for en spirande vetenskap. Vid varje symposium vaxer antalet
forelasningar och presentationer av medlemmarnas egna forskningar, forskningsidéer och
forskningsplaner. Call for abstracts” infors i inbjudan till symposierna och smaningom inleds

presentati oner av posters.

4. Emotionernas natur och struktur
Verksamheten ar 1985

Kénslor/emotioner ar grundlaggande element i varden. Konferensen samt arsmotet ar 1985
halls i Finland vid det svensk-finska kulturcentret Hanaholmen i Esbo. Temat for konferensen
ar "Emotionernas natur och struktur — relevans for varden” (21). Prof. Ingmar Porn &r
inbjuden géastforeldsare. Han ar nu val fortrogen med sammanslutningens syften och
stravanden. Han kallas smaningom till hedersmedlem. Prof. Porn inleder konferensens
huvudtema. Temat diskuteras och sammanfattas i plenum. Presentationerna av posters pagar

under konferensdagarna.

En av konferensdagarna agnas at presentation av forskningsprojekt. Prof. Ulla Qvarnstrom,
Norge analyserar begreppet "livskvalitet”. Hon séger:
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Da skepnaden (skebnen, norska) inte dr den viktigaste faktorn for hur livet
gestaltar sig, kan lycka eller livskvalitet inte heller sédgas vara en gava av
Gudarna, hévdar Democritus. Han ser vélbefinnande som en foreteelse som
uppstar nar manniskans erfarenheter star i samklang med varandra — da hon
upplever harmoni och jamvikt i sig sjalv. Democritus forliknar detta
harmoniska jamviktstillstind med jamvikten pa havet. Nar naturens krafter ar i
jamvikt ligger havet spegelblankt. Democritus idé angaende tillfredsstallelse
med livet &r att tur och &godelar inte ar tillrackliga for ett lyckligt liv. Yttre
framgang &r inte nog. Inre omstandigheter spelar definitivt storre roll (22).

Genom aren diskuteras tillblivelsen av en egen tidskrift for att ytterligare ge forskare inom
sammanslutningens intresseomrade mojlighet till publicering. Under ar 1987 forvantas det

forsta numret av tidskriften Scandinavian Journal of Caring Sciences (23).

5. Kausalitet i ett filosofiskt perspektiv
Verksamheten ar 1986

Konferens- och arsmotesarenan ar 1986 ar WHQO’s Europakontor i Kopenhamn, Danmark.
Programmet upptar en presentation av WHQO’s "Nursing Program”. Dr. Per-Gunnar Svensson
star vard for konferensen (24). Det stora intresset i WHO’s verksamhet just nu ar "Halsa for
alla & 2000”. WHO upplevs som ett centralt fysiskt och andligt europeiskt rum, dar en dialog
kring ett av vardvetenskapens centrala begrepp “hélsa” mojliggors pa basta satt. En
presentation av sambandet “Health Technology and the Caring Science” inleder dagarna.
Konferensens gastforelasare ar prof. Uffe Juul-Jensen vid Aarhus universitet, Danmark. Hans
val av tema &r “Kausalitet ur ett filosofiskt perspektiv’. Dagarna fortldper med forskning
inom varden. Mag. Art, avdelningslarare Tine R. Eriksen vid Danmarks
sygeplejerskehojskole, Képenhamn talar under rubriken ”Kvindederoller i sygeplejen” (25).

MPhil Agnes Bjorn, Dansk Institut for Sundheds- og Sygeplejeforskning redogér for
forskningsprojektet “Ett skridt mot sundhet” (26). Forskningsprojektet verkstalls och
dokumenteras under titeln ”Ett intensiveret program for pleje og rehabilitering i hospital og
hjem for mennesker med opereret hoftenser femurfraktur — Demonstration og Evaluering”.
Projektet paborjas ar 1985 i samarbete med World Health Organization, EURO. Avsikten ar
att skapa ett program som samtidigt utgér en modell for vard och en effektiv rehabilitering.
Forsoksgruppen bestar av kvinnor, 65 ar och aldre. Demonstrationsdelen ar den egentliga

modellbeskrivningen. Modellen bestar av fyra delar; den teoretiska delen, den kliniska delen,
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den undervisande/implementerade delen och funktionsbeskrivningen. Relationerna,
manniskans biologi, manniskans miljo, hennes livsstil samt halsovardsorganisationen utgor
grundelementen.  Projektgruppen arbetar metodologiskt utifran den  kvalitativa
forskningstraditionen dar djupintervju utgor en central metodik. Forskningsassistent Dorrit
Schmidt diskuterar evalueringsaspekten och den experimentella och kvalitativa balansen
mellan metoder i denna typ av forskning. Avsikten ar att hitta standardmetoder kring vard och

rehabilitering med bade individuellt anpassning som majlighet till generalisering.

Forsta ordférandebytet

Arsmoétet 1986 star infér nyval av ordforande enligt stadgarna. Ny ordférande &r dr. med. vet.
Anna-Christina Ek fran Linkoping, Sverige. Ek disputerar vid LinkOpings universitet,
Medicinska fakulteten i maj ar 1985. Hennes avhandling béar titeln: “Pressure sores — a
problem in Nursing Care. A study of skin blood flow, risk factors, prevalence, prevention and
treatment in long-term care patients” (27). Hon besatter sedermera en professur vid

Linkdpings universitet.

Arsmoétet ser aven 6ver stadgarna for foreningen for att genom styrelsen komma med forslag
till fornyelser vid foljande arsmate. Speciellt skall valperioderna granskas samt ett forslag om
institutioner kan ansluta sig som medlemmar. Denna fraga har dven senare aktualiserats och
svaret hittas i presentationen av NCCS: "Medlemskap beviljas aktiva forskare och/eller larare

inom forskarutbildning eller motsvarande inom sammanslutningens verksamhetsfalt” (28).

Prof. Ulla Qvarnstrom avtackas for ett banbrytande arbete och stort engagemang sasom
initiativtagare till NCCS. Hon har fungerat sedan 1980 sasom ordférande och ar en verklig
inspirator. | foljande rundbrev, det forsta 1987, tackar Anna-Christina Ek for fortroendet som
nyvald ordférande och uttrycker en férvissning om att hon tillsammans med den nya styrelsen
skall gora allt for att fortsatta NCCS arbete. Samtidigt berattar hon att man nu vantar pa den

nya vetenskapliga tidskriften ”Scandinavian Journal of Caring Sciences”.
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6. Transkulturell omvardnad och kvalitativa metoder
Verksamheten &r 1987-1988

Foljande konferens ar 1987 hamtar sin huvudforelasare utanfor Norden. Prof. Madeleine
Leininger, College of Nursing, Wayne State University, Detroit, USA tillkallas (30).
Konferensen halls vid Sophiahemmets sjukskaterskeskola i Stockholm. Prof. Leininger
redogor for kvalitativa metoder speciellt inom transkulturell vard, vilket sdsom &mne
inspirerar mangen forskare och vardutbildare i Norden. Prof. Leininger tolkar begreppen
antropologi och etnografi. Enligt henne definieras etnografi i en enkel mening sa som:

...the systematic process of observing, detailing, describing, documenting, and
analyzing the lifeways or particular patterns of a culture or subculture in order
to grasp the lifeways or patterns of the people in their familiar environment
(31).

Eftermiddagen och foljande dag dgnas at internationell vard inom olika omraden. ”Vad kan vi
ge och fa i kontakt med U-land?”, reflekterar prof. Vivian Wahlberg fran Stockholm, Sverige
over. Birgit Negussie, FK, Stockholm tar deltagarna med till “Traditionell férlossningskonst”
bland &ldre kvinnor i Etiopien. Dagen avslutas med gemensam supé, denna gang i Vijnjas
Vinkéllare, Valhallavagen, Stockholm. Konferenserna innehaller bade kunskap och

livsnjutning.

”Smarta och smartlindring hos spadbarn” med dr.med.vet. Gunnel Elander, Lund som
foreldsare tar vid den andra dagen. FL Anneli Sarviméki, Helsingfors, representerar Finland.
Hennes tema &r “Creative Interaction. A philosophical analysis of the practice and theory of

care”.

Dagens avslutning tillaignas tva inldgg; “Den indiska sjukskoterskan, progressiv trots
svarigheter” dar docent Elisabeth Hamrin, Linkoping, Sverige delar med sig av sina
erfarenheter. ”"Kvinnors upplevelse av gynekologiska undersokningar” &ar temat for FD Henny

Olsson, Linkdping, Sverige (32).
Innehallet i konferensen &r digert och allt fler representanter for vetenskapen medverkar i

programmet. Sasom vid alla konferenser betyder den informella gemenskapen och utbyte av

erfarenheter utanfor konferensrummen mycket for en sa relativt ny sammanslutning som

15



denna. Prof. M. Madeleine Leininger fungerar frekvent som foreldsare vid olika institutioner
under sina vistelser i Norden. Prof. Leininger kallas i slutet av 1980-talet till hedersmedlem i
NCCS.

De aldre i fokus — en internordisk projektgrupp

Den aldre aldres livssituation ar i fokus ar 1987. Till hostmotet ar 1987 inkommer en motion
angaende en studie av de &ldres och de aldsta aldres livsvillkor i form av ett internordiskt
forskningsprojekt (33). Projektplanen baserar sig pa att den medicinska utvecklingen och de
forbattrade livsvillkoren generellt under detta arhundrade har lett till att den genomsnittliga
livslangden okar markant, sett i relation till den sjunkande fodelsefrekvensen. Andelen aldre
Okar och man konstaterar en synbar 6kning bland de é&ldsta &ldre. Med norsk statistisk
prognos som underlag okar antalet dldsta dldre fram till ar 2000 med 25 %. Likartad tendens
kan skonjas i de 6vriga nordiska l&nderna. Mot bakgrund av detta blir det en viktig uppgift for
vardvetenskapen att bidra med kunskap angaende de friska aldres villkor i det dagliga livet.
Det handlar om den grundkunskap som bdér kunna bidra till gerontologisk teoribildning inom
livscykelns sista faser. Uppgiften &r att forsta den aldre manniskan och hennes livssituation i
ett samhalle som praglas av hégteknologi, masskommunikation och kulturell mangfald.

Forslaget ar att studien genomfors som ett internordiskt forskningsprojekt. P4 sa satt bor ett
tillrackligt mangfacetterat material erhallas. Materialet, kan i sin tur, utgora basen for ett antal
delstudier. Initiativtagaren, prof. Ulla Qvarnstrom foreslar en arbetsgrupp bestdende av
sakkunniga fran de olika nordiska landerna. Det fortsatta arbetet, efter etablering av centra
och ansvariga ar att utarbeta en detaljerad projektplan och att soka ekonomiskt bistand.
Anhallan om godkéannande av projektet samt om medverkan i projektet gar till etiska
kommittéer och till de organisationer som projektgruppen Onskar ska medverka.

Forskningsprojektet godkanns av arsmétet och arbetet gar vidare.

Nordisk Akademi for Sykepleievitenskap initieras

En handelse av stor betydelse for vetenskapen &r konferensen ar 1988 for ledande
vardforskare i Norden. En “professorsforening” etableras. Ett unikt mote &ger rum vid
Halsovardshogskolan i Goteborg. Professorn i omvardnadsvetenskap Vivian Wahlberg
sammankallar  professorer och forskare med motsvarande kompetens inom
omvardnadsforskningen i Norden. Manga vélkanda professorer inom vardomradet deltar i

konferensen. Dessa &r:
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Eriksson, Katie, Institutionen for vardvetenskap vid Abo Akademi i Vasa, Finland,
Hamrin, Elisabeth, Halsouniversitetet i Linkdping, Sverige

Johansson, Britt, Goteborgs universitet, Sverige

Lauri, Sirkka, Turun yliopisto, Finland

Lorensen, Margarethe, Universitetet i Oslo, Norge

Olsson, Henny, Centrum for omvardnadsvetenskap, Orebro, Sverige

Wahlberg, Vivian, Nordiska Halsovardshogskolan, Géteborg, Sverige
Westphal-Christiensen, Birgit, DISS, Képenhamn, Danmark (34)

Nordisk Akademi for Sykepleievitenskap grundas. Medlemmar &ar professorer eller
motsvarande men som tjanstgér som professor inom sykepleievitenskap (sjukvard/vard) i
Norden. Ett symposium i sykepleievitenskap anordnas i Vasa vid Abo Akademi, Institutionen
for vardvetenskap i september ar 1989. Temat ar “Sykepleievitenskap i nordisk belysning”.
Medlemmar i Nordic College of Caring Science inbjuds till konferensen. Forelasare fran hela
Norden tillkallas (35).

Utgéende fréan tillgangligt kallmaterial halls ingen egen konferens ar 1988. Arsmotet flyttas
fran host till var och foljande arsméte och konferens halls i april 1989. Milstolparna i

foreliggande arbete forflyttas.

7. Vetenskapligt symposium i aldrevard
Verksamheten ar 1989

1989 ars vetenskapliga symposium halls i april i Lysebu, Voksenkollen, Norge (36).
Symposiet &r vl representerat av forelasare fran de olika nordiska landerna, framst anda fran

vardlandet Norge.

Symposiet ”’Aldreomsorg och den aldres situation”

Den forsta foredragshallaren ar prof. Margarethe Lorensen, Institutt for Sykepleievitenskap,
Universitetet i Oslo, Norge. Temat &r ”Livskvalitet hos aldre”. "Ensamhetens ansikte” &r
docent Lars Tornstams bidrag. Han kommer fran Institutionen for Socialmedicin vid

Kodpenhamns universitet, Danmark.
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Norge representeras av Cand. polit. Margareth Bondevik vid Institutt for Sykepleievitenskap,
Universitetet i Bergen. Hennes tema dar “Ensamhetsupplevelse — en fenomenologisk
begreppsanalys”. Cand. polit. Berit Rokne Hanestad, Universitetet i Bergen avslutar dagens

forelasningar med reflektion dver ”Livskvalitetsmatning”.

Kvillen avslutas med middag under festliga former. Féljande dag aterkommer Lars Tornstam
till temat “Livsformer, aldrande och valbefinnande”. Prof. Ulla Qvarnstrom granskar
"Sykepleievitenskapen og forskning”. Prof. Katie Eriksson aterkommer till “Kéarnan i
omvardnaden — Caritas”. Erikssons hemort &r Institutionen foér vardvetenskap vid Abo
Akademi i Vasa, Finland. Prof. Elisabeth Hamrin, Institutionen for omvardnadsforskning vid
Hélsouniversitetet i Linkodping, Sverige tar vid med sitt intresse; ”"Kommunikationens
betydelse for strokepatienten”. De &ldsta aldre och deras livsbetingelser avslutar andra dagen
med cand. polit. Kari Skrautvol, vid Institutt for sykepleievitenskap, Universitetet i Bergen,
Norge.

Det nordiska forskningssamarbetet enligt forslag ar 1988 inleds nu. | gruppen ingar
forskningsledare, prof. Ulla Qvarnstrom, Universitetet i Bergen, Norge, tf. prof. Anneli
Sarvimiki, Helsingfors universitet, Finland, dr.med.vet. Lars Andersson, Aldrecentrum,
Stockholm, Sverige och forsk.ass. Pia Ramhdj, Dansk Institut for Sundheds- och
Sygeplejeforskning, Kopenhamn, Danmark. Forskningsprojektets titel &r “Livsbetingelser hos
de &ldre aldre”. Vid styrelsemote under hosten ger tf. prof. Anneli Sarviméki en lagesrapport
om arbetet. Gruppen har sammankommit fyra ganger och sammanstéller en projektplan, varpa

anhallan om projektmedel gors i de olika landerna (37).

Foljande ars planering av det vardvetenskapliga symposiet i april paborjas. Vid styrelsemotet
pé hosten tillsattes en arbetsgrupp i Finland for att planera konferensen (38). Arsmdétet 1989
konstaterar dven att material behovs fran medlemmarna till Rundbreven. Dartill planeras

ocksa en ny presentation/folder pa engelska (39).

8. Anteckningar angaende 1980-talet

Sa aterstar ett drygt halvar av decenniets sista ar. Styrelsen arbetar vidare, arsméten halls i

laga ordning i samband med konferenserna. Rundbreven “kommer som ett brev” pa posten.
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Det &r ett stort arbete som utfors under 1980-talet inom Nordic College of Caring Science.

Arbetet ar ideellt med vetenskapens utveckling i fokus.

Decennieskiftet ar lugnt. Ett internordiskt projekt ar etablerat och arbetet pagar. Manga av de
forskningar som pagar i respektive nordiskt medlemsland kunde vél utgéra teman for
internordiskt vetenskapligt arbete. Valet av den aldre och hennes livsvillkor” visar pa att
sammanslutningen ar lyhord infor tidens stora fragor. Samtidigt ar den vetenskapsteoretiska
diskussionen inledd. Erfarna vetenskapsteoretiker har visat vagen. Den mest nérliggande
vetenskapen, den medicinska vetenskapen, har konfronterats. Diskussionen har varit
riktgivande. Sammanslutningen har under artiondet som gatt nu fatt uppleva tva ordféranden.
Norden far &ven en ny organisation som ett tryggt stod i utvecklingen av den egna
vetenskapen och forskningen: Nordisk Akademi for Sykepleievitenskap. Nordic College of

Caring Science arbetar vidare.

Det aterstar att identifiera hur ett vetenskapligt samfund inleds och véxer. Genom att aterga
till begynnelsen, till rundbrevet 1/1982, kan vi erinra oss tre forutsattningar for att
sammanslutningen "NCCS” skall leva vidare (40). En organisation behdver:

= medlemmar. Deltagare skall samlas kring sammanslutningen. En kontinuerlig
rekrytering pagar under dessa artionden som studeras. Informationen sprids aktivt,

= ekonomiska resurser. Aktiviteter kring att bilda ekonomiska fonder initieras,

= “eldsjalar” som haller siktet levande soks. Att starta en vetenskaplig internordisk

sammanslutning kréver tid, kraft, innovation och engagemang.

De tva forsta punkterna ar viktiga. Nordic College of Caring Science forsta artionde préaglas
av rekrytering av medlemmar och ekonomisk utveckling. Men den tredje forutsattningen,
eldsjélarna” med idéer och visioner, ér barande. Konferenserna med sina teman ger vagkost i

uppféljningen av utvecklingen. Artiondet 1990 inleds i Finland.
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Interrimsstyrelsen 1981-1982

Ulla Qvarnstrom, ordférande, Norge
Agnes Bjgrn, Danmark

Esther Gjertsen, Norge

Kerstin Andersson, Sverige

Catharina Lindencrona, Sverige

Ordinarie ledaméter under aren 1982-1989
Ordféranden
Ek, Anna-Christina, Sverige

Qvarnstrom, Ulla, Norge

Styrelsemedlemmar, Finland
Krogerus-Therman, Iselin
Tallberg, Marianne
Tolonen, Laila

Styrelsemedlem, Danmark

Svensson, Per-Gunnar
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Styrelsemedlemmar, Norge
Bondevik, Margareth
Gjertsen, Esther

Styrelsemedlemmar, Sverige
Andersson, Kerstin
Carlsson, Bertil
Lindencrona, Catharina
Grimby, Ulla

Udén, Giggi
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DEL 2
Nordic College of Caring Science — forum for att utveckla, stédja och sprida den

vetenskapliga kunskapen nationellt och internationellt

Verksamheten under aren 1990-1999 2

Verksamheten inom Nordic College of Caring Science ar tillfullo i gang. De vetenskapliga
konferenserna ar nu arliga. Saval skandinaviska forskare som forskare utanfor de nordiska
grénserna tillkallas. Den vetenskapliga tidskriften Scandinavian Journal of Caring Sciences, ar
redan fran sin begynnelse, inte begransad till endast nordiska forskares vetenskapliga
produktion, utan den kan kontinuerligt erbjuda teoriutveckling och forskningsresultat fran

olika delar av varlden.

Ansvaret for spridningen och utvecklingen av vetenskapen i de nordiska landerna &r en given
och central mission. Men att nd ut dven utanfor de nordiska granserna omfattas i
sammanslutningens stadgan: ”"Nordic College of Caring Science uppgift ar att utveckla, stodja
och sprida den vetenskapliga kunskapen nationellt och internationellt” (1). Manga

anstrdngningar i denna riktning praglar 1990-talet.

Medlemmarna i sammanslutningen utvecklar aktivt kontaktnat inom och utanfoér de nordiska
granserna. Dokumentationen fran 1990-talet tacker mycket av den verksamhet sittande
styrelser verkstaller. Men alla anstrangningar de fortroendevalda och de olika
arbetsgrupperna, bade lokalt som Gver landsgranserna, arligen tar till sig har alla ganger inte
dokumenteras. Det finns i det “dolda” arbetet. Styrelsen, som ansvarigt organ och som
beslutande och verkstéallande under tiderna mellan arsmétena och konferenserna, ar aktiva (2).
Milstolparna for studien forflyttas. Under 1990-talet frangas granserna for verksamheten i
form av ett kalenderar. Sittande styrelses ansvar stracker sig in pa foljande ar, till arsmétet och

den konferens vars planering och verkstéllande sysselsatter den valda styrelsen under aret.

Gruppen av aktiva forskare vaxer kontinuerligt i de nordiska landerna. Nordic College of
Caring Science tar, pa manga sétt, ett ansvar for den vaxande forskargenerationen i respektive

nordiskt medlemsland. Unga medlemmar engageras, inte till att enbart ahora langre hunna

2 Maj-Britt Hogstrom, hv.lic. Helsingfors, Finland har studerat dokumentationen under dren 1990-1999.
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forskare, utan &ven till att aktivt delta i det vetenskapliga utbytet. Denna inbjudan ar synlig
framforallt i konferensprogrammen. Rapporteringarna av de egna vetenskapliga studierna
liksom aktiva deltaganden i konferenserna beréattar. Det &r gladjande fér Nordic College of
Caring Science att ta del av dessa studerandes programpunkter, i form av
abstrakts/framféranden och posterpresentationer. Dessa ar &ven ofta dokumenterade i de
arligen aterkommande rundbreven. | borjan av 1990-talet ar dessa studeranderepresentanter
inte alla gdnger blivande forskare. De &r vardare och vardlarare/ledare med en stravan att
smaningom na en forsta akademisk grad. De &r studeranden inom akademiska
magisterprogram eller hogre vardyrkesutbildning. Detta kannetecknar utvecklingen under
1990-talets forsta ar.

Redan 1993 uppstar ett behov att stodja blivande disputander i ett vetenskapligt utbyte (3).
Kontakten till och mellan unga forskare intensifieras. Ett kollokvium i samband med arsmétet
och arskonferensen reserveras for aktiva doktorander. Planer finns i syfte att aven underlatta
deras ekonomiska forutsattningar att delta. For manga av dessa studerande ar erfarenheten av
att aktivt delta i ett vetenskapligt forum en forsta upplevelse av ett kunskapsutbyte som bar
vetenskapens anda. En blivande forskarkar skall bildas i ett vetenskapligt tankande och
handlande dar forskarens primara insikter baserar sig pa den egna forskarinsatsen. Forskare
och expertis fran etablerade vetenskapliga instanser inom vardomradet, vid behov aven fran
andra vetenskapliga omraden, &r forebilderna. De framstéllningar som detta arbete refererar
till, &r i forsta hand de etablerade forskarnas. Men det handlar &ven om att ge utrymme for

kommande generationer i en forskargemenskap.

Sammanslutningens framsta uppgift, vid sidan av utgivningen av tidskriften Scandinavian
Journal of Caring Sciences, ar att planera och att verkstélla de vetenskapliga konferenserna.
Liksom under 1980-talet fordelas ansvaret for arbetet genom cirkulation mellan
medlemslanderna. Dessa aterkommande evenemang utgér dven goda mojligheter for
deltagarna till en inblick i respektive medlemslands kultur under angenama former. Artiondet
inleds i Finland och den forsta konferensen tar oss med pa en vandring till vardens och

vardandets rotter.
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1. Att soka vardandets rotter och att dokumentera
Verksamheten under aren 1990-1991

| april 1990 samlas medlemmar fran Sverige, Norge, Danmark och Island i Finland. Arsmotet
och det vardvetenskapliga symposiet forlaggs till Hanaholmens Kulturcentrum i Esbo,
Finland (4).

Primary Nursing: Vilka kunskapskrav stalls pa vardaren?

Konferensens tema ar “Primary Nursing. Vilka kunskapskrav stélls pa vardaren?” En av
konferensens inledare &r Sirkka-Liisa Perdld, Hv.lic. och forskare vid Kuopio universitet,
Finland. Perdld introducerar deltagarna till konferensens tema med ”Forskning och
forskningsresultat kring Primary Nursing”. Deltagarna far ta del av den kunskapsutveckling
som Finlands forsta akademiska och finsksprakiga vetenskapliga utbildningsenhet inom
vardomradet dokumenterat. Konferensen fokuserar som féljande programpunkt “Den
vardande relationen”. Hggskolelektor Liv Berit Carlsen, Sykepleierhggskolen i Lgrenskog,
Norge talar under rubriken "Att skapa ett vardforhallande” och fil.dr. Anneli Sarvimaki, tf.
prof. i vardlara vid Institutionen fér allmdn medicin och primarhélsovard, Medicinska
fakulteten vid Helsingfors universitet, Finland tar vid med tankar om "Etiskt forhallningssatt i

varden”.

Temat utvecklas vidare. Hv.lic. Unni A. Lindstrém, Helsingfors svenska sjukvardsinstitut,
Helsingfors, Finland dgnar "Bekréftelsens vasen” sin uppmarksamhet da prof. Katie Eriksson,
Institutionen  for vardvetenskap vid Abo Akademi i Vasa, Finland fokuserar
"Vardgemenskapen och ansvaret for den andra”. Inom ramen for konferensens 6vergripande
tema presenteras forskning kring halsobilden inom varden. “"Fenomen i samband med
friskhetsdimensionen, nutrition- och trycksarsprofylax” ar dr.med.vet. Anna-Christina Eks
intresseomrade. Dagarna avlutas med inldagg och diskussion kring aktuella kliniska
utmaningar i varden. "Att utmana och att utmanas i varden” utgor Karin Langstedts bidrag till
diskussionen. Hon &r verksam som ledande O©verskotare vid Helsingfors universitets
centralsjukhus, Finland. Ovannamnda teman, halsa, etik, ansvar och vardgemenskap, &r i detta

skede redan bade klassiska och historiskt bekréaftade element i varden.

Under konferensdagarna kan deltagarna ta del av abstrakts och posters angaende aktuella

pagaende projekt och forskningar fran respektive medlemslander. Gemensam samvaro
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avslutar konferensen. Det hor redan till den tradition som véxer upp inom Nordic College of

Caring Science.

Under verksamhetsaren sands rundbrev till medlemmarna inom Nordic College of Caring
Science. Rundbreven upplevs som en uppskattad kontakt och informationskélla, dels for de
fortroendevalda, dels for medlemmarna i respektive medlemsland. Sammanslutningens
medlemmar, men dven forskare fran andra vetenskapliga samfund, inbjuds nu kontinuerligt att
delta i rundbrevens utformning. Inbjudan galler debattinlagg, information angaende
vetenskapliga evenemang och forskningsrapporter, bade nationella och internationella. En
intensivare dialog mellan medlemslanderna efterlyses. Ordférande Anna-Christina EkK
konstaterar i verksamhetsberattelsen att det ar av vikt att pa detta satt uppmuntra ett Gppet
vetenskapligt utbyte mellan medlemslénderna. Dartill kan ett dylikt kunskapsutbyte stimulera
kommande forskargenerationer (5).

Att inbjuda till och att aven utdka befintliga kontaktnat &r en stdende ambition under
artiondet. Val genomforda vetenskapliga konferenser med aktuella fragestéllningar samt en
kvalitativt god vetenskaplig tidskrift gor sammanslutningen pataglig i ett allt mer vaxande

nationellt och internationellt vetenskapligt kunskapsutbud.

Vetenskaplig publicering inom vard/omvardnad

Konferensen ar 1991 arrangeras i samarbete med Institutionen for omvardnadsforskning vid
Hélsouniversitetet i LinkOping, Sverige. (6) Temat &r “Vetenskaplig publicering inom
vard/omvardnad”. Plenarforeldsare, redaktor James Smith delger auditoriet sina erfarenheter
av arbetet med en vetenskaplig tidskrift i vard. Det handlar om “Historical development of the
Journal of Advanced Nursing”, en vetenskaplig tidskrift med anor och valkand av bade aldre
och yngre forskare pa omradet. Nordisk expertis deltar aven. Redaktor Randi Mortensen,
Danmark presenterar tidskriften ”Vard i Norden” och redaktor Kerstin Segesten, Sverige
presenterar sammanslutningens egen vetenskapliga tidskrift ”Scandinavian Journal of Caring
Sciences” och dess utveckling fran bérjan av 1980-talet. Hogskolelektor Birgitta Oberg och
bibliotekarie Kerstin Fridén, Sverige uppmuntrar skandinaviska vardforskare att intensifiera
publiceringen av sina forskningar. De belyser teman sasom "Varfor skriva vetenskapliga
artiklar” samt ”Hur forfatta for framtiden — en bibliotekaries synpunkter”. Prof. Elisabeth
Hamrin, Sverige avslutar dagarna med en angelagen fraga "Hur nar vi ut med ny kunskap i

vard/omvardnad”?
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Konferensdeltagarna har moéjlighet att konkret 6va sina fardigheter i ”workshops”. Teman for
arbetsgrupperna ar: “Att forfatta kvantitativa/experimentella studier for publicering, “Att
forfatta kvalitativa studier for publicering”, ”Att gora posters” och Att granska vetenskapliga
artiklar”. Alla teman ar angelagna fragor inom respektive medlemsland och inom en spirande

forskartradition.

Medlemmarna uppmanas att aktivt ta kontakt med styrelsen, angaende sammanslutningens
verksamhet. En diskussion angaende foreningens “policy” efterlyses. Mojligheterna att
aktivera befintliga ekonomiska fonder i respektive medlemsland &r aven en vésentlig fraga
med tanke pa att ekonomiskt kunna understodja bade pagdende och nya samarbetsprojekt.
Borjan av 1990-talet praglas dock av ekonomisk lagkonjunktur i Norden och arendet far
tillsvidare vila. Den ekonomiska tidsandan beror aven Nordic College of Caring Science. Det
samarbete som genom aren efterlyses, i form av gemensamma projekt, maste manga ganger
uppskjutas. En motion om att bilda en intressegrupp for vard- och forskningsetiska fragor
over landsgranserna framlaggs. Intresse finns men forslaget forfoll sedermera pad grund av

dessa otillrackliga ekonomiska forutsattningar.

Arsmétet 1991 — ny ordférande véljs

Vid arsmotet valjs ny ordférande. Den “administrativa adressen” ar denna gang Finland.
Hv.lic. Unni A. Lindstrém intrader som ordférande. Hennes doktorsavhandling bar temat:
”De psykiatriska specialsjukskotarnas yrkesparadigm” och forsvaras vid Institutionen for
vardvetenskap i Vasa, Abo Akademi, Finland. Hon besétter sméningom en professur i klinisk
vardvetenskap vid institutionen. Avgaende ordférande Anna-Christina Ek Gvertar nu posten
som ny huvudredaktor for tidskriften samtidigt som hon kvarstar som kontakt till tidskriften

och dérmed som adjungerad medlem (87) i styrelsen for Nordic College of Caring Science

(7).

Den vard-/omvardnadsvetenskapliga grundforskningen &r en angelagen fraga i de nordiska
medlemslanderna och samarbete angaende vetenskapens utvecklingstrender soks nu aktivt
dven inom de internationella kontakterna. Sammanslutningens nya ordférande Unni A.
Lindstrom och foreningens forsta ordférande, prof. Ulla Qvarnstrdom utses till ansvarspersoner
for fragor angdende internationella mojligheter till samarbete. Arsmétet beslutar att ge
styrelsen uppdraget att utreda om International Association for Human Caring &r intresserad
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av att forlagga "The Annual Caring Conference” till Norden. Det visar sig vara mojligt inom

en nara framtid.

| verksamhetsplanen uppgors riktlinjer infor det kommande verksamhetsaret. Foljande
konferens, forenlig med arsmotets uppdrag, handlar om grundforskning inom
vard/omvardnad. En arbetsgrupp vid Institutt for Sykepleievitenskap vid Universitetet i
Bergen tar ansvaret for konferensen. Prof. Ulla Qvarnstrém riktar en inbjudan till PhD Helen
Ference, Director for Nightingale Society, California, USA och en inbjudan till prof.
Kristoffer Gjetterud vid Universitetet i Oslo, Norge att delta. ”Vi kanner att det &r dags att
stanna upp kring grundforskning inom vard/omvardnad och programmet kommer att bli

spannande konstateras i verksamhetsplanen (8).

| ett av arets rundbrev skildrar prof. Elisabeth Hamrin, Institutionen for omvardnadsforskning
vid Halsouniversitetet i Linkdping, Sverige en av sina studieresor utomlands under rubriken:
"USA i oktober 1991 — en resa med sting!” Hon skriver ”... nyligen hemkommen fran en
studieresa i Amerika/Canada kanner jag mig manad att ge en kort glimt till vara medlemmar.
Mitt syfte med resan var att studera amerikansk doktorandutbildning for sjukskéterskor vid
olika universitet ... Konferenser och besok pa forskningsinstitutioner ingick i mitt mycket
givande program.” Prof. Hamrin kan kort konkludera att kvaliteten pa vara
doktorsavhandlingar i Norden star sig vél i jamforelse med USA. Vi kan dock lara mycket
fran deras forskarutbildningskurser, bade inom “Theory Development” som inom Klinisk
tillampning.” En flakt fran ett foregangsland inom vard/vardvetenskapen som USA ger

forvisso vind i seglen (9).

2. "Theoria” ar hangivenhet for nagot som kannetecknas av att inte bli mindre av att
delas

Verksamheten under ar 1992

Ordférande Unni A. Lindstrém uppmarksammar medlemmarna pa rundbrevens alla

mojligheter som ett ”sprakror”. Hon antecknar i sin halsning i ett av arets rundbrev:

Min forhoppning ar att Norden pa ett alltmer patagligt satt kan rakna sig som

aktiv deltagare i den internationella vardvetenskapliga utvecklingen i forskning
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och teoribildning. Framforallt ser jag i dag grundforskningen som central. Den
ar nodvandig for att gora den tillampade och kliniska forskningen Klar i sin

framtoning som ren vardforskning (10).

Ordférande hanvisar i sin inbjudan till antikens vise mén (Gadamer 1989, 21): “Theoria ar
hangivenhet for nagot som kannetecknas av att inte bli mindre av att delas.” Rundbreven skall
sasom hittills, erbjuda varje medlem en mojlighet till dialog och vetenskapligt utbyte. Ett
”Dagens inldgg” initieras i rundbreven. | ”Dagens inlagg” kan aktuella forskningar och
vetenskapliga fragestallningar presenteras. Aven forskare fran andra vetenskapsomraden
inbjuds att delta.

Verksamheten under ar 1992 satsar d&ven pa en yttre, men dock véasentlig symbol for
samhorighet i sammanslutningen. Ett foéreningsemblem med forkortningen "NCCS” i samma
utformning som sammanslutningens symbol skapas. Utformningen av emblemet presenteras
pa arsmatet 1993 och godkanns. Ur dokumenten kan fortlépande utldsas att styrelsens ansvar
for verksamheten, bade den yttre som den inre, &r fortgaende. Verksamhetsprocedurerna
granskas likasa regelbundet for att trygga att radande stadgar ger stabila ramar at
verksamheten. Sammanslutningens verksamhet preciseras aven vid behov kontinuerligt under
artiondena. Dessa preciseringar innebar ofta stadgeandringar. P& arsmotet 1992 galler

stadgeandringen sammanslutningens ekonomiska férvaltning (11).

A Prelude to Practice

Den vetenskapliga konferensen verkstalls pa Voksenasens kultur- og konferenshotell i Oslo,
Norge. Den ordnas i samarbete med Universitetet i Bergen, Institutt for samfunnsmedisinske
fag, Seksjon for sykepleievitenskap (12). Huvudtemat ar “Empirical observations bring new
light to research; a nursing science practice module”. Prof. Ulla Qvarnstrom 0Oppnar
konferensens tema med ”Pathways in Nordic Nursing”. Prof. Gjgtterud, Norge &gnar i sitt
inldgg dimensionen “The New Physics” sin uppmdarksamhet. PhD Helen Ference fokuserar
"Foundations of Nursing Science”. Darefter dgnas dagarna at, att pa olika satt, narma sig
huvudtemat. Kvallssitsen samlar deltagarna till olikartade aktiviteter under rubriken ”An

Evening Prelude to Practice”.

Hv.lic. Maj-Britt Hogstrom, Helsingfors, Finland refererar och sammanfattar fran

konferensen: ”"PhD Helen Ference’ framstéllning av vard som vetenskap och konst ar
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fangslande. Den vetenskapliga utvecklingen utgar i framsta hand fran Florence Nightingale’s
naturliga men systematiska monster. Rorelse, ljus, fantasi och beréring ar centrala temata i

hennes framstallning”.

Det vetenskapliga narmelseséttet vacker dock fragor i auditoriet. Fragan handlar om pa vilket
satt helhet, mansklighet och upplevelse pa ett mest sanningsenligt satt kan narmas? Ger
vetenskapliga metoder uppbyggda inom den “klassiska vetenskapen” svaret? En mansklig
“mening”, enligt det humanvetenskapliga perspektivet, fangas i ett spektrum som inte &r
bundet till tid och rum. Den vetenskapliga metodologin skall déartill kritiskt diskuteras i

relation till den insikten i mansklighet vi inom varden efterstravar (13).

| ”Dagens inldgg” i samma rundbrev delger hv.lic. Laila Tolonen, Helsingfors, Finland
glimtar fran sin licentiatavhandling “En idéhistorisk vandring i sékandet efter vardetikens
rotter” (14). | den idéhistoriska studien granskas etiken i den finlandssvenska sjukskéterskans
arbete under aren 1908-1965 sasom den framtrader i tidskriften "Epione”. Tolonen soker svar
pa fragan; "vilka idéer och vilket idémonster ligger till grund for ett etiskt forhallningssatt hos
sjukskoterskan och varfor?” Dartill soks svar pa vilka idéer har bestatt och vilka har genom
decennierna forsvunnit och varfor? Forfattaren sammanfattar: “Ett etiskt forhallningssétt i
varden utgar fran en inre tillit, som har sina rotter i respekten for manniskans vardighet under

varje som helst omstandighet.”

MScN Birgitta Uuspad, Helsingfors, Finland inleder i samma rundbrev, férsommaren 1992,
en diskussion angaende vetenskaplig metodologi: "I en artikel nyligen anses att en av
vardvetenskapens starka sidor ar den metodrikedom som finns inom forskarkaren. Manga
forskare haller dock fast vid att den vetenskapliga metoden ar experimentet och variationer av
detta, dvs. i princip kvantitativ, statistisk metod, medan andra ater haller bestamt pa att dessa

inte fangar vardandets véasen och att vi i forsta hand skall anvanda kvalitativa metoder .”
Konferensen, dagens inlagg i rundbrevet om det etiska i varden samt fragestallningen

angaende metodologi i vardforskningen ger anledning till en kort debatt. Fragorna gar dock

vidare.
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Fran insikt till utsikt

Under aret gar en anhallan till International Association for Human Caring om mojligheten att
arrangera "The 19th Annual Caring Conference” i Finland. Den 8 juli 1992 framfors en
anhallan till PhD Delores Gaut, President of The International Association for Human Caring.
Anhallan framfors i Melbourne, Australien pa den internationella sammanslutningens arliga
konferens. Onskemalet &r att Finland kunde st& vard for en av dessa arliga konferenser. "The
International Association for Human Caring” ar positiv till NCCS anhallan och i det skriftliga
svaret meddelas att arrangemanget ar mojligt ar 1997. Vid International Association for
Human Caring konferensen i Portland i maj 1993 presenterar prof. Katie Eriksson och
ordférande i Nordic College of Caring Science, HVD Unni A. Lindstrém de nordiska
mojligheterna. Ansvariga for verkstallandet av konferensen &r Nordic College of Caring
Science, Institutionen for vardvetenskap i Vasa, Abo Akademi, Finland samt Nordic
Academy for Nursing Science med president, PhD Vivian Wahlberg, Goteborg, Sverige. PhD
Ann Boykin, USA besoker, som representant for International Association for Human Caring,

Helsingfors och Finland under sensommaren for att ytterligare diskutera arrangemangen.

Fil.dr. Liselotte Rooke, Sverige och prof. Katie Eriksson, Finland avrundar verksamheten ar
1992 i arets sista rundbrev (15). Fil.dr. Rooke reflekterar over "Omvardnadsteorier — en del av
den vardvetenskapliga utvecklingen”. Hon patalar: ”Vad har omvardnadsteorierna betytt for
praktiken, forskningen och utbildningen?” Hon konstaterar dock att omvardnadstéankande &r
redskapet for att utveckla omvardnadsarbetet. Det &r ett tankande som utgdr ett motargument
mot alla yttre styrformer av varden och &r darmed &ven ett krav som stalls av den
marknadsorienterade sjukvarden. En tillbakablick pa bade 1980-talet som pa 1990-talet visar
att dessa forvantningar lever kontinuerligt i samfundet liksom i samhéllet. Prof. Eriksson
drojer dock i sitt inlagg vid behovet av en ren vetenskaplig utgangspunkt. Hon reflekterar
under titeln ”Forutsattningar for en autonom vardvetenskap”. Hon konstaterar att vi har det
artionde bakom oss som kommer att ga till historien som den epok da en vardvetenskaplig
diskussion och utveckling uppstod i de nordiska landerna. Hon patalar: ”Vardvetenskapen ar
en autonom vetenskap eftersom den har en unik substans. Det forefaller dock som tre olika
stravanden lever da det galler vardvetenskap och forskning i de nordiska landerna. Dels lever
en stravan till ett autonomt vardvetenskapligt paradigm, dels en stravan till relativ
vetenskaplig autonomi. Dartill kan skdnjas ett heteronomt vetenskapligt paradigm da klart
avstand tas fran ett autonomt paradigm” (16). Norden star infor ett historiskt

utvecklingsskede. Medlemslanderna bér dven pa traditioner som alla pa sitt sétt kan inspirera
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och utmana praktiken. Fragorna ar inspirerande och dialogerna ar angelagna. Nordic College

of Caring Science arbetar vidare fran sin utsiktspost.

3. Quo Vadis? Hvor gar du hen?
Verksamheten under aren 1993-1994

Den arliga konferensen 1993, arrangeras vid Nordiska Halsovardshdgskolan i Goterborg,
Sverige (17). Huvudarrangor ar “Nordisk Akademi for Sykepleievitenskap” vars medlemmar
ar tidevarvets foregangare inom vardforskningen och innehavare av vetenskapliga &mbetena
inom varden. Konferensen bade planeras och verkstélls i samarbete med Nordic College of
Caring Science. Overgripande tema ar "Manniskovarde i klinisk sykepleieforskning, vard och
omsorgsbilder”.

Manniskovarde och lidande

Inledningstalare ar prof. Inge Lgnning, Universitetet i Oslo, Norge och prof. Katie Eriksson,
Vasa, Finland. Prof. Lgnning inleder konferensen med “Menneskeverd og
sykepleieforskning”. Lgnning konstaterar att begreppet ménniskovarde blivit ett positivt
honndrsord inom varden. Ordets betydelse varierar dock i innehall. Som ett etiskt begrepp far
betydelsen inte avgoras generellt, utan endast i situationer av respekt for den andra. Prof.
Eriksson fokuserar kampen mellan det goda och det onda i "Nya perspektiv pa lidandet”. Hon
konstaterar att vardvetenskapens stora fraga ar lidandets mening. Lidandet &r inte enbart ett
livslidande utan aven ett vardlidande. Vardandets mening ligger i att férebygga, lindra och

bekrafta. Det angar att ge utrymme at manniskan att lida ut och aterfinna sin enhet.

Studerandes olikartade framtradanden inom ramen for sina pagaende studier syns aven i en
rapportering fran konferensen. Vardlararstuderande C. Eriksson, Ekends, Finland rapporterar i
rundbrevet varen 1993: “Grundforskningen ar fokus pa konferensen. Vardvetenskapens
ontologi utgaende fran ett humanvetenskapligt narmelsesétt ar det dvergripande intresset och
etiska fragestallningar fordjupas. Prof. Margarethe Lorensen vid Institutt for
Sykepleievitenskap, Universtetet i Oslo, Norge framhaller den manskliga integritetens
betydelse. Begreppet innebar att manniskan, patienten, skall motas som en helhet. Till detta
skall den kliniska praktiken utvecklas. Flertalet studier representerar &ven klinisk forskning;

bland dem patientens kansla av sammanhang samt livskvalitetsaspekter hos é&ldre. En
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undersokning bland kroniskt sjuka aldre konstaterar att ett flertal aldringar lever sitt liv fargat
av depression. Dr. med. Anne-Lise Salling Larsen, Danmark konstaterar i sin forskning att de
dldre &r i behov av en vard som kan stimulera deras egen aktivitet. Rapporten fran
konferensen tar dven upp de metodologiska ndrmelsesatten. Ett kvalitativt ndrmelsesatt
framtrader klart i ett flertal studier. Som exempel namns granskningen av sambandet mellan
tro och hilsa, likasa studien av vardarens upplevelser i vardrelationen med referens till
patientens vardighet. En hermeneutisk ansats framgar i studien av skolelevernas halsa.
Samtidigt presenteras dven kvantitativa perspektiv pa patientvarden. En kvantitativ studie
under ledning av prof. Elisabeth Hamrin, Sverige pagar med temat: "Vilja och inre kraft hos
stroke-patienter”. | forskningen “Sjalvvard som redskap i att maximera sjalvvardpotentialen
hos &ldre”, ger aktionsforskningen infallsvinkeln, dialogen ar metoden. Vardetiska fragor
angaende det ofodda barnets manniskovérde och den gravt dementa patientens manniskovarde
granskas. Konferensen avslutas med en paneldebatt under ledning av prof. Ulla Qvarnstrém,

Seksjon for Sykepleievitenskap, Universitetet i Bergen, Norge (18).

Medlemmarna i Nordic College of Caring Science far under 1990-talet uppleva en fortsatt
vetenskapsteoretisk paradigmdiskussion. En diskussion som var ett aterkommande tema redan
pa 1980-talet. Nu aterfinns den i en mera utvecklad form och med ett klarare sikte pa det egna

forsknings- och vetenskapsomradet.

Under rubriken ”"Dagens inldgg” i ovan ndmnda rundbrev belyser teol. dr., docent Antonio
Barbosa da Silva, Sverige, temat ”Vardvetenskap i vetenskapsfilosofisk belysning” (19). Han
havdar att vardvetenskapen &r en respekterad vetenskap nar den besvarar de paradigmatiska
fragorna pa ett sadant satt som visar hur den skiljer sig och hur den metodologiskt ar relaterad
till/fran andra vetenskaper, framforallt fran den medicinska vetenskapen. Inlagget bekréaftar,

redan under 1980-talet, vackta tankar.

Riktlinjerna infor foljande vetenskapliga konferens ar 1994 i Danmark é&r att lyfta fram
metateoretiska fragor och paradigmutveckling. Styrelsemotet bildar en arbetsgrupp under

ledning av PhD Agnes Bjorn, Képenhamn, Danmark infor planeringen av konferensen (20).

Pa vej mod et paradigme for sygeplejevidenskap
Konferensens val av tema dr “Qua Vadis?” Konferensen skall nu fortydliga den

vardvetenskapliga paradigmutvecklingen, substansens forhallande till metodparadigmet, dar

33



vardvetenskapens grundmotiv och meningssammanhang skall belysa de gemensamma
fragorna och ge ljus at “Qua Vadis?” Ordférande betonar i rundbrevet, hosten 1993, att det &r
av vikt att stanna upp infor ett intradiscplinért perspektiv. Hon konstaterar vidare att karnan
till ett internalistiskt perspektiv synliggors redan i var historiska medvetenhet. Var vetenskap,
var vardforskning, var kliniska praxis och var vardutbildning bor forankras i en djup historisk
medvetenhet. “Qua Vadis? Att vara eller inte varal” angar fragan om en autonom

vardvetenskap (21).

| verksamhetsarets ovannamnda och sista rundbrev debatterar PhD Agnes Bjorn, Képenhamn,
Danmark det aktuella paradigmatiska laget under rubriken "Pa vej mod et paradigme for

sygeplejevidenskap”:

Det er udtryckt bekymringer for at det wvesentlige i sygeplejen, en
mellemmenskelig forstaelse, vil ga tabt ved en videnskabeliggorelse. Det er
imidlertid i sygeplejens paradigme at indfange helheden. Hvorvidt det er muligt,
eventuellt i et dialektiskt samspil, mellem sygepleje praksis og
sygeplejeforskning, at indfange en helhed er fortsat et sporgsmal vi i dansk og
nordisk sygeplejeforskning kan arbejde med (22).

Dr.med.vet. Ingegerd Bergbom Engberg, Sverige belyser samma fragestéllning i rundbrevet

under temat: ”"Reflektioner 6ver paradigm inom klinisk omvardnadsforskning.”

Varden ar nu bade professionaliserad som institutionaliserad. Att utéva vard
kraver kunskap. Kopplingen mellan det sociokulturella faltet med
forskningsresultat och kliniska omvardnadsforskare som resurspersoner maste
forstarkas for att vardverksamheten skall kunna utvecklas. Den vardvetenskapliga
basdisciplinen arbetar med sina egna formulerade problem som bidrar till att
bygga upp den intellektuella tillgdngen. De ontologiska komponenterna i
vardforskningsparadigmet bor innehalla en uppfattning om vetenskapsterritoriet
och vardandets idé som den meningsbarande substansen. Detta kraver en
medvetenhet om det egna paradigmet och en vilja till aktivitet i 6nskvard riktning.

Fil.dr. Liselotte Rooke, Sverige kommenterar likasa nodvandigheten av en reflektion kring
varddisciplinens  utveckling.  "Utvecklingen  inbegriper djupa  kunskapsteoretiska
stallningstaganden. Foretradare for disciplinen bor kontinuerligt fraga sig "vem” avgor vad”
som ar relevant kunskap inom disciplinen. Hur genereras och utvecklas den kunskap som ar

relevant? Hartill krdavs en djup medvetenhet om det egna paradigmet.”
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Fragan ar av yttersta vikt och PhD Agnes Bjorn inbjuder till konferensen ar 1994 i

Kopenhamn, Danmark med féljande ord:

We have over the latest decades intensified the discussion about the directions
we have to take in Caring Science in the Nordic countries. We have learned to
carry out research, although we had to learn it from other professions or we had
to go abroad to learn from colleagues who were further ahead. Initially we
discussed the concept of caring science as opposed to nursing science. There
were strong arguments for the broader, rather multidisciplinary concept of
caring science ... Do we then have a common scientific approach?
Interpersonal understanding is viewed as essential in caring, and it is feared
that the available scientific methods cannot capture this aspect and therefore it
might be ignored in the scientific approach to caring (23).

Det kommer senare i denna studie att finnas anledning att aterkomma till detta uttalande
liksom till inlaggen i det sista rundbrevet hosten 1993. Det vetenskapliga paradigmet soker sin
form och uppmérksamheten riktas aven mot mdjligheterna till en ”gemensam nordisk
tradition”. | detta skede av utvecklingen kunde givetvis ett flertal andra fragor an ovanstaende
stallas. Finns redan en vetenskaplig evidens genom aktuell vardforskning? Patientens val pa
ett djupare plan ar i fokus. Det visar konferenserna pa. Det visar refererade forskningar pa.
Redan forskning under 1980-talet tog sig an praktikens manga fragor. Paradigm- och

teoriutvecklingen tillagnas patientens val. Samtalet och dialogen gar vidare.

Vardvetenskapens grundlaggande kategorier

Konferensprogrammet ar 1994 omfattar en dialog mellan prof. Katie Eriksson, Finland och
lektor, dr. phil. Kari Martinsen, Avdeling for Sykepleievitenskap vid Universitetet i Tromsg,
Norge. Prof. Eriksson inleder dialogen under temat “Caritas och passio — vardvetenskapens

grundlaggande kategorier”.

Att bestimma en vetenskaps grundkategorier utgor den centrala fragan da det
galler karaktariseringen av ett forskningsomrade ... De utgér den ontologiska
grunden for vetenskapen och verksamheten. Man kan siga “sadana
grundkategorier sadan vetenskap”. ... Ser vi vardvetenskap som en autonom
humanvetenskap framtrdder det manskliga lidandet, karleken och det
darigenom madgjliggjorda medlidandet som de centrala grundkategorierna. En
central uppgift for grundforskningen &r strdvan till att komma nérmare
vardandets karna och ursprung. En vardvetenskap forankrad i den historiska
dimensionen och den ursprungliga karnan behover ett nytt sprak som beskriver
utgangspunkterna i meningsbarande termer och formulerar det egna
meningssammanhanget (24).
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Dr. phil. Martinsen framstaller sina tankar i ”Omsorg og metafysikk - kan

sykepleieforskningen gi plass til det”? Hon drdjer till forst vid dialogens natur:

Dialog ar a lytte til, hore etter, gd med den andre ... Det er slik jeg vil
karakterisere Katie Eriksson og mine dialoger som har pagatt i flere ar. De har
apnet for en samklang mellom oss og for starre forstaelse for hverandres
tenkning. Den felles grunn vi star pa er at omsorgen for den andre forstatt som
nestekjaerlighet er fundamental for alt menneskelig liv, og slik sett ogsa for
sykepleien. Denne felles grunn utlegger vi ulikt, fordi vi har funnet ulike
filosofer og teologer som vi tenker videre med inn i sykepleien ... Metafysiske
fenomener er for Lagstrup nestekjeerligheten uttrykt gjennom de suverene
livsytringene, slik som tillit, talens apenhet, hap och barmhjertighet (25).

Det ar inte forsta gangen dessa tva representanter mots. Dialogen utgor egentligen ett inlagg i
ett kontinuerligt pagaende samtal. Det gemensamma i den refererade dialogen utgors
kortfattat av karleken till méanniskan. Det ar det grundlaggande budskapet i det aterkommande

samtalet. For dem som ar narvarande &r auditoriets uppskattning av dialogen pataglig.

| konferensens program ingar ytterligare framféranden angaende varddisciplinens paradigm-
och begreppsutveckling. Mag. Art. Merry Elisabeth Sheel, Aarhus, Danmark reflekterar dver
mojligheterna till ett 6ppet paradigm innefattande manniskan ur ett bade naturvetenskapligt
liksom ett humanvetenskapligt perspektiv. PhD Ingegerd Harder, Aarhus, Danmark for
reflektionen vidare genom fragan om grundforskning 6verlag har nagon mission inom

sjukvardsforskningen (26).

Olikartade infallsvinklar lever vidare. Konferensen gar vidare och programpunkten “Unga
forskare presenterar sina pagaende arbeten” tar vid och samlar intresse. Kommentator och
ledare for den efterfoljande diskussionen &r Dr. med. Anne-Lise Salling Larsen,

Kdpenhamn/Odense, Danmark.

4. Carpe Diem — Helse, Menneske og Miljo
Verksamheten under ar 1995

Ar 1995 ordnas &rsmdtet och konferensen i Norge. Konferensens ledande tema fokuserar
manniskans hélsa i olika aspekter. Ordforande halsar: ”Lat oss i gemenskap moétas pa
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Diakonihjemmets Hogskolecenter i Oslo!” Samtidigt utlyses aven, for forsta gangen, den

kommande internationella konferensen i Helsingfors den 14-16 juni 1997.

Oslo-konferensens innehdll ”Carpe Diem” (27) kom alla medlemmar till del genom
rundbrevet, varen 1995. | rundbrevet formedlas foredrag och abstrakts. Konferensens inledare
ar den norska filosofen och forfattaren Nina Karin Monsen. Hon forankrar sitt tema i rubriken

”Helsens Dialog”. Hon skriver:

Min arbeidstittel var ferst helsens mysterium. Det er en fin tittel, og jeg har
ogsa den i bakhodet nar jeg snakker. Jeg tror at helsen er et mysterium, og
alltid kommer til & veere det — og bar veere det. Med andre ord ma vi komme i
dialog med mysteriet ... og indirekte antyde noe om hva jeg tror helse er ut fra
et personalistisk grunnsyn. Denne forstaelsen av helsebegrepet har virket
medikaliserende; alle livets sma og store problemer blir definiert som sykdom.
Misngye og vantrivsel blir sykdom. Er man ulykkelig, blir man et kasus for
helsevesenet, og er man i en livskrise gar man til doktoren for & fa en diagnose

Helsebegrepet er viktig fordi det angar vart menneskesyn og var
selvforstdelse. En viktig konklusjon er en paminnelse om at arsak-
virkningsloven ikke gjelder pa den menneskelige bane (28).

PhD Mary H. Kalfoss, Hagskolen i Oslo, Norge fortséatter dagen under temat "Carpe Diem —
trussel eller utfordring?” Hon reflekterar i sin framstallning Over vad “Carpe Diem” innebér.
"Carpe diem” pa latin betyder “se dagen” eller ”plukk dagen” pa norska. "Carpe diem” kan
aven ses i anknytning till dagens livskvalitets begrepp. ”Carpe diem” tanken tar inte hansyn
till den andra och &r en livshallning som egentligen kan bidra till ohéalsa, lidande och sjukdom.
”Carpe diem”- handlingar utan hénsyn till Moder Jord och till den andra dr dock en utmaning
av nuet liksom infér ménniskans framtid. ”Can we continue to enjoy the pleasures of the day

without concern and responsibility for future generations?” fragade forfattaren.

Ovriga temata p& konferensen hanfor sig till hilsan som ett av vetenskapens grundelement.
“Grundlaggande halsomotiv hos ungdomar” presenteras av hv.lic. Lisbet Lindholm,
Institutionen for vardvetenskap i Vasa, Abo Akademi, Finland. Hon pétalar: "Olikheter i unga
manniskors halsobild star att soka i deras halsomotiv. Motiven ger hélsan en inriktning. Det
totala meningssammanhanget, dvs. hela den ungas livsgestaltning déar hélsomotiven har sin
forankring, ar avgorande for den livskraft som astadkommer rorelse i hélsan”. Fil.dr.
Margareta Furu, Stockholm, Sverige tar vid med temat: ”Barnadrens betydelse for halsan”.

Hon presenterar tre modeller, som var for sig anvands i litteraturen, for att forklara barnaarens
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betydelse for halsa senare i livet och exemplifierar modellerna med forskningsresultat — egna
och andra forskares. Hittills vunna resultat visar att det inte finns helt enkla

forklaringsmodeller till samspelet mellan individ och miljo, nar det géller halsoutveckling.

Programmet avslutas med en panel dar Nina Karin Monsen, Margareta Furu och Tore

Midtvedt, prof. i medicinsk mikrobiologisk ekologi, Sverige méter forsamlingen i debatt.

Styrelsen diskuterar under aret kriterier for medlemskap i Nordic College of Caring Science.
Utvecklingen gar mot en akademisk grundexamen (master). Studerande inom vetenskapliga
program samt personer med en aktiv orientering mot forskning och utveckling inbjuds.

Arendet diskuteras vidare pa arsmotet ar 1996 (29).

5. The 19th Annual International Caring Conference
Verksamheten under aren 1996-1997

Verksamhetens alltid lika uppmarksammade evenemang forblir arsmoétena och de
vetenskapliga konferenserna. Ordférande hélsar medlemmarna i rundbrevet med ett tack till
vannerna i Norge som arrangerade symposiet ar 1995. Nu gar budet vidare till Sverige dar
kassoren i Nordic College of Caring Science, fil.dr. Vera Hedly tillsammans med sina
medarbetare forbereder symposiet i Stockholm i mars 1996.

Vard ur ett filosofiskt perspektiv

Halsovardshogskolan i Stockholm, Sverige star for arrangemangen. Temat ar Vardfilosofi”
(30). Programmet upptar “sarbarhet” och dess olika former, fortvivlan”, "trést” och "gladje”
samt ”loftet” i teori och praktik. | den forsta konferensdagen deltar HVD Margareta
Andersson, Stockholm, Sverige, docent Ingegerd Bergbom Engberg, Jonkoping, Sverige,
fil.dr. Anneli Sarvimaéki, forskningsledare, Centrum for utbildning och forskning, Helsingfors,
Finland och doktoranderna Birte Pedersen, Arhus, Danmark, Gerd Andersson Svidén,
Stockholm, Sverige samt Gudrun Kiristjansdottir, Reykjavik, Island. | den andra
konferensdagen deltar prof. Astrid Norberg, Umea, Sverige, med. dr. Sirkka-Liisa Ekman,
Stockholm, Sverige samt doktoranderna Kerstin Sivonen, Helsingfors, Finland, Terttu
Haggstrom, Umea, Sverige och Astrid K. Wahl, Bergen, Norge,
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Sprakets betydelse i praxis och i praktiken, i livskvalitetsaspekter och i hantverkets betydelse
inom é&ldrevarden ses som livsnara programpunkter. Konferensen avslutas med en

paneldiskussion tillsammans med foreldsarna.

Arsmétet 1996 lagger fram ett forslag till att kalla en tredje hedersmedlem inom Nordic
College of Caring Science. Forslaget ar prof. Ulla Qvarnstrom som ar sammanslutningens
grundare och dven dess forsta ordférande. Utnamningen sker vid arsmotet 1997 i Helsingfors
(31).

Human Caring: The Primacy of Love and Existential Suffering

Verksamheten under aret 1997 domineras av “The 19th International Nursing Caring
Conference” i Helsingfors, Finland. Temat preciseras smaningom till "Human Caring: The
Primacy of Love and Existential Suffering” (32). Planeringen har kravt sin tid.
Arrangemangen diskuteras redan ar 1991 inom Nordic College of Caring Science. Anhallan
till International Association for Human Caring framfors ar 1992. Manga krafter samlas
darefter bakom konferensen den 14-16 juni 1997. Kontaktnatet &r omfattande.
Organisationerna och deras representanter ar: International Association for Human Caring
representerad av president Ann Boykin, PhD, Nordic College of Caring Science representerad
av ordférande Unni A. Lindstrém, PhD, Nordic Academy for Nursing Science representerad
av ordférande Vivian Wahlberg, PhD samt Abo Akademi, Institutionen for vardvetenskap
representerad av prof. Katie Eriksson, PhD.

Konferensdagarna utlyses i centrala informationskanaler inom vardomradet, nationellt och

internationellt med foljande ord (33):

“There will be keynote speakers, seminars, and presentations provided by researchers from
throughout the world focusing on the art, science and research of human caring”. The
planning committee invites for abstracts and posters reflecting the core of the conference:
”The Innermost Essence of Human Caring — Love and Suffering”. The scope includes:

- The Science of Human Caring
- Research in the Science of Human Caring
- Human Caring in the Clinical Domain

- Education in a Human Caring Profession
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Human caring representerar det gemensamma monstret i allt vardande och utgor karnan i alla
former av vardande som syftar till mansklig vaxt. Vardvetenskapen som humanvetenskap
skall salunda i konferensen tillagnas manniskan, hennes vardighet och frihet oberoende av

kontext.

Konferensens forsta dag inleds med PhD, RN Kathleen Valentine och temat ”Reaching for
Growth: Perennial Cycles in Love, Suffering and Caring”. Den andra konferensdagen inleds
med en panel. Temat a "Human Caring — Love and Suffering from a Nordic Perspective”.
Panelens deltagare representerar de nordiska landerna. De & PhD Ingegerd Bergbom,
Sverige, PhD Kari Martinsen, Norge, PhD Sigridur Halldorsdottir, Island samt PhD Agnes
Bjorn, Danmark. Moderator & PhD Unni A. Lindstrém, Finland och kommentator &r PhD
Ann Boykin, USA. Den sista konferensdagen tillagnas "The Ambassadors of Caring” och
samlar larare, ledare och forskare. Konferensen avslutas med en panel; “Communication of
Research Findings — Vision for the Future” under ledning av PhD Katie Eriksson, Finland. |
paneldiskussionen deltar Elisabeth Farmer, PhD, Scottland, Les Fitzgerald, PhD, Australia
och Vivian Wahlberg, PhD, Sverige. Ett pre-seminarium organiseras i samarbete med
Institutionen for vardvetenskap i Vasa, Abo Akademi. PhD Sister Simone Roach, Canada

inbjuds att tala under temat "The Human Act of Caring” (34).

Forutom det digra programmet arrangeras studiebesok med inriktning pa vardvetenskapliga
aktiviteter. Konferensens deltagare har mojlighet att bestka Helsingfors Universitets

Centralsjukhus, Helsingfors eller Arcada, Nylands svenska yrkeshdgskola, Helsingfors.

Arsmétet 1997 — val av ny ordforande

Ordinarie arsméte halls nu undantagsvis pa annan tid an traditionellt, vilket enligt stadgarna
tillfalligt & majligt (35). En stadgeéandring star pa foredragningslistan. Stadgeandringen angar
valet av huvudredaktor till Scandinavian Journal of Caring Sciences. Beslutet ar att arsmatet
ansvarar for valet. Styrelsemdtet antecknar att Anna-Cristina Ek, Sverige nu avgar som
huvudredaktor for tidskriften och att Agnes Bjorn, Danmark tilltrader (36). Under aret
framlaggs aven ett andra forslag till stadgedndring fran foreningens valberedning.
Bemanningen av suppleanter till styrelsen granskas (8§ 4b). Forslaget ar att foreningen har fyra
suppleanter istallet for tre. Dartill foreslas att PhD Vera Hedly, som under sex ar utfort ett
vardefullt arbete som sammanslutningens kassor, skall kvarstd som adjungerad medlem till
1998.
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Ny ordférande véljs pd arsmotet i juni 1997. Marit Kirkevold, RN, EdP, prof. i
sykepleievitenskap vid Seksjon for Sykepleievitenskap vid Universitetet i Oslo, Norge véljs
till ny ordférande. Kirkevold fick sin PhD examen vid Columbia University i New York.
Hennes specifika forskningsomrade ar dels den kroniskt sjukas vard dels den éldre patientens
vard. Hon &r engagerad i kompetens- och amnesutveckling inom aldrevard samt i ett flertal
andra nationella uppdrag. Hennes doktorsavhandling bar titeln: “Practical Knowledge
Embedded in the Nursing Care Provided to Stroke Patients”. Ur arsberattelsen framgar att
nyvalda ordférande Marit Kirkevold under ar 1997 en tid framat &r involverad i
forskaruppdrag i USA. Viceordférande i Nordic College of Caring Science, cand. polit. Kari
Skrautvol fran Diakonhjemmets Hggskole i Oslo, Norge fungerar som stéllforetradande
ordférande under denna tid. Skrautvol deltar aren 1992-1995 i det samnordiska

forskningsprojektet: ”De eldste eldre og deres livsbetingelser.”

Ordfarande prof. Marit Kirkevold antecknar i arsberéattelsen for verksamhetsaret 1997:

the 19th International Nursing Caring Conference var den farste
internasjonale konferanse sammen med The International Association for
Human Caring, og dette ble et meget vellykket arrangement med mange
deltakere. Den lokale planleggingskomiteen med PhD Katie Eriksson og PhD
Unni A. Lindstrém i ledelsen gjorde en fremragende jobb i béde faglig,
kunstnerisk og i den sosiale sammenheng. Temaet "The Primacy of Love and
Existensial Suffering” ble levendegjort bade i ord og i de kulturelle mgter mellon
nasjonene. Nordic College of Caring Science ordferer Unni A. Lindstrém
avsluttet sitt ordfagrerverv etter flere ars arbeid med a virkeliggjere konferansen,
en stor innsats gjort av henne og hennes kolleger i Finland (37).

6. Forskningsbaserad vard, utbildning och praktik — kunskap och praxis
Verksamheten under aren 1998-1999

Temat for konferensen i Kdpenhamn ar 1998 &r: "lacta est alea” — Omsorg, pleje og
utdannelse i kulturperspektiv. Cand. cur. Elisabeth Hall och PhD Agnes Bjorn leder den
lokala planeringskommittén (38). Dokumentationen ger inte ytterligare mojlighet till
fortrogenhet med innehallet. Den vél genomforda konferensen beviljas ekonomiskt understod

av Dansk forskningsrad.
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Till  arsmotet 1998  inkommer ett forslag till  stadgeandring  angaende
valkommittémedlemmarnas verksamhetstid. Valberedningen skall besta av tre personer fran
olika nordiska lander. Ledamoterna valjs for en tid av 3 ar och kan omvaljas for ytterligare en
mandatperiod (39). Under 1990-talet fungerar prof. Elisabeth Hamrin, Sverige under ett flertal
ar som koordinator mellan medlemslanderna med hjalp av utsedda landskontakter. Senare tar
Margareth Bondevik, RN, dr. polit., Bergen, Norge vid. Nu stabiliseras en cirkulation mellan
landerna kring ansvaret for att bemanna de fortroendeposter som &r nodvandiga for

verksamheten.

Forskningsbasert kunnskap og praksis

Den arliga konferensen 1999 verkstalls i samarbete med Hggskolen i Bergen, avdeling for
helse- og sosialfag og Universitetet i Bergen, Institutt for samfunnsmedisinske fag.
Konferensen utlystes som en "Tverrfaglig konferanse for forskere og brukere av helse- og
sosialfaglig forskning”. Den lokala planeringskommittén bestar av Margareth Bondevik, Kjell
Kristoffersen, Berit R. Hanestad, Torunn Oppedal og Marit Kirkevold. Ur
konferensprogrammet ndmns foljande programpunkter (40):

Konferensen Oppnas av ordférande Marit Kirkevold med orden: "Vitenskap for praksis?”
Temat belyses nu filosofiskt, teoretiskt, Kliniskt och forskningsmassigt. Temat &r dartill
forankrat i arbetsterapeutiskt sammanhang och klinisk utévning. Temat belyses &ven ur ett

praxis- och utbildningsperspektiv. Ur innehallet under konferensdagarna kan namnas:

”Forskningsbasert praksis — filosofiske og teoretiske utfordringer” med fil.dr. Anneli
Sarviméki, Forskningsleder, Centrum for utbildning och forskning, Finland,
”Intervensjonsstudier og forskningsbasert praksis” med Elisabeth Ljungren, prof. i fysioterapi,
Universitetet i Bergen, Norge. Utvecklingsledare och kliniska kvalitetskonsulter deltar. Deras
bidrag &r: ”Klinisk utevelse, kroppslig kunnskap og forskningsbasert praksis” med Gunn
Engelsrud, FoU-leder, Hagskolen i Oslo, Norge och ”Forskningsbasert kunnskap og praksis —
hvordan tar praksis utfordringen”? med Ingrid Hage Enehaug, Kvalitetskonsulent, Haukeland
Sykehus, Norge. Konferensdagarna avslutas med fragan: ”Akademiseringen av praktiske fag
— er vi pa riktig vei” med Tine Rask Eriksen, Lektor, Danmarks Sygeplejerskehgjskole, Arhus
Universitet.
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Konferensens deltagare kan nu delta i en uppféljning av vad de speciellt uppmarksammat i
konferensinnehallet. Kommentarer sasom “dagarna har varit spannande, intressanta och
brukbara” finns. Ytterligare tid for diskussion efterlyses. Forskning, teori, praktik och praxis
har funnit varandra i ett tvarvetenskapligt perspektiv trots att en ambivalens infor

akademiseringen uttalas.

7. Anteckningar angaende 1990-talet: Nordic College of Caring Science

— kraften som inte kan forbises

Ordférande Marit Kirkevolds ord i rundbrevet 1999 far summera och avsluta 90-talet. Hon

antecknar:

Om knappe en méaned er det nittende arhundre en saga blott. Arhundret da
omsorgsforskningen og sykepleieforskningen ble grunnlagt bade internasjonalt
og i var egen sfere er historie. | tjue ar har Nordic College of Caring Science
veert en viktig organisasjon for & fremme vardforskningens vilkar i Norden.
Samarbeid pa tvers av landegrenser, institusjoner og profesjoner har vert
organisasjonens mal. To av de viktigste bidragene fra Nordic College of Caring

o

Science for & styrke vardforskningens vilkar var & avholde arlige faglige
konferanser hvor nordisk vardforskning ble presentert og diskutert, samt
etableringen av det forste og eneste nordiske engelsk-spraklige vitenskapelige
tidsskrift pa feltet. Scandinavian Journal of Caring Sciences har i l6pet av sin
eksistens utviklet seg til et tidsskrift av internasjonalt kaliber og har et stadigt
voksende tilfang av gode artikler (41).

Ordférande konstaterar samtidigt nagra realiteter angdende aktuellt lage for en organisation
som satsar pa goda, valplanerade och arliga konferenser. Utbudet av konferenser har
exploderat sedan Nordic College of Caring Science tog initiativ till sina forsta konferenser.
Konferensutbudet &r stort inom Norden likval som utanfor de nordiska granserna. Samtidigt
har forskningen i respektive nordiskt land mangfaldigats. Ar tiden mogen foér andra initiativ,

andra aktiviteter? Vilka ar samfundets onskemal infor framtiden?

Detta ar en inbjudan som kontinuerligt under arens lopp aterkommer. Den gar vidare till
2000-talet. Meningsutbyten angaende paradigm, paradigmutveckling och fragestallningar om
framtida inriktning inom vetenskapen och forskningen far sin aktiva inledning under 1980-
talet med grundandet av Nordic College of Caring Science. Fragorna berikar 1990-talet.

Rundbreven, med sina inlagg, och dokumentationen fran konferenserna lyfter fram en dialog
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som egentligen inte betjénas av tolkande mellanh&nder. De dokumenterade texterna talar sitt

eget sprak.

En tillbakablick pa Rundbrevet som utkommer i mars 1997 sammanfattar. Prof. Katie
Eriksson, belyser fragan om det egna paradigmet pa foljande sétt under temat; ”Om

nddvandigheten av paradigm”. Hon antecknar:

Ar det ett tankande grundat pa kriterier harledda ur den yttre verkligheten eller
meningsharande kvaliteter grundade pa en inre forstaelse av vardandet som
skall vara ledstjarna for det vardvetenskapliga paradigmets utveckling ur
nordiskt perspektiv? Det ar nodvandigt i vart kunskapssokande ifall vi vill
bevara var ursprungliga identitet och finna vagar att tranga in i vardandets
kdrna. Det ar den verklighet jag vagar mota ansikte mot ansikte och som jag i
djup mening vill béra ansvar for (42).

Framstallningen i foreliggande arbete av 1990-talets aktiviteter, ar i hog grad till sin karaktér
beskrivande. Verksamheten under 1990-talet avslutas med fragestéllningar som smaningom
under tillagnandet och atergivandet av texterna vuxit i styrka: Fragan om det egna paradigmet
samt frdgan om den nordiska, likartade eller olikartade, vetenskapliga traditionen. Dessa

fragor vinner i styrka under 1990-talet. Arbetet Gvergar nu i en 6versikt av 2000-talet.

Styrelseledamoter under 1990-talet:

Ordféranden: Styrelsemedlemmar, Danmark
Ek, Anna-Christina, Sverige, Bjern, Agnes

Kirkevold, Marit, Norge Guldager, Else

Lindstrom, Unni, A, Finland Hall, Elisabeth
Styrelsemedlemmar, Finland Styrelsemedlemmar, Norge
Hogstrom, Maj-Britt Bondevik, Margareth
Lindholm, Lisbet Huser, Benny

Tolonen, Laila Skrautvol, Kari

Styrelsemedlemmar, Sverige
Axelsson, Karin
Hedly, Vera
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Stadgar for NCCS 1990

Stadgar for NCCS 1990

Arsmote 1993-03-10

Vardvetenskapligt symposium 1990-04-06/05
Verksamhetsberattelsen 1990/1991-04-19
Vardvetenskapligt symposium 1991-04-18/19
Arsméte 1991-04-19

Verksamhetsplan 1991-04-19

Rundbrev 1991-10-30

. Rundbrev 1992-06-08

. Arsmote 1992-04-02

. Sykepleievitenskapelig symposium 1992-04-03/02

. Rundbrev 1992-06-08

. Rundbrev 1992-06-08

. Rundbrev 1992-11-13

. Rundbrev 1992-11-13

. Vetenskapligt symposium, abstrakts och kompendium 1993-03-12/10
. Rundbrev 1993-04-28

. Rundbrev 1993-04-28

. Styrelsemote 1993-05-31

. Rundbrev 1993-11-18

. Rundbrev 1993-11-18

. Nordisk konferens i sygeplejevidenskab 1994-03-19/18

. Nordisk konferens i sygeplejevidenskab 1994-03-19/18

. Nordisk konferens i sygeplejevidenskab 1994-03-19/18

. Nordisk konferens i sygeplejevidenskab 1994-03-19/18

. Nordisk konferanse i sykepleievitenskap 1995-03-19/17/Rundbrev 1995-05-24
. Nordisk konferanse i sykepleievitenskap 1995-03-19/17

. Styrelsemote 1995-03-18

. Nordisk konferens i vardvetenskap 1996-03-16/15

. Arsmote 1996-03-15

. Rundbrev 1995-11-27/ The 19th Annual Caring Conference 1997
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33. Promemoria fran planeringsmote i Helsingfors 1997-03-16 samt dokument ang.
annonsering och information

34. The 19th International Nursing Caring Conference 1997/originalprogram

35. Arsmote 1997-06-15

36. Styrelsemdéte 1997-01-17

37. Arsberetning 1997-1998/1998-03-06

38. Vardvetenskapligt symposium 1998-03-07/06

39. Arsmote 1998-03-06

40. Vardvetenskapligt symposium 1999-06-19/18

41. Rundbrev 1999-11-20

42. Rundbrev 1997-03-15



DEL 3
Infor 2000-talet...
Verksamheten under aren 2000-2004

1990-talet har sitt intresse. Ett vetenskapligt paradigm med humanvetenskapens fortecken
framfors. Forvantningar, liksom farhagor finns. Den overgripande fragan fran 1980-talet ar:
"da detta samfund nu &r etablerat, finns eldsjéalar som for arbetet vidare?” Fragorna fran 1990-
talet ar omfattande: "har utvecklingen svarat pa behovet av ett paradigm for vetenskapen, har
vetenskapen etablerats i Norden samt finns en nordisk tradition?” Dessa fragor kan val
besvaras efter Oversikten av 1980- och 1990-talen. Eldsjalar finns. Det visar de vl
genomforda konferenserna och de nedtecknade tankarna pa. Fragan angaende vetenskapens
etablering kan likasd bejakas. Den egna vetenskapen &r akademiskt etablerad. Det
vetenskapliga perspektivet och den vetenskapliga formen debatteras. En nordisk tradition

efterlyses och en dppen dialog ingar i férvantningarna.

1980-talet k&nnetecknas av ett forsta sokande efter ett eget paradigm och ett eget
intresseomrade. 1990-talet tillagnas diskussionen angaende den egna vetenskapens
vetenskapsteoretiska grund. En inblick pa 2000-talets borjan foresprakar det
inomvetenskapliga. Arbetsgruppen for konferensen ar 2001 patalar féljande: “Den
vardvetenskapliga disciplinen borjar fa ett fotfaste i Norden. Den stora utmaningen i dag ar att
vidareutveckla det egna omradet och den egna substansen, dvs. det teoretiska perspektivet,

och att samtidigt tydliggora och integrera vardvetenskapens barande ethos i klinisk praxis”

).

Under 2000-talet fortséatter Nordic College of Caring Science sina framtradanden. 2000-talet
kommer dock, i denna 6versikt, att enbart tdcka aren fram till &r 2004. Aren 2005-2006 agnas
planeringen av sammanslutningens 25-ars jubileum. Detta arbete 6vergar nu till att lara fran”

vad dokumenten berattar under 2000-talets forsta ar.
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1. Perspektiv och metodologi inom vardvetenskapen
Verksamheten under aren 2000-2001 (3)

Konferensen ar 2000, i Stockholm, Sverige bar temat ”Kvalitativa forskningsmetoder inom
vardvetenskapen — med fokus pa hermeneutik, fenomenologi och fenomenologisk-
hermeneutik” (2). Konferensen tillagnas utveckling och férdjupning av metodologi for
vardforskare och larare som undervisar och handleder studerande i olika

utbildningssammanhang.

Kvalitativ forskningsmetodologi

Plenarforelasare i fenomenologisk-hermeneutik &r prof. Astrid Norberg, Sverige, i
hermeneutik prof. Katie Eriksson, Finland och i fenomenologi universitetslektor Sirkka-Liisa
Ekman, Institutionen for klinisk neurovetenskap, arbetsterapi och aldrevardsforskning,
Karolinska Institutet, Stockholm, Sverige samt docent Gunnar Karlsson, Pedagogiska
institutionen, Stockholms Universitet, Sverige. Efter plenarforeldasningarna och de mangsidiga
parallella sessionerna halls den forsta dagen ett gemensamt forum om fenomenologi och den
andra dagen likasa om fenomenologisk-hermeneutik. Avgaende ordférande for Nordic

College of Caring Science, prof. Marit Kirkevold leder den avslutande sessionen.

Vid arsmotet uppstar ater fragan om kriterier for medlemskap i foreningen och motet fastslar
att sammanslutningen ar till for aktiva forskare. Motet kunde dock konstatera att fa
ansokningar far avslag. Sammanslutningen onskar att tillstrémningen av forskare utanfor
sjukskotarprofessionen oOkar. PhD Agnes Bjorn, Danmark omvald chefsredaktér for
tidskriften, framfor sin vision att tidskriften skall na en allt hogre internationell spridning.

Denna stravan &r synlig i diskussionerna genom artiondena.

Arsmétet 2000 - val av ny ordférande

Vid arsmotet véljs ny ordférande for sasmmanslutningen (3). Ordférandeposten gar till Norge.
HVD Dagfinn Naden doktorerar i Finland och avhandlingen bér titeln "Nar sykepleie er
kunstutgvelse. En undersgkelse av noen ngdvendige forutsetninger for sykepleie som kunst”.
Dagfinn Naden &r fersteamanuens och FoU-ledare vid Hggskolen i Oslo, avdeling for

sykepleierutdanning.
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Ordférande sander en halsning till medlemmarna i rundbrevet efter konferensen i Stockholm.
Han far i samtal med deltagarna, efter konferensen, intrycket att konferensen var saval
givande till innehall liksom till form. Nya tankar uppstar samtidigt som tidigare insikt
bekraftas. | sin halsning framfér han dven allas tack till avgaende ordférande fér Nordic
College of Caring Science, prof. Marit Kirkevold for hennes insats for sammanslutningens

basta under sina ar som ledare for verksamheten (4).

Riktlinjerna for sasmmanslutningens verksamhet diskuteras. Forslaget att justera verksamheten
sa att konferenserna halls vartannat ar foreslas pa arsmatet. Detta forslag far stod av
motesdeltagarna. Pa detta satt kunde ett samarbete inféras med andra organisationer och
medlemmarna har méjlighet att saval delta i Nordic College of Caring Science utbud liksom i
annat utbud av konferenser (5). Vid styrelsemotet diskuteras fortsatt rekryteringen av
medlemmar liksom betydelsen av det nordiska bidraget i "helse-/sykepleievitenskapen”. Den
lokala, nationella och aktiva rekryteringen av medlemmar kommer alltid att vara en aktuell
uppgift for foreningen, framforallt 1 syfte att samla forskare kring nordiska
vetenskapstraditioner. Kravet pa den sokandes formella akademiska utbildning och
forskaransats lyftes fram, som betydelsefulla (6). Andra dagsaktuella fragor for ledaméterna
ar sammanslutningens hemsida liksom det véxande behovet av en historisk dversikt. |
forbindelse med Gvergangen till ny utgivare for tidskriften arbetar styrelsen pa en revidering
av tidskriftens profil sa att den foljer disciplinens aligganden. | planerna ingar att uppréatta en
hemsida for Nordic College of Caring Science med l&nk till Scandinavian Journal of Caring

Sciences.

Ar 2001 kan dven konstateras att sammanslutningens stadgar &r éversatta till engelska och
foreligger i elektronisk version. Nordic College of Caring Science har nu sin hemsida.
Adressen ar: www.nccs.nu. Tanken ar att all dokumentation rérande sammanslutningen nu
skall samlas pa hemsidan. Det ar harefter aven mojligt att ansluta sig till sallskapet
elektroniskt. Arbetet med att samla material till ett historiskt arkiv fér Nordic College of
Caring Science paborjas. | 6vrigt arbetar styrelsen med fragor angaende rekryteringen av nya

medlemmar, kontakten till medlemmarna samt med ekonomiska fragor (7).

¥ Maj-Britt Hogstrém Hv.lic., Helsingfors, Finland har studerat dokumentationen under dren 2000-2002.
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Cantus Firmus — perspektiv og grunntone
Konferensen ar 2001 gar av stapeln i Vasa, Finland. Arbetet med konferensen sker i
samarbete med Institutionen foér vardvetenskap, Abo Akademi, Vasa. Ordférande utlyser

konferensen:

Med dette tema velger Nordic College of Caring Science & fokusere pa hvordan
det perspektivet som vi tillegger var disiplin kan skape en dypere forstaelse for
mennesket som trenger hjelp. Cantus Firmus betyr den gitte” melodi, og har
sitt opphav i middelalderen. Det er den stemmen som skal vaere fundamentet i
komposisjonen og skal hgres best. | lys av dette kan vi ogsa snakke om
hvordan vardvitenskapens grunntone og fasthet gestalter seg i dag med
historien som bakgrunn (8).

Konferensen riktar sig till forskare, doktorander, vardlarare och kliniskt verksamma med
intresse for evidensbaserat vardande frdn hela Norden. Plenarforelasare ar prof. Unni A.
Lindstréom, Finland, forsteamanuens Per Nortvedt, Norge, avdelningslarare Susanne Malchau,

Danmark samt FD i vetenskapsteori, leg. sjukgymnast Hildur Kalman, Sverige.

Arbetsgruppen hélsar deltagarna valkomna till konferensen med fdljande ord: “Den
vardvetenskapliga disciplinen borjar fa ett fotfaste i Norden. Den stora utmaningen i dag &r att
vidareutveckla det egna omradet och den egna substansen, dvs. det teoretiska perspektivet,
och att samtidigt tydliggora och integrera vardvetenskapens barande ethos i klinisk praxis”.
Under konferensen dryftas bl.a. betydelsen av en inre formning av vardandet, dess véardegrund
och etik, vardandets idéhistoriska grundval och begreppsbestamning i enlighet med en

vetenskaplig sprakdrakt (9).

| arsberattelsen for ar 2001 konstateras att styrelsens arbete upptas av planering och arbete
med konferenserna (10). Konferensen den 7— 9 mars 2002 i Aarhus, Danmark utgor en central
fraga som kontinuerligt diskuteras pa motena. Dartill utses dven en arbetsgrupp for Nordic
College of Caring Science workshop som planeras till Island i mars 2003. Arbetsgruppen leds

av PhD Helga Jonsdottir vid Universitetet i Reykjavik, Island.
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2. Motet och dialogen
Verksamheten under aret 2002-2003 (4)

Arsmétet och konferensen &r 2002 narmar sig. Styrelsemétena och arsmotet handhar ett
forslag om stadgeandring samt ett forslag om instiftandet av en ny fond. Bada dessa arenden

ajourneras till nasta arsmate men forarbetet ar omfattande.

Mddet — i ett teoretiskt og kliniskt omsorgsperspektiv
Ordférande Dagfinn Naden, Norge samt arbetsgruppens ledare cand. cur. Elisabeth Hall och
PhD-stud. Bente Hay, Aarhus, Danmark inbjuder till konferensen ar 2002 i Aarhus, Danmark.

Temat dar "Mdodet — i ett teoretiskt og kliniskt omsorgsperspektiv”.

Gennem sina konferencer vil Nordic College of Caring Science ifdlge
vedtegterne fremme den videnskabelige og tveervidenskabelige udvikling
indenfor de sundhedsvidenskabelige omsorgsfag. Det overordnede tema,
"Mgdet”, skal ses som et symbol for de udfordringer de
sundhedsvidenskabelige omsorgsfag star over for, og som symbol for de
mange retninger der krydser hinanden inden for disse videnskaber. En fzlles
udfordring for alle indenfor sundhedsvidenskaberne er "Mgdet” med livet, med
patient og parérende, med sygdom, lidelse og dod, med sundhedsfremme, med
gleede og sorg (11).

Prof. Karin Dahlbergs, Vardhogskolan, Bords, Sverige, inlagg till konferensen ar
”Fenomenologins bidrag till vardvetenskapen och vardforskningen. En analys av motet
mellan den transcendentala fenomenologin och livsvérldsteorin”. Prof. Marit Kirkevold
presenterar temat: “Mgdet mellem den skrebelige gamle og den professionelle
sundhedsarbejder”. HVD Kerstin Sivonen, Arcada, Nylands svenska yrkeshogskola,
Helsingfors, Finland belyser “Motet som Kkliniskt vardvetenskapligt begrepp med
utgangspunkt i begreppsanalys”. Tio sessioner halls med ”unga forskare”. Aven
posterutstaliningen visar pa det skapande intresset bland deltagarna. Konferensen avslutas

med en invitation till Nordic College of Caring Science workshop ar 2003.

Dialogen om ’caring’ i teori och praxis
Konferensen i Reykjavik blir installd. Planeringen ar langt framskriden lokalt kring en dialog

om "Caring sciences” i Norden och kring patienten i varierande kliniska kontext (12). Det ar

# Laila Tolonen, hv.lic, Helsingfors, Finland har studerat verksamheten under dren 2003-2004.
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den forsta NCCS konferensen pa Island. Deltagarantalet visar sig vara lagt och konferensen
forlaggs till Vasa (13).

Konferensen i Vasa 14-15.5.2003 mojliggors (14). Forsta dagen omfattar en gastforelésning
av docent Carol Tischelman med temat “Complexity in caring for patient with advanced
cancer”. Unni A. Lindstrom installeras senare pa dagen som professor i klinisk vardvetenskap.
Hon inleder med sin installationsforelasning. Till foljande dag utlyses ett forskarseminarium.
Efter forskarseminariet disputerar Maria Arman, Sverige. Hennes tema dr ”Lidande och
existens i patientens vérld”. Docent Carol Tischelman fungerar som opponent och kustos &r
prof. Katie Eriksson. Efter disputationen inbjuds till Institutionen for vardvetenskap, som

annu en tid ligger i det vackra Blomsterhuset i Vasa.

Fran arsmotet i Aarhus (2002) finns forslaget att en stipendiefond etableras. Det visar sig att
ett startkapital p& ca 250000 danska kronor behdvs for att uppratta en dylik fond. Arsmétet
besluter att en summa insatts pa ett specificerat konto varje ar da NCCS ekonomi sa tillater.
Dartill inleds ett samarbete med Nordisk Akademi for Sykeleievitenskap angaende associerat
medlemskap for akademiets medlemmar. Medlemmar som nar docent- och
professorskompetens kan soka om medlemskap i akademiet men uppmanas bli kvar som
medlemmar i NCCS (15). Det anses aven viktigt att NCCS tradition med arliga konferenser
fortsatter tillsvidare trots ett annorlunda stallningstagande tidigare. Nasta ars konferens ordnas
i Oslo.

Stadgarna granskas

Vid arsmotet, som halls i Vasa, beslutes om stadgeédndringar i § 1 och § 5 (16). Paragraf 5e
bekraftas fran arsmote 2002: "Mandattid for redaktionsmedlemmar och huvudredaktor &r 4 ar.
Huvudredaktor skall vara medlem av NCCS och minst 6 av redaktionsmedlemarna”. Paragraf

1 behandlar Nordic College of Caring Science syfte. Forslaget ar nu:

Den nordiska sammanslutningen “Nordic College of Caring Science” (NCCS)
skall framja den vetenskapliga utvecklingen inom vardvetenskap, som ar
utgangspunkt for all vard. Denna vetenskap innebar studium av vardandet av
manniskan i olika livssituationer och i olika kulturer speciellt i avseende till
hennes hélsa, ohdlsa, lidande, sjukdom, livslanga handikapp och férestaende
dod.
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Utifran kunskap om manniskan som en kroppslig, sjélslig och andlig varelse i en
sociokulturell varld skall sammanslutningen frdmja skapandet av ny och sarpraglad
vetenskaplig kunskap som grund for varden i dess olika former och kontext. I de lander dar
vardvetenskap inte ar ett etablerat begrepp kan de begrepp anvandas som kanns nara och som

omnamns redan i den forsta presentationen av sammanslutningen i borjan av 1980-talet.

3. Nordic College of Caring Science — en barande kraft

Verksamheten under aret 2004

Temat for konferensen ar 2004 ar "Verdighet, Sarbarhet, Krenkelse” med sin

innebord. Planeringsgruppen for konferensen inbjuder deltagarna:

| dette rommet er lyset et mittpunkt. | overfgrt betydning kan lyset ses pa som
ett ethos og kompass, som ska angi retningen for var virksomhet, det vil si at vi
har et forskningsetisk ansvar i forhold til hvilke verdier og fundament
forskningen hviler pg, slik at den kan fare til bedre helse for pasienten (17).

Sjalva konferensen halls 26-27 mars 2004, med Hggskolen i Oslo som lokal arrangér.
Konferensen varar i tre dagar, medan en av dagarna reserveras for mottagning, arrangerad av

Oslo stad pa Oslo radhus.

Konferensen arbetar i tre parallella sessioner uppdelade pa ”Vardighet”, ”Krankning” och
"Sarbarhet” (18). Den vardvetenskapliga substansen ar foretradd i denna konferens med
plenumféredrag av prof. Kenneth Asplund, Institutionen for vard- och halsovetenskap vid
Mitthogskolan i Sundsvall, Sverige. Hans tema ar ”Granssituationer i omvardnadsrelationen”.
Forsteamanuens Eva Gjengedal, Institutt for samfunnsmedisinske fag, Universitetet i Bergen
talar 6ver temat ”"Hvordan generere teori fra kvalitative data” samt klinisk dverskoterska och
seniorforskare Susan Rysahl Hansen, Palliativ medicinsk afdelning, Bisbebjerg Hospital,
Kgpenhavn belyser temat ”Verdighet og lidelse i livet med uhelbredelig kraeft — fra idealer til

levet virkelighet”.
Abstrakten till konferensen & manga och det samlade materialet & en god lasning for

deltagarna. Den som &r narvarande pa konferensen har manga sessioner att valja mellan.

Utbudet &r digert. Under sessionen “Verdighet” belyses: “Ett vérdigt bemdtande inom
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aldreomsorgen” av lektor Margret Lepp, Institutionen for vardvetenskap, Hogskolan i Boras,
Sverige samt “Verdihetsproduksjon som ideal i sykepleieres mgte med abortsgkende kvinner”

ar hagskolelektor Benny Husers tema. Hon kommer fran Hogskolen Stord/Haugeland, Norge.

Med temat “Krankning” kan deltagarna lyssna till “Allvar som vardetiskt begrepp” med
Hv.mag. stud. Britt-Marie Vik och lektor, docent i vardvetenskap Lisbet Lindholm, bada fran
Institutionen for vardvetenskap, Abo Akademi, Vasa, Finland. Med temat “Waiting time-an
offence” intas auditoriet av PhD student Mette Spliid Ludvigsen, Dept of Nursing Science,
Faculty of Health Sciences, University of Aarhus, Danmark.

"Sarbarhet” tillagnas temat “Livsforstaelseetik i motet med den sarbara manniskan” med
universitetslektor, HVD Arne Rehnsfeldt, Institutionen for Vard och valfard,
Halsouniversitetet, Norrkoping, Sverige. “Sarbar og sterk” &r rubriken for hggskolelektor
Hege Bgen, Avdeling for sykepleierutdanning, Diakonhjemmet Hggskole, Oslo, Norge.

Hennes inlagg belyser projektet “A vaere revmatiker i lokalsamfunnet”.

De har slumpmaéssigt valda temata representerar inslag fran de olika nordiska landerna. Sista
dagen avslutas med session for “nya forskare” och plenumféredrag av prof. Katie Eriksson,
Institutionen for vardvetenskap, Vasa med temat “Vardvetenskap — tradition, mission, vision”.
Dérmed fortsatter vandringen i vetenskapens tecken under 2000-talet, i dialog med
vetenskapens barande nordiska krafter, pa annat hall i denna skift.

4. Anteckningar angaende verksamheten under aren 2000-2004

Medlemssituationen under 2000-talet ar god. Féreningen har nu har 116 medlemmar samt 3
hedersmedlemmar. Sverige har fortsattningsvis det storsta medlemsantalet, 57, foljt av
Finlands 21, Norges 17, Danmarks 16, Islands 3 och USA med 2 medlemmar (19, 20).
Ekonomin &r &ven balanserad och eldsjalar finns fortfarande, det visar konferenserna.
Styrelsens arbete underlattas av ny teknik. Rundbreven finns kvar i mindre utstrackning men
dessutom ligger NCCS tidsenligt pa natet. Den som var med pa 1980-talet kan sédkert inte
glomma foreningens kamp for anskaffande av den forsta ordbehandlingsapparaten. Vid den
tidpunkten fanns behovet hos tidskriften. Verksamhetsaret 2005-2006 &r jubileumsar.

Samtidigt valjer Nordic College of Caring Science aven ny ledare. NCCS har verkat i 25 ar
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och jubileét forbereds da punkt satts for denna historiska Gverblick. Mycket vatten har flutit

mellan landerna under tiderna och broar byggts.

Styrelseledamoter under 2000-2004-talet:

Ordférande: Styrelsemedlemmar, Danmark
Naden, Dagfinn, Norge Bjern, Agnes (adj.)

Hall, Elisabeth
Styrelsemedlem, Norge Hay, Bente
Huser, Benny Rydahl-Hansen, Susan
Styrelsemedlemmar, Finland Styrelsemedlemmar, Sverige
Lindholm, Lisbet Fredriksson, Lennart
Sivonen, Kerstin Gunnars, Barbro

Eftertankar — en tillbakablick pa artiondena

Ovanstaende dokumentation och anteckningar angaende laget under 1980 och 1990-talet samt
delar av 2000-talet belyser decennierna. Sasom tidigare konstateras, behovs “eldsjéalar” for
Nordic College of Caring Science fortsatta liv. Den inbjudan som genomsyrar artiondena och
som kontinuerligt gar ut till medlemmarna &r: "kom och delta”. Det lyssnar medlemmarna till.
Ibland horsammas inbjudan mera under arens lopp, ibland mindre. Konferensutbudet &r

digert, bade nationellt och framférallt internationellt.

Under 1980-talet grundas Nordic College of Caring Science och den egna vetenskapens
grundlaggande vetenskapsteoretiska fragor diskuteras, tillsammans med filosofer och
vetenskapsteoretiker. Motstand mots. Under 1990-talet etableras vetenskapen. 1990-talet kan,
inom Nordic College of Caring Science, ses som ett forum for dialog om behovet av det egna
vetenskapliga territoriets paradigm. Fragan angaende vad vi dnskar framhéva debatteras. Om
1980- och 1990-talen kan skattas som dels sékande dels fragande artionden, representerar
2000-talet annu “6ppna horisonter”. Det finns en samlad vetenskaplig erfarenhet tillagnad
patientens vél. Det visar konferenserna med sina inlagg samt de Gppnade dialogerna fran
1980- och 1990- talet redan pa.

Styrelsemdten, arsmoéten och arbetsméten av olika slag a de kontinuerliga

verksamhetsformerna. De ar vérdefulla. Utan detta, ofta dolda, arbete skulle Nordic College
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of Caring Science inte ha sina synliga framtradanden. Konferenserna stiger fram. Nagra
konferenser uppmarksammas mera och andra mindre i detta arbete. Kéllorna som formedlar
avgor. Temata pa konferenserna och i rundbreven kommenterar och berattar. En
grundlaggande fraga for NCCS kvarstar; "finns en synlig nordisk linje?” Mots traditionerna i
sig” inom Nordic College of Caring Science? Dialogen gar vidare under kommande ar och
decennier. Ovanstdende text utgor glimtar fran nagra artionden. Texten tecknar inte
narmelsevis helheten i den historia Nordic College of Caring Science representerar. Men
Nordic College of Caring Science fortsatter att kalla sina medlemmar. Nya generationer véxer

upp, forskningen och dialogen gar vidare.
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Noter till del 3

Program och information fran konferensen 2001-03-10/08
Program NCCS konferens 2000-03-10/09
Arsmote 2000-03-10
Rundbrev 2000-06-05
Arsmote 2000-03-10
Styrelsemote 2000-05-16
Styrelsemote 2000-03-11
Rundbrev 2000-06-05
Program och information 2001-10-08
. Arsberetning 2001
. NCCS - konference 2002-03-09/07
. Konferensprogram, Reykjavik 2003
. Rundbrev 2003-03-03
. Konferensprogram 2003-05-15/14
. Rundbrev 2003-03-03
. Arsmétesprotokoll 2003
17. Véalkomsttale/konferensen 2004-03-27/25
18. Konferensprogram 2004-03-27/25
19. Arsméte 2004
20. Arsberittelse 2004
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Kallor

Brev (1 st. aven publiserat i artkelform)

Artiklar bevarade i arkivet

Konferensprogram med vidhérande dokument (&dven rapporter)
Rundbrev med vidhdérande information (&ven rapporter)
Stadgar

Styrelsemotesprotokoll med vidhérande dokument
Arsmatesprotokoll med vidhérande dokument
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Bildandet av Nordic College of Caring Science

Ulla Qvarnstrém
Professor emerita
Ordforande NCCS 1981-1986

| september 1979 paborjade jag mitt akademiska atagande som professor i sykepleie vid
universitetet i Bergen, Norge. Arbetet innebar planering av och genomférande av akademiska
kurser som en del av den l&gsta akademiska graden (Cand.mag.grad) samt vidareutveckling
av dessa kurser mot den hogre graden (Cand.Polit) och doktorsgraden (Dr.Polit) I samband
med detta arbete kande jag ett stigande behov av nagon form av samhdrighet i denna nya
varld som etableringen av sykepleie som akademiskt amne vid universitetet utgjorde. Jag
kande starkt behovet av ndgon form av forum dar man kunde utbyta tankar och erfarenheter
med andra nordiska sjukskoterskor som ocksa hade paborijat ett akademiskt arbete. Ett sadant
forum skulle kunna tjana som samlingspunkt for utbyte av idéer och tankar kring en

framvéxande vetenskap.

I mars 1980 inbjods jag att foreldsa vid en internationell konferens i Cardiff anordnad av
Royal College of Nursing, England. Vi var tre deltagare fran Norden — forutom jag sjéalv
deltog dven Catharina Lindenkrona och Hjordis Bjorvell fran Sverige. Flera nordiska
deltagare var vantade men de kom aldrig fram da flygplatsen i Kopenhamn lamslogs av
dimma. Under pauserna pa konferensen framforde jag mina tankar till de svenska kollegerna
om mitt upplevda behov av nagon form av organiserad gemenskap infor etableringen av
omvardnad/sykekpleie som akademisk disciplin vid universitetet. Vi var alla tre imponerade

av och inspirerade av den engelska organisationen Royal College of Nursing.

Tillbaka i Bergen arbetade jag vidare med den i Cardiff etablerade tanken om en organisation.
En liten men effektiv arbetsgrupp organiserades. Genom personliga kontakter skaffade vi
fram information om amerikanska och engelska organisationer inom omvardnadsomradet.
Genom vénner fann vi en person som var profesionellt utbildad inom foreningsjuridik. Denne

var oss behjélplig med utformandet av den tilltdnkta organisationens stadgar. Allt detta
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frivilligt och pa fritiden. Med forslag till stadgar och forslag om organisationens tvahuvud
uppgifter; etablering av arliga vetenskapliga konferenser och etablering av en vetenskaplig

tidskrift inbjods hosten 1980 presumtiva medlemmar att delta i det forsta motet i Bergen.

Den allra forsta konferensen som kan beskrivas som en “minikonferens” hélls vid
universitetet i Bergen med arbetsgruppens medlemmar som deltagare och med professor
Anders Gogstad vid medicinska fakulteten som redogjorde for den sjuariga process med
diskussioner i alla tdnkbara vetenskapliga instanser som foregick etableringen av Institut for
sykepleievitenskap vid universitetet i Bergen.

Senare pa eftermiddagen avholls det mote da Nordic College of Caring Science bildades.
Motet varade i manga timmar och leddes av Kerstin Segesten (da Andersson). Orsaken till de
langdragna diskussionerna var de olika uppfattningar man hade dels betraffande
organisationens namn och vilka som kunde ténkas bli antagna som medlemmar. Vad namnet
betraffar fann man det praktisk att anvanda en engelsk beteckning da de nordiska spraken
skiljer sig vad galler beteckningen for omvardnad och ingen gemensam beteckning gick att
finna. Aven begreppen “nursing” och “caring” blev féremal for langdragna diskussioner. Till
slut enades man om och beslutade att begreppet "caring” skulle inga i organisationens namn
inte minst i ljuset av att detta begrepp omfattar vard och omsorg i ett vidare perspektiv.
Tanken bakom valet av begreppet “college” var dels inspirerat av den engelska organisationen
Royal College of Nursing, dels att man inom organisationens ram i samband med arsmotena
skulle driva vetenskapliga seminarier. Ordférande Kerstin Segesgten gjorde en heroisk insats
denna eftermiddag och kvéall nar hon under métets alla motstridande diskussioner behdll sitt
stoiska lugn och med professionell erfarenhet av motesledning drev de olika forslagen till
beslut. Vid motet valdes jag till organisationens ordférande — ett uppdrag jag innehade i

manga ar.

Nu borjade det egentliga arbetet med uppbyggnaden av organisationen som i dagligt tal fick
beteckningen NCCS vilket &r en forkortning av den engelska beteckningen Nordic College of
Caring Science. For att utveckla organisationens logo fann Kerstin Segesten ut att hennes
mammas broderibok kunde komma till nytta. | broderiboken fann hon de allra storsta
bokstaverna for bokstaven n, c och s. Med hjalp av smorpapper och karbonpapper ritade hon
av bokstaverna och utarbetade féreningens logo. Nu representerar de beteckningen NCCS.
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Vi har nu en styrelse utan nagra som helst ekonomiska resurser varfor all den fantasi som
styrelsens medlemmar kunde uppbada verkligen kom till sin ratt. Som ett forsta steg i
uppbyggnaden av ekonomin skénkte styrelsens medlemmar pengar vilket gjorde det mojligt
att etablera ett konto for inbetalning av medlemmarnas arsavgift. For att skapa nordisk
gemenskap beslutades att arsmotena skulle cirkulera mellan de nordiska landerna. For att
stimulera det vetenskapliga arbetet anordnades i anslutning till varje arsméte ett seminarium
dar vi anlitade mycket véalrenommerade personer inom vetenskapsteori och filosofi. De
personer som deltagit i detta banbrytande arbete ar framfor allt professor Ingemar Porn fran
Finland, professor Hakan Toérnebohm fran Sverige och professor Uffe Juul Jensen fran
Danmark. Dessa seminarier overgick med tiden till at ta form av arliga vetenskapliga

konferenser med omvardnadsforskare som presenterade sina vetenskapliga arbeten.

Som ett led i kontakten med kollegor i de nordiska landerna utarbetade styrelsen en modell for
kommunikation med kollegor. Modellen gavs beteckningen Rundbrev. | detta rundbrev
informerade man om handelser som rérde omvardnad i stort men dar man framfor allt
meddelade om olika moten, konferenser etc. Detta rundbrev utarbetades enligt en
cirkulationslista bland styrelsens ledaméter i de nordiska landerna och sandes till

organisationens medlemmar. | detta arbete kom papper, sax och lim verkligen till nytta.

Med tiden kunde organisationens ekonomi forbattras pa sa satt att man med en utarbetad
organisatorisk modell med tva klara malsattningar; vetenskapliga konferenser pa nordisk niva
och nordisk vetenskaplig tidskrift kunde soka ekonomiskt bistand hos olika instanser. Nordic

College of Caring Science fick bl a ekonomiskt stod fran Nordiska Radet.

Etableringen av en nordisk vetenskaplig tidsskrift visade sig vara ett mycket tidskravande och
modosamt arbete. Kerstin Segesten patog sig detta viktiga banbrytande arbete som bland
annat innebar att skapa kontakter med de fdéretag och institutioner som publicerade
vetenskapliga tidskrifter pa den internationella arenan samt utveckla regler/foreskrifter for
publicering av vetenskapliga arbeten. Tidskriften fick namnet “Scandinavian Journal of

Caring Sciences”.

| dag utges den internationellt fyra ganger om aret och har fatt undertiteln ”Leading
International Health Science Journal”. | presentationen av tidskriften kan man lasa at den &r

”en established quarterly, peer reviewed journal with an international reputation. As the
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official publication of the Nordic College of Caring Sciences, the Journal shares their mission
to contribute to the development and advancement of scientific knowledge related to health,
well-being, illness and the alleviation of human suffering. The emphasis is on research that
has the patient, family and community focus and which promotes an interdiciplinary
approach. Of special interest are scholarly articles adressing and initiating dialogue on
theoretical and methodological concerns related to critical issues. All articles are expected to

demonstrate respect for human dignity and accountability to society”.

Under de tjugofem ar som gatt sedan Nordic College of Caring Science bildades utifran ett
starkt behov av en vetenskaplig gemenskap har vard/omvardnad steg for steg etablerats som
en vetenskap och &ar i dag representerad vid sd gott som samtliga nordiska
universitet/hogskolor med ett stort antal studenter och doktorander och dar vetenskapligt
utbildade innehar @mbeten som professor eller tjanst som lektor. Vid en tillbakablick pa de
tjugofem ar som gatt sedan Nordic College of Caring Science bildades ar det en stor gladje att
kunna konstatera att framtiden ser mycket ljus ut for omvardnad som etablerad vetenskap i
vilken bade organisationen Nordic College of Caring Science och den vetenskapliga
tidsskriften Scandinavian Journal of Caring Sciences spelat en betydande roll.
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Gemenskap som uttryck for vardvetenskaplig ordning

Unni A. Lindstrom
Professor Abo Akademi, Vasa
Ordférande NCCS 1991-1997

Gemenskap som ett uttryck for saval vardandets och vardvetenskapens ethos och
meningssammanhang skapar en inre ordning i den vardvetenskapliga kunskapen. Vardandets
inre kdrna sammanhalls av denna ordning, vilket gor att de olika kunskapsfragmenten, saval
inre som yttre, blir en enhet eller med Nygrens ord: ’Det som i varje fall avgor en vetenskaps
karaktar ar alltid, icke de enskilda elementen, som ingar dari utan den ordning och
sammanhang skapande idé, under vilken de stéllas. Skall en samling av kunskaper kunna
erkannas sasom vetenskap, sa maste de alltsd kunna uppvisa, att de sammanhalls av en

legitim ordningsprincip.””

Den vardande gemenskapen utgdr den inre ordningen, som skapar och uppratthaller den enhet
eller karna, som bar pa vardandets innersta mening. Den vardande gemenskapen utgor
tillsammans med ethos, caritas, den legitima vardvetenskapliga ordningen, dvs. det som ger
vardvetenskapen dess speciella sardrag eller natur. Vardvetenskapens ethos och
meningssammanhang installer siktet i det vardvetenskapliga kunskapssokandet mot denna
karna. Den vardande gemenskapen som vardandets meningssammanhang utgor en kalla till
kraft och mening i vardandet. Denna gemenskap utgor dels fundamentet for manniskans
vardande och dels fundamentet for ett vardande i kérlek med stravan att lindra lidande och
tjana livets lagar. | en vardande gemenskap utgor livets helighet ett grundvérde och den
vardande gemenskapen upphor i samma stund som detta varde kranks. Denna vardande
gemenskap bildar det naturliga meningssammanhanget for saval vardandet som for
vardvetenskapen och blir evident férutom i vardandets karna, i den vardande kulturen och en

vérdvetenskap som bejakar denna tradition.®

> Nygren, 1922, 21.

® Denna tankegéng &r i enlighet med den vérdvetenskapliga traditionen vid Institutionen for vérdvetenskap, Abo
Akademi. Se Eriksson, 2001, 2003; Eriksson & Lindstrém, 2000, 2003; Lindstrom, Lindholm & Zetterlund,
2006.
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Den vardande gemenskapen — en kalla till vardande

Gemenskapens rum gestaltas olika utgdende fran var uppfattning om den verklighet som
vardandet relaterar till, en verklighet som uppfattas olika beroende av olikheter i ontologiska
stallningstaganden. Den dominerande traditionen inom den internationella vardforskningen
har préaglats av, att évervdagande relatera verkligheten till en empirisk verklighet, som kan

uppfattas med vara sinnen och beskrivas med ett logossprak.

Med utgéngspunkt i axiomet” ”Manniskan &r i grunden enheten kropp, sjal och ande” bejakas
den andliga dimensionen och sdlunda en verklighet som nar utéver manniskans granser.
Denna verklighet, som av Eriksson och Lindstrém® benamns fér den verkliga verkligheten,
stracker sig utdver existensen och inbegriper &ven transcendensen.’® 1 den verkliga
verkligheten kan gemenskapens rum vidgas till en rymd, déar existensen och transcendensen

kan vidrora varandra pa ett satt som kastar ljus éver livets mysterium.

Den verkliga verkligheten, som binder samman, det inre och det yttre, det timliga och det
eviga, det partikulara och det universella, later sig inte fangas i kategorier eller enbart med ett
logossprak utan soker ett sprak, som skapar verkligheten, ett sprak som déljer och uppenbarar
pa samma gang. Symbolen, vars form och innehall relaterar till sdval en gemensam som en
personlig kalla, har moéjligheten att forena den yttre véarlden med ménniskans inre vérld och
sammanbinda existensen med transcendensen.’® Symbolens universella sida, som bar pé en
gemensam mening moter manniskans inre varld i ett mellanomrade dar manniskan kan knyta
sitt eget betydelseinnehall till den universella meningen, dar salunda den egna unika
meningen binds samman med den universella. Symbolen kan salunda bana vag for en
gemenskap som stracker sig utdver det existentiella och appellerar till den andliga
dimensionen™® i enheten manniska, genom att inbjuda manniskan till ett stdrre sammanhang
som saknar rumsliga och tidsliga grénser. Symboler som férenar det universella och
partikulara s, att de far finnas samtidigt inflatade i varandra och berika varandra, kan sagas
utgora viktiga fastpunkter for den vardande rorelsen. Néar livets universella sida med sina
olika schatteringar fran morker till ljus symboliskt kan synliggéras sa, att den vidror den

" Eriksson, 2001, 14; Lindstrém, Lindholm & Zetterlund, 2006.

® Eriksson & Lindstrém, 2003.

® S&val Marcel (1958) som Jaspers (1977) relaterar existensen till den enskilda manniskan medan transcendensen
ses som den allomfattande livstotaliteten som omsluter bade manniskan och tingen.

10 3fr Waardenburg, 1980.

1 Biedermann, 1991.
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partikulara gestaltningen och det partikulara far ge det universella sin specifika

betydelsenyans, skapas en rorelse som bér den vardande gemenskapens livsbringande kraft.

Manniskans langtan att dels fa varda i sin unikhet och dels fa kanna en tillhorighet till en
djupare, mera allomfattande gemenskap uttrycker nagot av rytmen i den rérelse som livet slar
an. Denna rorelse bejakar saval det partikulara som det universella och i gemenskapens rum
kan manniskan finna gensvarets eko, som ljuder nar existensens och transcendensens rérelser
omsluter varandra. | detta gemenskapens rum kan ménniskan i sin existentiella ensamhet trada
fram i skydd av en allomfattande gemenskap.'? Den vérdande gemenskapen dér ensamhet och
gemenskap far sluta forbund med varandra och dar meningssammanhangets konturer trader
fram i ljuset av karlekens kraft, kan igenkanna nagot av det heliga, som finns i varje

maéanniskas innersta vasen och enhet.

| gemenskapen hérskar négot av det som Piltz bendmner nadens tillstand,* vilket innebér att
man &r omsluten av karlek och man kanner gladje och erfar det skdna. Framforallt innebér
naden en kansla av frihet, en frihet att varda i enlighet med sin innersta langtan och en
upplevelse av vardighet att vara manniska. | nadens tillstand blir manniskan savél givande

som tagande och trader in i det godas tjanst.

Detta kan jamforas med Weils tanke om att na utdver det personliga, dvs.: Att det icke-
personliga i manniskan &r heligt och enbart det”.** Enligt Weils tanke uppnés denna icke
personliga sfar endast i ensamhet savél i yttre som inre mening dar det finns ett utrymme
kring varje manniska, vilket medfor att hon i vissa fall kan forfoga dver sin tid samtidigt som
hon maste vara omgiven av varme och karlek. Det &r i denna kéarlekens gemenskap som
manniskan uppndr full frihet att varda.”® Det ar genom detta som méanniskan i enlighet med

Piltz*° tanke uppnér den frihet, som utgdr hennes vardighet och formaga att tjana.

Weil lyfter fram ansvaret som méter den manniska som nar utéver det personliga och séger att

”Var och en som kommit in i det icke-personligas sfar, moter dar ett ansvar gentemot alla

12 Jfr Lassenius (2005, 115) som séger att rummet tar form i manniskans kamp for att bejaka sin vasenskarna i
halsans och lidandets rorelse som andehemmet. Men hon kan ocksé soka doélja och lagga undan sitt varas
mojligheter och sin frihet i rummets gémmor.

B Piltz, 1999, 124-127.

Y Weil, 1994, 17.

1 Jfr Piltz, 1999.

1 piltz, 1999, 25.
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manniskor, ansvaret att hos dem skydda och varna inte det personliga utan den svaga
majligheten, som hos varje manniska finns dold under det personliga, att na éver i det icke-

personliga.”’

Rorelsen mellan det partikulara och universella kan i enlighet med Gadamers®® tankegéng
forstds som ett heuristiskt skeende, dar gemenskapen ger rum for olika tolkningar och
maojliggor, att manniskan kan déverskrida sina tidigare mojligheter, dvs. bilda sig. | bildningen
arbetar sig manniskan ut ur det substantiella livets omedelbarhet och forvérver allmanna
grundsatser, dvs. att arbeta sig upp till tanken och saken 6verhuvudtaget.’® Denna rorelse bar
aven pa mojligheten for manniskan att finna naring och hallpunkter for forsoning. Det
universella bidrar till ett frigérande fran en bundenhet till de krafter i det partikulara som
h&mmar den vardande rorelsen. Férsoningen som ger styrkan att med storre 6dmjukhet leva

med ofullkomligheten gentemot sig sjélv och sin medvérld och den hérsammar livets lagar.

Den vardande kulturen som barare av gemenskap

Kulturens karna utgdrs av dess ethos eller de grundvarden man valt att forverkliga, vilka
avspeglar den meningsbarande inre ordningen i vardandet och dar gemenskapen uppstar kring
detta ethos. Ethos &r hojt Over det partikuldra och utgor siktet for de gemensamma
stravandena. Méanniskor som ‘samskapar’ foder ett meningssammanhang, en kultur som ar
livgivande, 6ppen och inbjudande. Det dr det gemensamma i meningssammanhanget som ger
mening at allt som sker. Kulturens inre liv praglas av samskapande och delaktighet samt ett

varnande om traditionen.?°

En vardande gemenskap méjliggors i en vardande kultur, dar man valt att bejaka de barande
vardande kulturgodsen och de grundvarden man valt att forverkliga. Varje kulturs viktigaste
uppdrag har under alla tider varit att odla, varda och vorda livets lagar och méanniskan lider
mycket onddigt eftersom hon glémt kunskapen om livets lagar.” | en kultur dar vi kanner
livets lagar finns bevarat nagot av det ursprungliga livet — som vi visar vordnad infor, en akta

vordnad som andas 6dmjukhet och dppenhet. | en levande vardkultur aterskapar vardaren i sin

" Weil, 1994, 19.

'8 Gadamer, 1997, 213.

19 Jfr Hegel, 1987.

0 Eriksson, 2003, 30. Enligt Nygren (1982) ar mening och sammanhang véxelbegrepp: ” Utan mening inget
sammanhang och utan sammanhang ingen mening”! Ett fenomen eller en utsaga kan bli forstadd endast i sitt
sammanhang. Tar man bort sammanhanget uppldses &ven meningen. Dessa begrepp genererar émsesidigt
varandra och bildar ett “"meningssammanhang” (content of meaning).
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hallning, i sitt varande och i sitt sprak standigt en gemensam vardegrund och ett gemensamt
tankemanster. For att detta aterskapande skall kunna aga rum forutsétter det att man tillagnat

sig de gemensamma kulturgodsen som &r bérare av de varden som man helighdller.??

Varje kultur bér pa froet till sin egen undergang och hotet mot en levande kultur finns ofta i
det yttre kravet pd effektivitet, vilket latt utarmar kulturen,”® som d tenderar att dverga i
civilisation. I en civilisation omdjliggors en tradering av ethos och de barande kulturgodsen,
eftersom grundvarden ofta forvandlats till varderingar och ideologier och ethoset 6vergar till
moral. Piltz** menar att ethos star for en levande gemenskap pa olika nivaer, som utgor
grunden for en idealbildning, som hjalper méanniskan att handla etiskt i olika situationer. De
etiska motiven och den etiska drivkraften kan aldrig bindas till enbart regler. Ethos och
idealen utgor en vision och mojliggor att vi kan kvarhalla en nodvéndig abstraktion for att
bevara grundvéarden. Vid varje krav pa att konkret realisera hogre teoretiska och etiska varden
finns det risk for att de utarmas och trivialiseras.?® Grundvarden, det heliga, maste forbli en
form av abstrakt vision, en ledstjarna, nagot att soka sig emot, en forvantan som ger
manniskan kraft att varda. Gemenskapen fortlever genom att dessa grundvarden standigt
aterskapas och utlaggs. Gadamer® skiljer mellan det “abstrakta allmanna” och “det konkreta
allménna”. Det konkreta allmanna bars av olika gemenskaper i form av ett gemensamt sinne.
Olika gemenskaper bildar sin egen mening i tillvaron, dvs. utvecklar en egen forstaelse av en
gemensam verklighet (jfr har vardande gemenskap). Weils?’ tanke &r, att det icke-personliga
inte kan uppnas i ett kollektiv (motsats till kultur) som inte ger utrymme for den enskilda utan
betonar ett "vi”.”® Det ar ocksd ett kollektiv som blivit frimmande for det heliga och Weil
menar att forhallandet mellan kollektivet och personen forst och framst bor ta sikte pa att
avlagsna allt som kan hindra det hemlighetsfulla i rorelsen, som bestar i att den icke

personliga delen far gro och vaxa.?

21 Eriksson, 2005, 3.

22 Eriksson, 2003.

2% Jfr Berdjajev, 1990.

* Piltz, 1998.

25 Jfr Erikssons (1997, 2003, 3) beskrivning av kultur.

?® Gadamer, 1997, 213.

2" Weil, 1994, 19.

28 Weils (1994) syn pé kollektivet kan jamféras med Berdjajevs (1990) tanke om att uppga i en civilisation.
2 Weil, 1994, 23.
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Tradition och vision som béarare av vardandets och vardvetenskapens ordning

Den vardvetenskapliga och vardande ordningen ar kérlekens och gemenskapens ordning dar
manniskan i en djup gemenskap blir delaktig av all den universella mening som vardandet bar
pa och som &ven svarar an pa det partikulara. All kunskap har en inre ordning som bar pa
mening och likt ordningen i kosmos stavar den mot harmoni och enhet. Vardvetenskapen, pa
samma satt som andra vetenskaper, finns for att forverkliga en bestamd sak dvs. att lindra
lidande och tjana liv och halsa. Den vardvetenskapliga kunskapen véxer och fordjupas inom
en forskargemenskap som &r bérare av en gemensam tradition och dar forskningsprogrammen
skall vara lyhdrda for den vardvetenskapliga kunskapens inre ordning. Den vardvetenskapliga
kunskapens mojlighet att traderas vidare, hor samman med hur val forskningsprogrammen
saval inom den systematiska som kliniska vardvetenskapen formar gora vardandets inre karna
och ordning evident. Det ar i sista hand ethos som sammanhaller vardande och
vardvetenskapens ordning och avgor huruvida karlekens och gemenskapens ton far ljuda som

ett klangbotten och utgora visionen for den framtida vardvetenskapen.
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Trenger vi NCCS i fremtiden — og i tilfelle til hva?

Marit Kirkevold
Professor Universitetet i Oslo
Professor (deltid) Aarhus Universitet
Leder NCCS 1997-2000

Som tidligere leder av NCCS, i perioden 1997-2000, har jeg en klar overbevisning om at
foreningen er viktig for & fremme faglig vennskap og kjennskap over de nordiske grensene.
Og ser vi pa hva foreningen har bidratt med siden etableringen, er det en stolt utvikling vi kan
feire nd ved 25-arsjubileet. Imidlertid star NCCS overfor utfordringer som vi fglte pa allerede
for ti ar siden og som speiler utviklingen i andre tilsvarende foreninger, nemlig begrenset
oppslutning om foreningens arbeid i form av tilstremning av medlemmer. | lys av den store
veksten i antallet potensielle medlemmer i perioden vi na ser tilbake pa, er det en skuffende
utvikling i medlemstallet. Hvordan skal vi forsta denne utviklingen? Feirer vi i ar en jubilant
som har oppfylt sin misjon og utspilt sin rolle? | denne artikkelen reflekterer jeg over denne
situasjonen og peker pa noen omrader hvor jeg mener NCCS har viktige oppgaver a ivareta
ogsa i fremtiden. Mitt hap er at NCCS ogsa i arene som kommer skal vare en viktig,
samlende nordisk forening som kan bidra til & fremme utviklingen av forskningsbasert

kunnskap for pleie og omsorg i de nordiske landene.

NCCS - et raskt tilbakeblikk

Da NCCS ble startet i 1981, var "caring science” *°

i sin spede begynnelse i de Nordiske
landene. Det var derfor et stort behov blant forskerne innen dette feltet & kunne megtes pa tvers
av landene for a drafte utviklingen av forskningen, gi forskerne muligheten for a presentere
sin forskning for hverandre og & finne publiseringskanaler der forskningsresultatene kunne

% Jeg bruker begrepet "caring science” for & unnga alle definisjonsproblemene og de faglige kontroversene
knyttet til termer som sykepleievitenskap, vardvetenskap, omvardnadsvetenskap, omsorgsvitenskap,
helsevitenskap, etc. Helt fra starten av var det en diskusjon om foreningen var for fremme av sykepleievitenskap
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presenteres pa vitenskapens egne premisser. NCCS ble etablert for & imgtekomme disse
behovene av et knippe nordiske pionerer og akademiske ledere med bakgrunn fra

sykepleiefaget.

| lgpet av disse 25 arene har det skjedd en dramatisk utvikling pa dette feltet. Det finnes ikke
noen ngyaktig statistikk pa hvor mange personer som har tatt doktorgrad innen “caring
science” i Norden. Ser en pa den gruppen som i hovedsak har vert assosiert med begrepet og
som utgjer medlemskapet i NCCS, sykepleiere, ma tallet veere opp mot 1000. Men det finnes
ogsa et betydelig antall fysioterapeuter, ergoterapeuter og andre helseprofesjoner med
forskerutdanning.> Da NCCS ble startet, fantes det knapt en handfull professorer innen
"caring science”. Na finnes det antagelig mellom 70 og 80 professorer bare innen sykepleie

og et betydelig antall ogsa innen de andre helsefagene.

For & virkeliggjare sin formalsparagraf, har foreningen som kjent satset pa to hovedaktiviteter;
de arlige konferansene og/eller workshops og tidsskriftet Scandinavian Journal of Caring
Sciences (SJCS). Ser vi pa utviklingen av disse aktivitetene over tid, har tidsskriftet vokst seg
sterkt og blitt tiltagende internasjonalt, mens konferansene har hatt varierende oppslutning.
Og medlemstallet har faktisk hatt en negativ utvikling. Hvordan skal vi tolke denne

utviklingen?

Trenger vi NCCS i fremtiden?

| de senere arene har vi sett en tendens til at sykepleieforskere, den store majoritet i NCCS, i
hvert av de nordiske landene har dannet egne nettverk, mens tilslutningen i de nordiske
foreningene® har gatt tilbake. Dette kan skyldes flere ting. En er at nér det blir stadig flere
forskere nasjonalt, sa kan behovet for samarbeid pa tvers av grensene oppleves mindre, fordi
en har kolleger a diskutere faglige spgrsmal med innen rekkevidde. Dessuten er
forskningsfeltet blitt mer etablert og har funnet sin form. Alle spgrsmalene og utfordringene
som reiser seg i tilknytning til etableringen av et helt nytt forskningsfelt er blitt mer eller
mindre avklart. Forskerne og lererne innen feltet har ogsa, kollektivt sett, fatt betydelig

erfaring og nye forskere har mer erfarne kolleger a henvende seg til nar sparsmal oppstar. |

eller det bredere “caring science” og i tilfelle hva det bredere forskningsfeltet omfattet. Dette temaet vender jeg
tilbake til litt senere.

% Disse ble tidlig invitert med i Scandinavian Journal of Caring Sciences’ redaktargruppe og har ogsé brukt
tidsskriftet som kanal for sine publikasjoner.

* Den samme utviklingstendensen sees bade i NCCS og i Nordisk akademi for sykepleievitenskap (NASV).
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tillegg har vi sett en sterkere orientering mot internasjonalt og tverrfaglig samarbeid og
kontakt utenfor Norden. Til sammen utgjer disse faktorene en sterk drivkraft mot pa den ene
siden en nasjonal orientering og pa den andre en internasjonal orientering utover Norden. Det
gjor at fokus pa nordisk samarbeid synes & ha blitt mindre, i hvert fall i
foreningssammenheng, selv om denne trenden ikke gar entydig i en retning pa andre felt. Vi

ser bl.a. gket interesse for nordisk forskningssamarbeid.

Det kan da veere narliggende a trekke konklusjonen at NCCS har veert en viktig organisasjon
i fagfeltets oppbyggingsfase, men at behovet na er i ferd med a forsvinne, fordi oppgavene er
overtatt av andre, og at den dermed er i ferd med & utspille sin rolle. Dette ville imidlertid
veere en forhastet konklusjon, etter min mening. Jeg vil derfor i mine videre refleksjoner
forutsette at foreningen har en viktig rolle & spille ogsa i arene som kommer. Men far det er
det ngdvendig a reflektere over medlemssituasjonen.

Hvem er foreningen for?

Som antydet innledningsvis, er begrepet “caring science” ikke et klar definert og entydig
begrep, heller ikke i NCCS-sammenheng. Pa den ene siden synes det a vaere et synonym for
"nursing science”. Dette fremgar bl.a. av at det var sykepleieforskere som tok initiativ til
foreningen, at en innledningsvis vurderte & kalle foreningen Nordic College of Nursing
Science og at medlemsskapet i hovedsak utgjares av forskere med sykepleiefaglig bakgrunn.
Informasjonsbrosjyren fra 1987 uttrykker dessuten at NCCS er en interesseorganisasjon for
forskere innen feltet omvérdnad eller pleie og omsorg.>® P& den annen side uttrykkes det fra
starten at NCCS skal ha et bredere fokus enn “nursing science.” Derfor faller valget pa
begrepet “caring science” i foreningens navn og det uttrykkes i NCCSs opprinnelige
formalsparagraf at foreningens hensikt er "att framja den vetenskapelega utvecklingen inom
det tvarvetenskapliga falt som utgér grunden for all omvardnadsverksamhet™*. Av dette kan
en tolke at foreningen er tenkt som en tverrvitenskapelig forening av forskere med ulik faglig
bakgrunn som til sammen bidrar med kunnskap av relevans for “omvardnadsverksamhet”.
Dette inntrykket bestyrkes av den profil en velger for tidsskriftet, hvor man klart henvender
seg til de ulike helseprofesjonene bade nar det gjelder invitasjon av manus og nar det gjelder
deltagelse i redaksjonsgruppen. En alternativ tolkning er at hovedfokus er "omvardnad”, som

knyttes til sykepleieprofesjonen, men at selve kunnskapsgrunnlaget er tverrfaglig og

%3 Se det innledende historiekapitlet.
% NCCS forméalsparagraf fra 1982.
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overgripende. 1 2002 endres formalsparagrafen i monofaglig retning; hensikten er na a
"framja den vetenskaplega utecklingen inom vardvetenskap, som &r utgangspunkt for all
vérd.* Det er mulig at disse blandede signalene sar tvil blant potensielle medlemmer om
hvem foreningen egentlig er tenkt for og at dette gjer at mange ikke umiddelbart ser seg
hjemmehgrende i foreningen. Etter min mening er det svart viktig & tydeliggjere foreningens
malgruppe og kommunisere denne tydelig ut, samtidig som man legger en strategi for aktivt &
rekruttere nye medlemmer, og ikke minst, beholde de en allerede har. Uten et betydelig
tilfang av nye medlemmer, er det vanskelig & se at NCCS kan ivareta sin formalsparagraf fullt

ut i &rene som kommer.

Hvilken rolle bgr NCCS spille i utviklingen av “caring science” fremover?

Ved 25ars jubileet kan vi konstatere at NCCS har veert et viktig organ for utviklingen av
“caring science” gjennom sine konferanser og gjennom utviklingen av SJCS. Samtidig star
NCCS overfor viktige utfordringer. | det falgende vil jeg peke pa de viktigste utfordringene
som jeg tror det er viktig at foreningen na tar tak i, for at den ogsa i fremtiden skal veere det

ledende vitenskapelige fellesskapet pa dette feltet i Norden.

Bidra til kvalitet pa forskningen

Det primare formal for en vitenskapelig forening som NCCS ma, etter min mening, veere &
fremme forskningens kvalitet innen det angjeldende vitenskapelige felt. Imidlertid er det
primert universitetene og forskningsinstitusjonene, sammen med de forskningsetiske og
forskningsfinansierende institusjonene og de vitenskapelige tidsskriftene som forvalter
vitenskapene. Det er derfor disse som er hovedansvarlig for at forskningen mgter stadig
gkende vitenskapelige krav. NCCS er, som andre foreninger av samme slag, en
interesseorganisasjon med individuelt medlemskap. Den verken organiserer eller representerer
de institusjonene som formelt star ansvarlig for kvaliteten pa forskningen innen caring
science.® P& den annen side er en vitenskaps kvalitet og anseelse avhengig av kvaliteten pa
den enkelte forskers arbeid. Nar NCCS bgr ha som ambisjon a bidra til kvalitet pa
forskningen, ma dette primeart gjeres gjennom a stimulere og engasjere medlemmene i
utviklingen av vitenskapen bade der de driver sin forskning og ved & gjere felles anstat

overfor ansvarlige instanser nar det er ngdvendig. | lys av dette er det avgjerende hvem som

% Fra drsmatet 2002, se kapittel 1 i dette festskriftet.
% Som det fremgar av det historiske kapitlet, ble dette sparsmélet draftet p& &rsmgtet i 1986, men man bekreftet
da at NCCS var en sammenslutning av enkeltforskere og leerere.
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utgjer medlemsmassen i NCCS. At en sa liten andel av “caring science” forskere derfor velger
a vere medlem av foreningen og at den store majoriteten av disse er sykepleiere i
forskerutdanning eller nylig etablerte forskere bar derfor bekymre og skape debatt. For a fa
starre legitimitet bar NCCS representere en stor andel av de nordiske "vardveterne” og, ikke

minst, de mest erfarne og seniorene av dem.

NCCS kan altsa bidra til & sikre kvalitet pa forskningen ved & arbeide bade pa individ- og pa
fagniva. Pa individniva har man valgt a fokusere pa a styrke utviklingen for enkeltforskere og
forskerrekrutter gjennom a sgrge for at der finnes formidlings- og publikasjonskanaler for den
enkeltes forskning, samtidig som konferanser, symposier og publisering av forskning
gjennom tidsskriftet har kunnet bidra til forskernes kompetanseutvikling. Dette arbeidet er

viktig og bar viderefgres med uforminsket styrke.

NCCSs viktigste bidrag til utviklingen av “caring science” er imidlertid det faglige ansvaret
for tidsskriftet Scandinavian Journal of Caring Science. Gjennom den Kkontinuerlige
utviklingen av dette tidsskriftet er NCCS med pa a profilere nordisk “caring science” pa den
internasjonale forskningsarena. Gjennom sin publikasjonspolicy er tidsskriftet dessuten med
pa & bestemme det faglige nivaet pa den vitenskapelige publiseringen innen feltet. Ved a stille
haye etiske og vitenskapelige krav til forskningsartiklene som aksepteres, vil tidsskriftet bidra
med en generell oppdragende virksomhet av fagets forskere. Det er derfor alt annet enn
uvesentlig hvem som sitter med det redaksjonelle ansvaret for tidsskriftet og hvilken fagprofil
det besluttes a skulle ha. Gjennom eierskapet av tidsskriftet kan NCCS dermed vare med pa a
styre den vitenskapelige utviklingen av "caring science”. Det er derfor svert gledelig at vi i
foreningens 25. ar og i tidsskriftets 20. ar kan konstatere at SICS har utviklet seg til a bli en
serigst og profesjonelt drevet publiseringskanal med betydelig anerkjennelse og
gjennomslagskraft. | dette lys har foreningen til fulle virkeliggjort sin formalsparagraf.

Imidlertid har NCCS enna ikke utnyttet til fulle den unike muligheten den har til & argere som
et forskerfellesskap for "caring science” pa kollektivt og pa samfunnsniva, til tross for at dette
ble fremhevet som en viktig oppgave allerede i 1987%". Der er flere omrader hvor en hadde
trengt en sterkere kollektiv profilering av kvalitet og kvalitetskrav innen caring science”.
Dette gjelder ikke minst hvilke krav som skal stilles til de som skal lede den vitenskapelige
utviklingen og hvilke krav som skal stilles til forskerutdanning og vitenskapelige
avhandlinger innen feltet. Som nevnt innledningsvis, har det skjedd en dramatisk vekst i
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antallet professorater i ”caring science” de senere arene. Dette signaliserer en gledelig satsing
pa “caring science” over hele Norden. Imidlertid kan denne utviklingen ogsa gi grunn til en
viss bekymring. Det er tegn som tyder pa at utviklingen av fagfeltet vokser raskere pa
institusjonsniva i Norden enn det tilveksten i den kritiske massen av hgyt kvalifiserte forskere
kan baere. Denne tendensen, med stor etterspgrsel og intens konkurranse om kvalifiserte
forskere pa professorniva, grunnet universitetenes og sarlig hegskolenes intense behov for &
inneha disse kvalifikasjonene for & bli akkreditert, skaper en fare for at kompetansekravene til
de faglige lederposisjonene senkes. | Norge i hvert fall, ser vi na tendenser til en slik utvikling
ved at det opereres med tildels ulik tolkning av kravene til professorkompetanse mellom
institusjonene. Likeledes synes det & vere forskjeller i kravene landene i mellom. Om dette
ikke er et problem for enkeltforskerne og de ulike institusjonene, er det bekymringsfylt for
vitenskapen. For a sikre en forsvarlig utvikling og fremme “vardvetenskapens” anerkjennelse
i det sterre vitenskapssamfunnet, ma vi sikre oss mot en ukontrollert inflasjon i
kvalifikasjonskrav. Her ville NCCS kunne spille en viktig rolle i drgftingene av hvilke krav
fagfellesskapet mener ber stilles til de gverste akademiske lederne av faget. Dette ville
imidlertid forutsette at seniorforskerne var mer aktive medlemmer i foreningen. Det blir en
viktig oppgave fremover a finne frem til mater & engasjere fagets mest erfarne akademiske

ledere mer aktivt pa en slik mate at det blir realistisk og gjennomfarbart.

P& samme mate kunne NCCS ta initiativ til & diskutere kravet til innhold, niva og profil pa
doktorgradsutdanningen innen “caring science”, ikke for & overta ansvaret fra universitetene,
men for & kunne stimulere til en kritisk drgfting av hva som karakteriserer en god
forskerutdanning pa dette feltet og hvordan de nordiske landene evt. kunne samarbeide for &
sikre hgy kvalitet, gjennom felles kurs, utveksling av studenter og leerere, m.m. I en tid der
forskerskoler blir sett som et viktig redskap for a heve kvaliteten pa forskerutdanningen, ville
en nordisk forskerskole innen “caring science” vere et viktig bidrag. Her kunne NCCS veere
en sentral aktgr for & stimulere til nordisk forskerutdanningssamarbeid. Dette kan pa sett og
vis sees som en oppfelging av Elisabeth Hamrins bidrag til et av NCCSs nyhetsbrev i 1991,
der hun reflekterer omkring en studiereise vedr. forskerutdanning, og konkluderer at det er

mye & lre av andres erfaringer.®

¥ | informasjonsbrosjyren som ble ferdigstilt dette &ret, se kapittel 1.
% Se kapittel 1 i festskriftet.
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Andre viktige felt hvor NCCS kunne spille en viktig kollektiv rolle er i forhold til & sette
dagsorden og holde levende diskusjonen om teori- og metodeutvikling innen feltet. Dette kan
skje bade gjennom foreningens konferanser og symposier og via tidsskriftet, slik man har sett
det inntil nd. Man kunne ogsa forestille seg at NCCS kunne nedsette ekspertgrupper pa
bestemte felt etter som behovet viser seg, for pa denne maten & kunne gi rad i ulike spagrsmal
knyttet til ”caring science”. Men dette ville igjen kreve en betydelig starre medlemsmasse og
en aktiv deltagelse av de ledende forskerne pa feltet. Et szrlig viktig spgrsmal av relevans for
legitimiteten til “caring science” i en starre samfunnsmessig sammenheng, er spgrsmalet om
sammenhengen mellom “caring science” som vitenskap og de ulike helsefagenes praksis.
Diskusjonen om forholdet mellom vitenskapelig utvikling, utdanning og praksis er essensiell i
alle de profesjonene som naturlig kunne anvende kunnskap fra caring science”. Ikke minst er
diskusjonen om evidensbasert praksis en aktuell debatt i denne sammenheng. Igjen ville det
veere nyttig & ha et nordisk forum hvor slike generelle spgrsmal kunne belyses fra ulike
perspektiver og eventuelle rad og retningslinjer kunne utformes. NCCS peker seg ut som en
apenbar kandidat til & ivareta dette ogsa i fremtiden. Det er mitt hap at sa vil skje og at NCCS

vil vokse seg enda sterkere og mer markant i foreningens neste 25 ar.

Konklusjon

NCCS har vert en sentral bidragsyter i 25 ar for & samle forskere innenfor feltet “caring
science” og har gjennom sin virksomhet bidratt til & sikre utviklingen av dette nye viktige
vitenskapelige feltet. Men mange utfordringer gjenstar. Det er derfor & hape at foreningen i
arene som kommer ikke utelukkende viderefares av en liten gruppe ildsjeler, men at disse far
den ngdvendige stette at det store antall forskere som na er virksom innenfor dette feltet i
Norden. Samtidig ma vi finne en egnet mate a engasjere seniorforskerne i ledende akademiske
stillinger i foreningen. Dette ma skje med utgangspunkt i en anerkjennelse av at de allerede
har tatt sin del av ansvaret for NCCS tidligere i karrieren og at de er en belastet gruppe med
mange store oppgaver. Samtidig er det avgjerende & kunne dra nytte av den store erfaring
denne gruppen sitter inne med, sarlig hvis foreningen skal spille en tydeligere rolle pa
overordnet policy plan i Norden.
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Claritas

Dagfinn Naden
Farsteamanuensis Hggskolen i Oslo
Dosent Abo Akademi, Vasa
Leder NCCS 2000-2006

Innledning

Dette kapitlet er et forsgk pa en belysning av og refleksjon omkring begrepet claritas. Ved sgk
i databaser finner en ikke omsorgs- eller sykepleievitenskapelige artikler vedrgrende
"claritas’. Sgkeord som er anvendt er ’claritas’, *clarity’ og enlightenment’. Dette tyder pa at
claritas begrepet ikke har vert anvendt innenfor engelskspraklig vitenskapelig litteratur innen
vart omrade. Min nysgjerrighet stiller likevel sparsmalet om claritas begrepet og fenomenet
kan ha sin plass innenfor omsorgsvitenskapene. Siden det finnes sa begrenset litteratur om
temaet innen omsorgs- og sykepleievitenskap, har jeg gatt til andre disipliner, ferst og fremst

semantikken og filosofien. Vi skal derfor farst se pa begrepet ut fra leksika.

Leksikografisk forklaring

"Claritas’ er et latinsk begrep, som i Latinsk-Norsk ordbok (1998) oversettes med klarhet og
tydelighet. ’Sideris claritas’ betyr klare skinn. *Clarituro’ betyr opplyse, gjare synlig, tydelig.
Adjektivet "clarus’ oversettes med klar, lys, skinnende.

"Clareo’ betyr vaere Klar, lyse, skinne (Latinsk ordbok 1965). Gar vi andre veien og tar
utgangspunkt i klarhet, finner vi at Dansk-Latinsk ordbok i tillegg til claritas ogsa framsetter
splendor. Det latinske ordet for himmelens klarhet er ’serenitas’, mens klartskinnende er

“lucidus’; “splendens’ (om det blanke).
| og med at ogsa begrepet ’lys’ anvendes i oversettelsene av claritas, er det formalstjenlig & ga

den motsatte veien, fra nordisk til latin (Dansk-Latinsk ordbog 1997). Det er to begreper for

lys pa latin: "candela’, som betyr stept lys, og ’lux’. Det sistnevnte brukes i forbindelse med
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legeme eller kropp, “det fra et Legeme udstremmende Lys”. ”In lucem proferre” betyr i
overfart betydning “bringe for Lyset”. Vi finner ogsa at Lys oversettes med clarus; lucidus;

luculentus (digt.).

De begreper som synes a utkrystallisere seg gjennom denne korte ordboksgjennomgangen av

claritas er klarhet og tydelighet, og hvor adjektivet har betydningen klar, lys og skinnende.

Claritas og platonsk tenkning — det godes idé

En sak som er blitt tydeligere i dette arbeidet, er at claritas ma ses i sammenheng med det
godes og sannhetens idé, og en kan da ikke komme utenom Platon. Han mener at likesom
solen opplyser det sansbare og setter gyet i stand til & se de opplyste ting med synsevnen, slik
straler det godes idé sannhetens lys over det tenkbare og setter sjelen i stand til begripe idéene
med fornuften (Berg Eriksen m.fl. 1987).

Platons sollignelse kan gjare oss i stand til & forsta deler av claritas meningsinnhold. Det gode
og det godes idé er sentralt for a forsta sollignelsen. Berg Eriksen m.fl. har utlagt denne, og
jeg forsgker her a ta opp fra dem det som jeg ser som sentralt for & forsta claritas. De hevder
at liksom gyet er innstilt pa solens bglgelengde, dvs. er laget for & oppfange lys, er fornuften
innstilt pa skinnet fra det godes idé. @yet er skapt til a se, slik sjelen er skapt til & begripe. Det
er farst nar gyet ser, at det fungerer som det skal. Det er farst nar sjelen begriper, at det
oppfyller sin bestemmelse (Berg Eriksen m.fl. 1987, s. 87).

Oversetter vi dette til var sammenheng, skulle det bety at tanken og fornuftens kunnskap farst
kan komme til sin rett nar det klare skinn, sideris claritas, har opplyst eller gjennomstrammet

den.

Like lite som tingene i naturen kunne ha eksistert uten solen, like lite kunne ideene og tankene
finnes uten det godes idé, lyder den platonske tenkning (ibid., s. 87). Ut fra dette resonnement
vil enhver virksomhet kunne miste sin eksistensberettigelse dersom det godes idé ikke er dens
utgangspunkt. Sagt pa en annen mate: Dersom ideen om det gode ikke er til stede, vil de klare
skinn — sideris claritas — i mindre grad finnes, som kan opplyse kunnskapen, virksomheten og

mennesket.
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Skjennheten dreier seg hos Platon ikke ferst og fremst om synlige egenskaper. Han oppfatter
den sansemessige skjgnnheten som en overgang og en vei til virkelighetens kilde, eller

omvendt: som et gjenskinn av den evige skjgnnheten.

Om en ser pa skjennheten ut fra Platons tanke, er det narliggende & tenke pa det
guddommelige som det skjgnne, opphavsskjgnnheten. Nar vi taler om det skjgnne i sykepleie
og omsorg, Vil dette vere, ut fra ovenstadende resonnement, et gjenskinn av det Skjgnne eller
det guddommelige, noe som er i samsvar med den anerkjente Platon-tolkeren Wylllers
utlegning av Platon (Wyller 1968, s. 100, 148). Vi kan slik si at nar mennesket og kunnskapen
bli belyst av det klare skinnet, med sin grunn i det godes idé, har utgvelsen mulighet til & bli
eminent. Dette er ogsa, slik jeg ser det, i forenlighet med Levinas filosofi om at etikken star
farst. En kan gjerne kalle dette en ’positiv’ underkastelse, som farer oss som hjelpere videre
fram til endelig innsikt (noesis) sa langt vi kan, den hgyeste form for tenkning, som Platon

kaller den. Hvis det godes idé er, sa er ogsa sannhet og skjgnnhet i evident omsorgsutgvelse.

Claritas og omsorgsvitenskapene

Skal claritas-fenomenet ha noen mening i omsorgsvitenskapene og profesjonene, ma det pa en
eller annen mate vise seg. Det md ha en funksjon — en mening ut over selve
kunnskapsbeholdningen i disiplinen. Kan claritas ha en klargjgringsrolle” eller oppgave,
gjennom a gi hjelpen den rette form, kraft og styrke, slik at den blir en gave til den enkelte
pasient, kanskje mest der det er vanskeligst & hjelpe? Dette kan bety at claritas, som lysets idé,
gjer kunnskapen fyllest eller komplett, slik at den lett kan tas imot av pasienten. Vil en kunne
si at med klarhetens lys, vil hjelpen som gis lettere ikles den passe varme. Claritas omslutter
kunnskapen med dets lys og kraft. Kan claritas opplyse og danne oss slik at vi er i stand til og
pa en rettvis mate, & ane noe av det som er “bakenfor’, det som Jean Watson kaller ”something
deeper”? | forhold til caring’ hevder hun at: “any measurement is only a manifestation, an
indicator of something deeper. The “something deeper” remains in the world of human and
caring science phenomena that may never be fully known, but indicated” (Watson 2002, s. 7).
En mulig tanke er at claritas kan bistd hjelperen i mgte med denne “indication”, slik at
tilnermingen far den rette form og styrke, at bade handen og tanken har den rette stemthet i
seg, som gjar at pasienten kan ta imot den hjelpen som gis, selv nar saken bare dreier seg om
fliker av det som er something deeper’? (Naden 1998). Bade hjelperen og pasienten trenger
det klare skinn for & kunne se og tolke, i det minste ane noe av hva dette *something deeper’

dreier seg om. Et stopp i den transcendente sfere kan belyse. Det kan veere slik at verken
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pasient eller hjelper ser eller kan uttrykke den sak det dreier seg om. Stinissen (1990, s. 15,16)
mener dog at det finnes mange hemmelige tegn som taler om det transcendente, og at vi ma
tyde disse tegn, som forfatteren kaller chiffer. Hun viser her til Jaspers, som mener at ingen
andre kan tolke chiffrene for en, og som Eriksson & Lindstrom (2003) tydeliggjer i Gryning
1, at chiffrene (tegnene) trer bare fram i perspektivet til den som tolker. I tydningen, der ogsa
valg ma tas, blir det aktuelle tegnet eller chifferet liksom gjennomlyst, slik at en gjennom det
pa en ny mate kan erfare det transcendente, hevder Stinissen. Den gjennomlysthet som
Stinissen taler om, har for meg stor likhet med det klare skinn som claritas star for, altsa at
"gjennomlysningen’ i forhold til saken og valget har sitt utgangspunkt og kraft i det godes idé,
og saledes at de straler som sendes er sannhetens straler som bevirker at vi ser rett. Gadamers
teoria tekst skulle ha relevans for dette, hvor han sier at teoria er ekte engasjement, ikke noe
aktivt, men noe passivt (pathos), nemlig det & bli totalt involvert i og tatt med av det en ser
(Gadamer 1999).

Claritas og Cusanus’ det "Ene”

Solidariteten til verden, til den andre — mennesket, pasienten — blir enda tydeligere og mer
fruktbar om en, selv i dag, kan dra nytte av filosofen Cusanus viderefgring av den platonske
lere pa 1400-tallet, hvor det "Ene”, som er Gud, beholdes, men hvor ogsa det ”Andre”, som
er verden, innlemmes. Wyller (1968) hevder at det Andre etter hvert mister sin kontakt med
det Ene, det differensieres til "de” Andre, som etter hvert kun kommer i forhold til hver-
Andre. En kan se pa dette slik at hver-Andre blir seg selv nok.

Spersmalet blir: Er atskillelsen av det Andre fra det Ene et problem nar vi forholder oss til
claritas virkeliggjering? Har atskillelsen mellom disse gjort oss uskikket eller ute av ustand til
a bli klartseende gjennom det skinn som claritas gir? Selv om det Ene for Platon er Gud,

innlemmes i var sammenheng ogsa ’det guddommelige’, ’en abstrakt annen’, ’en

transcendental kraft’.

Det grunnleggende spgrsmalet blir om claritas i det hele har noen plass eller mening dersom
det er lgst fra det Ene, slik det til na er beskrevet. For dersom det klare skinn, sideris claritas,
skal kunne skinne, slik at vi blir visere og kan se sammenhengene tydeligere i vare mgter, ma
det komme et eller annet sted fra, en kilde, som vanskelig kan veere hver-Andre. | forenlighet
med Platon skulle det kunne vere det Ene, hvorfra det godes idé utspringer.
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Sannhetens verdi er begrunnet i at den utspringer av det Gode. Det Gode er sannhetens — og

gjennom den all sann erkjennelses grunn (Wyller 1968, s. 237).

Ut fra Platons skrifter, hevder Wyller (1968, s. 238), fremgar det at denne tilvarelsens ytterste
grunn eller kilde ogsa kan tenkes a tone frem som det Skjgnne og som det Ene. Ut fra denne
tankerekke vil claritas ha sitt utspring fra og sin kraft i det Skjenne, det Ene, hvor
hovedoverskriften er det Gode. Men hva det Gode som sadant er, blir et i prinsippet

ubesvarbart sparsmal, iflg. Wyller.

Claritas — en plass i omsorgsvitenskapene?

Nar da spgrsmalet om selve det Gode som sadant, hva det er, karakteriseres som et
ubesvarbart spgrsmal, kan mennesket her gis en mulighetens vei, som hele tiden og alltid vil
veere sgken etter det gode. | det prosjektet mener jeg at claritas har sin mulighet og sin plass,
ikke bare som en lyskaster pa veien, men mest som en kraft i *forklarethetens’ sfaere, stadig
lengre pa vei mot det som ikke lar seg besvare, men hvor sjelen kan og far begripe. Claritas
blir slik en mulighetens tjener for det gode, det skjgnne og det sanne. Jeg velger a fortolke at
det er gjennom og i en slik sgkende vandring at mennesket framtrer, som Eriksson skriver
”som en skon gestalt, en harmoni mellan ideal, form og sinnlig gestalt. En manniska med
claritas drivs inifran og handlar i frihet och inre harmoni” (Eriksson 1987, s. 29), og at
”skonheten uppstar dar manniskan framtrader som fullandad gestalt som en spegel av idealet”
(Eriksson 1990, s. 88).

Claritas — en plass i omsorgsvitenskapene? Dersom vi godtar at mennesket er et andsvesen, er
det for meg ut fra ovenstaende ogsa logisk a godta at claritas har sitt klare skinn fra og sin
kraft knyttet til det Skjenne eller absolutt Gode, og at det dermed ogsad har sin plass i

disiplinene og i profesjonene.

Er det da slik at Platon kan vise vei ogsa i var tid? Ut fra den rene platonske humanisme er
menneskets oppgave i verden a sta ansvarlig overfor medmennesket ut fra erkjennelsen av at
alle er i samme situasjon og i prinsippet har samme mulighet (Wyller 1968, s. 243). Denne
tanke ligger nar barmhjertighetens og nestekjeerlighetens idé, hvor vi ogsa kan fornemme
forbindelsen mellom claritas og caritas — claritas: det klare skinnet, et “gaen opp for en”, som
bevirker caritas. Slik kan claritas, denne ”la seg opplyse vearen” underlette nestekjeerlighetens

idé til utferelsen av den gode handling og oppgave, her; ansvaret for den andre.
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Auvslutningsvis stiller jeg sparsmalet ved den platonske tankes grunn-erfaring dersom den skal
stoppe opp der, ved dette:  ga opp i det Ene, som oppnas ved selvfordypende isolasjon fra alt
”annet”, og som Plotin sier, ”Den ene-o0g-alenes flukt mot den Ene-og-alene” (Wyller 1968, s.
135). Det er her at filosofen Cusanus tanker, etter min mening, far sin berettigede plass, at
denne ene-og-alenes flukt mot den Ene-og-alene ma gi som resultat en venden mot det/den
Andre, altsd mot verden. Jeg vil hevde at da, og kanskje farst da, far claritas en oppgave i
omsorgs- og sykepleievitenskap, slik at de respektive vitenskapers sosiale mandat, slik

Kirkevold (1996) uttrykker det pa sykepleievitenskapens vegne, kan virkeliggjares.
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Scandinavian Journal of Caring Sciences — de forsta fem aren

Nagra personliga reflektioner

Kerstin Segesten
Professor Hogskolan i Boras
Hovudredaktor SJCS 1987-1991

Den svenske underhallaren och forfattaren Tage Danielsson skriver i sin bok Samlade dikter
fran 1967:
Sall den som har till rattesnore

Att man bor tanka efter fore

Nar jag ser tillbaka pa rollen som den forsta huvudredaktéren for Scandinavian Journal of
Caring Sciences inser jag att jag knappast tankte efter fore. Jag var relativt nydisputerad pa en
monografi som avhandlingsarbete och hade totalt skrivit tva vetenskaliga artiklar nar arbetet
borjade. Jag hade aldrig varit referee eller pa annat satt medarbetat i en vetenskaplig tidskrift.
Jag var med andra ord en glad amatér. Under samma tidsperiod startade livet med min man
och hans sjuariga dotter. Vi byggde om vart nya hus fran grund till tak och jag hade precis
bytt jobb. Tidskriften kanske hade behdvt en mer erfaren redaktor, med ett mindre turbulent

liv.

Aren med tidskriften blev slitsamma men roliga och otroligt larorika. Tron pa framtiden for en
nordisk tidskrift tillsammans med ett gott samarbete inom redaktionen bar genom manga
svarigheter. Vi var inte alltid eniga men loste de problem som uppstod pa ett konstruktivt sétt.
Ibland var jag nog, av tidsskal, lite val sjalvsvaldig som redaktor. Fore e-postens tid var det
inte sa latt att stimma av med kollegor runt om i Norden nar klockan tickade mot dead-line.
Lordag och sondag morgon, innan familjen hade vaknat, fungerade bra for redaktionsarbete.

Arbetet som redaktor gav en skolning i att bedoma kvalitet pa vetenskapliga artiklar men

ocksa inblick i vad som pagick inom vardvetenskap i Norden och ett vardefullt kontaktnat.
Fem &r kéndes som en lagom tid for ett uppdrag som redaktor. Aren rackte till for att komma
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in i arbetet och utveckla tidskriften utifran de forutsattningar som da radde. Anda fick inte att
den egna forskarmeriteringen sta tillbaka alltfér lange. Efter fem ar kandes det som om nya
krafter behdvde komma in for att ta nasta steg i tidskriftens utveckling, vilket ocksa blev
foljden av redaktorsbytet.

Namnval

Namnet Scandinavian Journal of Caring Science bestdmdes efter en omfattande diskussion.
Vissa krafter talade starkt for ett “nursing”-namn och att vi skulle ga in under begreppet
nursing-tidskifter. Andra argumenterade for en bredare vardsyn och en 6ppenhet mot alla som
bedrev forskning med inriktning mot patienter, vardande och vardsammanhang. Som framgar
hade de senare den starkaste rosten. Genom att anvanda Scandinavian Journal ... hoppades vi
att vi skulle bli associerade med en rad andra vetenskaliga tidskrifter fran skilda discipliner
och med gott rykte. Nar namnet val var ett faktum fick vi, till raga pa allt, papekanden fran
kollegor med engelska som forsta sprak. De menade att "caring” var en spraklig anomali i
detta sammanhang. Bokstavligt uttryckt sa innebar rubriken att det &r vetenskapen som
vardar/bryr sig. Diskussionen fortsatte en tid men eftersom det ar valkant att ett namnbyte

medfor stora risker sa avstannade den snart.

Den forsta redaktionen

Den forsta redaktionen rekryterades till stora delar ur styrelsen och personer néra styrelsen
som ocksa deltagit i forberedelsearbetet. Forutom jag sjalv (som pa den tiden hette
Andersson) fungerade Par Larsson fran Goteborg och Elisabeth Hamrin fran Uppsala som
bitradande redaktorer. Redaktionen fick darmed sate i Sverige och formell adress vid
Vardhogskolan i Géteborg. Davarande rektor var positiv till ett sddant arrangemang och sag
det som en &ra for skolan att vara hemort for tidskriften. Agnes Bjorn blev Danmarks forsta
representant. Ar 1990 ersattes hon av Pia Ramhoj men kom, som vi vet, tillbaka i ett senare
skede. Fran Finland fanns Marianne Tallberg, Helsingfors i redaktionen under hela perioden,
liksom Margereth Bondevik fran Bergen som blev Norges rost. Margret Tomasdottir och
senare Sigridur Halldorsdottir fran Island fanns ocksa med, men deltog, pa grund av det

geografiska avstandet bara i begransad omfattning.

Att samla redaktionen innebar langa och dyra resor. Vi traffades i regel en gang per termin
och forsokte samordna vara méten med andra aktiviteter, till vilka nagon eller nagra kunde fa

resan betald av sin arbetsgivare. Arbetet i 6vrigt skottes i huvudsak per brev. Vid den aktuella
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tiden fanns ingen e-post, telefonsammantradestekniken var inte utvecklad och internationella
telefonsamtal kostade en hel del. Redaktionssammantradena, som protokollfordes, handlade i
stor utstrackning om att utveckla formaliteterna kring tidskriftsarbetet, ta stallning till fragor
som rorde samarbetet med forlaget, att fa fart pa marknadsforing och att fa pengarna att racka
till. Det konkreta innehallet i varje tidskriftsnummer kunde av praktiska skal inte behandlas pa

redaktionsmotena.

Jakten pa material

Forlaget hade varnat oss. Starta inte tidskriften forran ni har material till minst tre nummer, sa
dess representant. Tank pa att nummer tre och fyra ar svarast att gora, sa de ocksa. Det
stdimde. Nummer tre och fyra fick bli ett dubbelnummer om 64 sidor eftersom materialet inte

rackte till.

Initialt kontaktade vi alla i Norden som héll pa med vardforskning. Vi var inte fler an att vi i
stort sett kande varandra. Den broschyr vi tagit fram for att bade varva prenumeranter och
skribenter spreds i alla sammanhang dér mojlighet gavs. Utover originalartiklar tog vi i de
forsta numren in oversiktsartiklar 6ver nordisk vardforskning, bokrecensioner, rapporter fran
konferenser och korta referat av nya doktorsavhandlingar. Allt detta var i och for sig av
intresse for lasarna, men var ocksa ett satt att inledningsvis fylla varje nummer. Vart
internationella kalendarium 6ver konferenser fylldes i regel genom l&sning av amerikanska

och engelska tidskrifter. Fa konferensanordnare hade upptéackt oss och meddelade sina planer.

| takt med att forskarskaran véxte och tidskriften fick ett ansikte sa ¢kade inflodet av
manuskript successivt. | nummer 4 av den andra argangen publicerades den forsta icke-
nordiska artikeln. Den kom fran Grekland. For dvrigt dominerade det svenska materialet stort.
En forklaring till detta var att Sverige, mer an de 6vriga Nordiska landerna, satsat pa att anta
sjukskoterskor, sjukgymnaster, arbetsterapeuter och motsvarande till forskarutbildning inom
medicinska  fakulteter. De gick darmed in i traditionen att  skriva
sammanlaggningsavhandlingar, som vid denna tid kunde innehalla bade sex och sju artiklar.

Redaktionen stravade dock efter att inte ge ut nagot nummer med enbart svenska artiklar.

Det 0kade inflodet av artiklar innebar att kraven kunde hojas successivt. En del av de enkla
projektredogorelser som kom in i borjan hittar vi inte i slutet av den forsta femarsperioden.

Jamfor vi med dagens tidskrift sa ar det, till en del, som att jamfora sondagsmotionarer med
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elitidrottare. Det 6kande inflodet lattade ocksa pa arbetsbordan for huvudredaktoren. De tidiga
forsoken att “radda” svaga manuskript genom ett flertal omarbetningar och férnyade

granskningar kunde ersattas med att flera refuserades.

Mager ekonomi

Fa pengarna att racka till var kanske vart storsta bekymmer under de forsta aren. Féreningen
hade fa medlemmar och de presumtiva prenumeranterna var ocksa fa. Nar forsta numret av
tidskriften kom ut 1987 fanns 22 disputerade sjukskoterskor i Sverige och i 6vriga Norden
sammantaget var de annu férre. Forskarna inom sjukgymnastik och arbetsterapi var inte heller
sd manga och de som fanns publicerade sig ofta i medicinska tidskrifter. De hogskolebibliotek
och institutioner som idag é&r sjalvklara prenumeranter hade just upptackt behovet av
vetenskapliga tidskrifter inom vart falt. Under tidskriftens andra ar, 1988, hade vi 198
fullbetalande prenumeranter och 93 lagprisbetalande. Den senare posten innefattade NCCS-

medlemmar men ocksa en del andra som fick tidskriften till formanligt pris.

Vart forlag, The Almquist & Wiksell Periodical Company, som vid den aktuella tidpunkten
stod bakom en lang rad vetenskapliga tidskrifter i Norden, gick med 6ppna dgon in i en
forlustaffar. Man menade att vid 600 fullbetalande prenumeranter skulle affaren ga ihop.
Prognosen ansags god eftersom vardforskningen var pa stark tillvaxt i samtliga nordiska
lander och vardutbildningarna blev en del av akademin i Okande takt. Fram till denna
brytpunkt var man beredd att acceptera en forlust.

Ekonomin forstarktes vidare genom att vi sokte och erhdll stod fran Nordiska
publiceringsndmnden, samhallsvetenskapliga och senare dven medicinska tidskrifter (NOP-S
resp NOP-M). NOP var en nordisk organisation som med statliga medel fran de fem nordiska

landerna stodde vetenskaplig publicering.

Vi forsokte ocksa salja annonsplatser men insag snabbt att detta var svarare an vi trott. Inga
foretag var intresserade av att annonsera i en tidskrift som véande sig till vardforskare utan ratt

att skriva recept eller kdpa in utrustning.

De storsta utgifterna drog naturligtvis den direkta framstallningen av varje nummer av
tidskriften. Vi talar har om manus utskrivna pa skrivmaskin, men med figurer och tabeller

framstallda i tryckfardigt skick. Manusen skrevs in manuellt i forlagets sattmaskiner, fick sin
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lay out och figurer forminskades eller forstorades manuellt for att passa in pa sin plats.
Korrekturlasning och korrekturréttelser tog tid. Nar huvudredaktoren stéllt samman det
aktuella numret av tidskriften skickades materialet med post till England (senare till Irland)
for tryckning. En arlig summa gick till mig som huvudredaktér fér omkostnader som
frimarken, telefon etc men dessa medel gav ocksa mojlighet att kopa loss viss sekreterarhjalp
pa min arbetsplats. Varje manus genererade mellan fem och tio brev, och alla skrevs separat

pa skrivmaskin.

Mitt i den forsta femarsperioden inkoptes redaktionens forsta dator med tillhérande
blackstraleskrivare. Programmet hette Word Perfect och var inte speciellt latt att lara sig.
Dock, vi kunde bdrja lagga in standardbrev och dessutom lagga upp en enkel registrering av

inkomna manuskript for att folja hur de framskred.

En sammanfattande artikel

I samband med att tidskriften gick vidare till nasta redaktor gjorde jag en sammanstallning av
de forsta fem arens publicering. Denna sammanstallning finns redovisad som en
Oversiktsartikel i Scandinavian Journal of Caring Sciences 7(4) 195-199. Artikeln redovisar
hur antalet inkomna manuskript och publicerade artiklar stiger efter hand. Den visar att
sjukskaterskor ar forsta forfattarnamn pa 78 % och forfattare nummer tva till 51 % av
artiklarna. Lakare ar forsta forfattare till 4 % och andra forfattare till 27%. Av samtliga
forfattare utgor sjukskoterskor 61%, lakare 18 %, arbetsterapeuter 2%, fysioterapeuter 3 %
och 6vriga 16%. Cirka hélften av forfattarna har doktorsexamen, mellan 20 och 30 % ar
forskarstuderande medan Ovriga har lagre akademisk kompetensniva. Av 96 publicerade
artiklar under femarsperioden kommer 70 fran Sverige, nio fran Norge, sju fran Finland, en
frén vardera Island och Danmark och 16 fran lander utanfér Norden. Aven med hinsyn tagen
till att Sverige ar det storsta nordiska landet sa ar snedfordelningen pataglig. Till allra storsta
delen publicerades empiriska studier med patienter i fokus, men aven narstaende, familjer,
personal, vardlarare och studenter hade studerats. Av de 96 artiklar som publicerats de fem
forsta aren anvande 50 nagon form av instrument, i forsta hand frageformular. Sexton av
artiklarna kan beskrivas som kvalitativ forskning, i forsta hand som fenomenologi eller

”grounded theory”.
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Imponerande utveckling

For en tid sedan fick jag ett manuskript fran tidskriften for granskning. Manuskriptet hade 1D-
nummer 2005-0147 och hade mottagits den 8 december 2005. Jag formodar att detta kan
tolkas som att 147 manuskript mottagits under de elva manader som gatt av aret. Detta kan
jamforas med de 25 manuskript som mottogs under tidskriftens forsta ar. Vi kan ocksa
jamfora de 16 artiklar som publicerades forsta aret med de 20 som publicerades enbart i
nummer 4 av volym 19, 2005. Utvecklingen har varit fantastisk bade kvalitativ och
kvantitativt. Med gladje och stolthet 6ppnar jag tidskriften sa snart den anlander. Jag var i alla
fall med och bytte bl6jor pa detta barn som nu ar en fullvuxen och véalrenommerad tidskrift i

det vardvetenskapliga forskarsamhallet.
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Publishing in 2006

The Scandinavian Journal of Caring Sciences has been in continuous publication for 20 years
now, but publishing today is a very different matter than it was twenty years ago. In 1986
researchers were happy to have a subscription to a journal publishing research within their
field of interest. In 2006 research is published online and can be searched in cyber-space.
Authors can now quickly receive information about the citations made to their publications.
Researchers have, via their libraries, links to databases with information on research within

their fields of interest.

Many things have changed over twenty years and | will focus on changes in readership,

authorship and editorship with perspectives on trends.

Readership

The readership may be what has gone through the most radical changes in twenty years due to
the developments in technology. The Internet has brought shifts in the way information is sold
and distributed. Most important is that the journal has been available online since 2002. Next
is that from the beginning this journal has been indexed in all relevant indexes. Today original
articles are indexed in thirteen international sciences indexes. Therefore, if an article is
published it should appear in the search result and the potential reader should be able to
access the article. The readership is reflected in the impact factor. Scandinavian Journal of
Caring Sciences has had an impact factor since 1997. In 2004 Scandinavian Journal of Caring
Sciences had an impact factor of 0.857 (an increase on the 2003 impact factor) and was
ranked 37 out of 60 in the Public, Environmental and Occupational Health category. The
impact factor for a given year is defined as the total number of citations received in that year
of articles published in the previous two years divided by the total number of citable items

(original papers) published by the journal in those two years.
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For a number of years, in addition to subscribing to individual titles, libraries now commonly
purchase online access to large lists of journals as part of a consortium. Libraries are offered
access to journal articles through licensed databases and pay-per-view options. Blackwell
Publishing is marketing the Scandinavian Journal of Caring Sciences and has noticed growth
in revenue and readership through new sales schemes as they emerged. The number of library
subscriptions has not increased over resent years. Many libraries have merged. Where there
used to be five or ten institutional subscriptions they are now merged into one university
subscription with links to the individual institutes. Blackwell Publishing has sold
Scandinavian Journal of Caring Sciences to library consortia, as part of their online journals
“Collection” (or “Big Deal”) and many library customers have continued to renew their
access for more than four years now. In 2005, 3639 consortia libraries had online access to
Scandinavian Journal of Caring Sciences. The number of members in NCCS remains steady

where one could expect an increase as the number of potentials for membership increases.

Authorship

Authors are researchers and we do not know how much research is produced, but there are
differences in the amount of research submitted and published from different Scandinavian
countries, and there might be differences in regard to “premature publishing”. Differences in
submission rates parallel the differences in development of research and academic studies in
the subject of caring in the Scandinavian countries. Sweden has been in the forefront. Since
the early eighties they have established academic studies in caring and now have a number of
professorships related to caring sciences. Denmark by contrast, established a degree course in

nursing in 1991, and until now only have a few professorships within caring sciences.

In Sweden scholars have to demonstrate their competence through publication in order to be
considered for academic positions and they therefore do publish and submit papers to peer
reviewed journals such as Scandinavian Journal of Caring Sciences. In comparison this
journal has usually received fewer submissions per year from the other Scandinavian

countries. The authorship in submissions is however in a transition.

We now often see mixed nationalities in authorship and a tendency towards international
collaboration in research, likewise an increased proportion of manuscripts received from other
than Scandinavian countries. It is obvious that the request for researchers to publish is in all

academic settings today and therefore researchers have to submit in order to establish and
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maintain their academic position. Scientific writing is becoming part of the culture as
professors publish and also expect their students to publish. The culture of publishing
develops when the professors co-author papers with their students instead of accepting
research being presented only in conferences, where the quality of the research will not be
questioned and where students are not challenged to present substantive papers. The
importance of authorship has prompted the journal to request authors to state their

contribution to a paper to be published when the paper is submitted.

Since March 2005 authors have been requested to submit their manuscript online to a
manuscript central. This online submission has advantages in administration, but it can also
have disadvantages because it is too easy to submit a manuscript with flaws and the contact
between editor and author is more distant. Letters from editor to authors are generated
automatically and all communication is online. For Scandinavian Journal of Caring Sciences
the implementation of online submission has also meant an increase of 75 % in the number of
submissions. The demand on referees has increased although they may find that they can also

benefit by submitting their review online.

The peer-review process is an asset to the journal. The peer review process enhances the
quality of the journal, and for authors it is attractive to publish in a peer-reviewed journal. The
peers, hereafter also called referees, are scholars or scientists and researchers with experience
within the field of research they review. A referee will have good knowledge of research
results in the field and will recognise new knowledge and good theory development.
Acknowledgement of development of new theories is based on the referees understanding of
theory development. It is well known that scientists with different paradigms will also have
different perceptions about the development of theory. Therefore the match of referees to

review papers must preferably be with respect to paradigms and topics.

Editorship

I have had the pleasure of being on the editorial board from the first time the Scandinavian
Journal of Caring Sciences was published. I learned from Professor Ulla Quarnstrém and the
first Editor-in-Chief Kerstin Segesten, what a peer reviewed journal was and | have
understood the importance of the peer review and the high quality in publishing. I lived in the
UK for some years where | resigned from the editorial board and | became more a user of

scientific publications than a producer. In 1995 | was again appointed as Danish editor and in
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1997 | was appointed as Editor-in-Chief and became responsible for the production of the
journal. During the nine years being Editor-in-Chief the journal has changed appearance and
we have changed publishers. The Scandinavian University Press, where the journal was
published in 1997 closed down in 1999. | contacted Blackwell about publishing. Blackwell
Publishing had the advantage of their expertise in scientific publishing and their marketing

with allied journals.

Scandinavian Journal of Caring Sciences has since 2000 been published by Blackwell
Publishing. The change of publisher prompted for a review of the journals appearance,
consideration on who are the target group and a reformulation of the aims and scope. The
editorial board and the steering committee of Nordic College of Caring Science reformulated
the aims and scope of the journal and discussed the journals target population. In the inside
cover today it reads:

Scandinavian Journal of Caring Sciences is an established quarterly peer reviewed
journal with an international reputation. As the official publication of the Nordic
College of Caring Sciences, the Journal shares their mission by aiming to contribute to
the development and advancement of scientific knowledge related to health,
wellbeing, caring and the alleviation of human suffering.

The emphasis is on research that has a patient, family and community focus and which
promotes an interdisciplinary team approach.

Of special interest are scholarly articles addressing and initiating dialogue on
theoretical, empirical and methodological concerns related to critical issues. All
articles are expected to demonstrate respect for human dignity and accountability to
society.

In 1997 the journal had an editorial board with only members of Nordic College of Caring
Science and an Advisory Board with International members. The Advisory Board was
important in the first years of the journal to highlight and establish the international scientific
standard, but in 1999 | suggested to the Nordic College of Caring Science that there should
rather be an extended editorial board with international members, which is now a reality. The
board of editors can however, now no longer meet face to face. We have to accept that we no
longer necessarily know each other, but can communicate via the Internet and telephone
meetings. Meetings can be held in relation to Nordic conferences, though it is just not
possible to cover travel expenses for all editors. The editorial board is involved in forming the
journal and ensures the quality in publications. Editors write editorials and have in particular

written editorials in themed issues.
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The high quality in publication depends (also) on referees and all editors are referees, but
since each manuscript has to be (blind) refereed by two referees it is necessary to continue to

recruit referees.

Editorship is shared between Editor-in-Chief, Editorial Board and the Publisher. Blackwell
Publishing representatives are involved in all stages of the journal’s production and
distribution and they have prospered and challenged the journal in a way that I can only wish

will continue.

Trends
| have given my perspective on where the Scandinavian Journal of Caring Sciences is today

and I will summarise with the trends for the journal.

With the online submission and online contact with authors, referees and the publisher it is
open to globalisation or internationalisation. The journal has established its profile as
formulated in the aims and scope and has with the Impact Factor established its place among
other scientific journals. It is established with publishing interdisciplinary research within the
field of caring. This has resulted in the ISI categorising the journal in the Public,
Environmental and Occupational Health category. The editorial board queried the
categorisation, because nursing faculties plead that the scientists publish in journals, not only
with an acceptable impact factor, but also categorised within the discipline. Therefore the

categorising should preferably be in Nursing, as the category closest to Caring.

The necessity for scientists to publish will continue to increase, because not only the success
of scientists will be measured in the published papers, but faculties and institutions will also
receive recognition and means for further research according to their scientific publishing.
This pressure to publish (publish or perish) can result sometimes in dishonesty from authors,
for example, that original papers are sent to more than one journal or worse if results are
falsified. What we see now is what | call stretching of research to more thin papers instead of
substantial papers and we receive manuscripts with parsimonious theoretical content, often a

measure of outcome from implementation of new procedures.
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The pressure to have results published as soon as they are written has made it difficult for
authors to wait for a peer-review and also wait for publication after acceptance of a paper.
Faculties want their production to be freely available from their home site as soon as possible.
In 2005 Blackwell accommodated this demand by replacing a copyright with an “Exclusive
License”. All authors must sign an Exclusive Licence to Publish Form in order for their paper
to be published in Scandinavian Journal of Caring Sciences. This allows authors to retain the
copyright of their paper. The corresponding author receives a PDF file with the publication
and can share this with their colleagues. Twelve months after publication, the electronic
version can be placed on the author’s personal web site. The advantage of submitting to a
peer-reviewed journal is the exposure through indexing and sale via consortia more than the

print in the journal.

It is my hope for this journal that it will continue being a journal that caring scientists identify
as “their journal”. The journal they want to submit manuscripts to. The journal they find it
challenging to review papers for, and where they, by subscribing, can follow trends in
research pertinent to them. In particular, | hope that caring sciences in the Nordic countries

will be well known, recognised and prosper in international science.
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